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广告

根据《中华人民共和
国道路交通安全法》规定，
现 有 刘 晓 弟 名 下 冀
J767TY捷达已达到国家
规定强制报废标准，车辆
已灭失，机动车登记证书、
号牌、行驶证已丢失，现公
告其机动车号牌、行驶证、
登记证书作废，特此公告。

声 明

根据《中华人民共和
国道路交通安全法》规定，
现有辛建华名下冀JA2499
已达到国家规定强制报废
标准，车辆已灭失，机动车
登记证书、号牌、行驶证已
丢失，现公告其机动车号
牌、行驶证、登记证书作
废，特此公告。

声 明

根据《中华人民共和
国道路交通安全法》规定，
现有王延清名下冀J185LB
已达到国家规定强制报废
标准，车辆已灭失，机动车
登记证书、号牌、行驶证已
丢失，现公告其机动车号
牌、行驶证、登记证书作
废，特此公告。

声 明

根据《中华人民共和
国道路交通安全法》规定，
现 有 郑 永 恒 名 下 冀
J805YH已达到国家规定
强制报废标准，车辆已灭
失，机动车登记证书、号
牌、行驶证已丢失，现公告
其机动车号牌、行驶证、登
记证书作废，特此公告。

声 明

根据《中华人民共和
国道路交通安全法》规定，
现 有 王 培 强 名 下 冀
JWT259已达到国家规定
强制报废标准，车辆已灭
失，机动车登记证书、号
牌、行驶证已丢失，现公告
其机动车号牌、行驶证、登
记证书作废，特此公告。

声 明

2020年3月26日 星期四 责任编辑 陈 燕
责任校对 石会娟 技术编辑 崔 敏7 小记者

——运河区上海路小学校长

2019年，学校以崭新的姿态
开启了新纪元。我们构建了“闻香
向雅，沐香笃行”的学校精神，努
力实现让师生在“画”中成长，在
“静”中冶情，在“阅”中增智，在
“美”中提质，在“动”中强体，在
“雅”中养德，在“悟”中传承，在
“格”中筑梦。第一代上海路人要
做一个坚定的香雅教育的追寻
者、香雅少年的塑造者、芳香校园
的建设者。

校长寄语

呼卫东

运河区上海路小学小记者站专版

我们需要你们
本报小记者(上海路小学3年级5
班）李晓雅

尊敬的白衣天使：
你们好！我是沧州市的一名小学生。
2020年的春节本来是一个阖家团

圆的日子，但却因为来势汹汹的新冠肺
炎疫情而变得不寻常。面对疫情，你们舍
小家顾大家，第一时间奔赴战疫一线。

看到你们每天都那么辛苦，我真的
很心疼。为了减少上厕所的次数，你们穿
着纸尿裤上岗，一工作起来就是几个小
时甚至十几个小时。

脱下防护装备的时候，你们那漂亮
的脸蛋上留下了一道道深深的压痕……

看到这里我都哭了，我真希望疫情
能早点过去，我们的生活能早日恢复到
以前那国泰民安的样子。

你们一定要照顾好自己，国家需要
你们，我们更需要你们。

李晓雅
（指导老师：何俊利）

敬爱的战疫英雄：
你们好！我是一名小学

生。
在我很小的时候，姥爷

就给我讲过抗战英雄的故
事，他们那种不怕牺牲和敢
于为国家奉献一切的精神深
深地打动了我。在我心中，他
们就是英雄。现在，和平年代
的我们迎来了一场没有硝烟
的战争，你们同样是战士，是
这个时代的英雄。

你们接到命令，告别家

人，奋战在战疫一线。漂亮的
护士姐姐们为了不影响工
作，剪掉了自己的秀发……
你们没有退缩，没有不舍，有
的是奔赴一线的毅然决然。
你们舍小家为大家，就是为
了战胜病毒，让大家过上平
安幸福的美好生活。

当我从电视上看到你们
脸上被防护装备勒出的一道
道红印时，我心里有一种说
不出的心酸。你们辛苦了，你
们是最美丽的人！

我相信，因为有你们这
些英雄的守护，我们一定会
战胜病毒。

作为一个小学生，我没
有能力像你们一样冲锋陷
阵。我能做的十分有限，待在
家里不外出，不给国家添乱。

我会更加努力地学习，
掌握更多的科学文化知识，
将来能像你们一样为国家建
设贡献力量。

邹尚宸
（指导老师：刘博）

尊敬的叔叔阿姨：
你们好！我是一名小学

生。虽然我们未曾谋面，但我
知道你们都是勇士，你们奋
战在抗疫一线，是这场没有
硝烟的战斗中的英雄。

从新闻上，我看到了太
多令人感动的事情：84岁高
龄的钟南山爷爷挺身而出，
奋勇出战；火神山医院、雷神
山医院快速建成并投入使
用；全国各地的医疗队驰援
武汉……我要向你们这些奋

战在战疫一线的英雄们致
敬。

我的身边也有这样的英
雄，他们每天坚守岗位，排查
过往人群，任劳任怨。他们就
是社区工作者，我也要向他
们致敬。

在这场战斗中，你们舍
小家顾大家，抛下家里幼小
的孩子，瞒着年迈的父母，义
无反顾地冲向疫情防控一
线。

相信在大家的共同努力

下，我们一定会打赢这场疫
情防控阻击战。到那时，我们
又可以在蓝天下自由畅快地
呼吸了。

作为一名少先队员，我
保证不出门不聚集，安心在
家学习，不给国家添乱，等待
各位英雄早日凯旋。

祝你们平平安安！
刘桉瑞

（指导老师：刘娜）

亲爱的叔叔阿姨：
你们好！
面对突如其来的新冠肺

炎疫情，你们毅然决然地披
上“战甲”，放下还在咿呀学
语的儿女，告别年迈的父母，
奋战在疫情防控一线。

面对病魔，你们无所畏
惧，用科学的方法积极地引
导人们去战胜它。有你们这
些白衣天使，我们又何必去
惧怕这些病魔呢？我相信，只
要我们一起努力，就一定能

战胜它。
我一直在妈妈的怀抱中

成长，我知道妈妈的怀抱是
多么温暖。当你们离开自己
的儿女时，他们无法投进你
们的怀抱，那种孤独的滋味
是无法用语言来形容的。但
我相信，他们会像你们一样
坚强。

作为一名小学生，我无
法像你们一样走上疫情防控
一线，但我一定会按照你们
的建议，做好个人防护，与新

型冠状病毒这个“恶魔”抗争
到底。

我长大后也想当一名医
生，为人类的健康和幸福而
战斗。

我坚信，只要我们齐心
协力，众志成城，共抗病魔，
待到春暖花开时，胜利一定
属于我们。

祝你们身体健康，早日
平安归来！

白泽康
（指导老师：付云潇）

每个人都是英雄
本报小记者（上海路小学5年
级2班）张馨

敬爱的战疫英雄们：
你们好！
2020年注定是不平凡的一

年，是充满挑战的一年，也是让我
们终生难忘的一年。在这次突如
其来的疫情中，无数来自各行各
业的英雄们用自己的行动让我感
受到了什么是中国力量。

面对来势汹汹的新冠肺炎疫
情，你们舍小家顾大家，义无反顾
地奔向最危险的抗疫一线，把生
的希望带给了患者，却把感染的
风险留给了自己。你们真不愧是
白衣天使。

84岁高龄的钟南山爷爷拖
着年迈的身体，临危受命，“逆风”
而行。钟南山爷爷，您一次又一次
地告诫我们尽量不要外出，尽量
不要去武汉，但您却奔赴武汉，冲
锋在前……

是你们放弃了和家人团聚的
机会，又一次创造了一项建筑奇
迹——仅用10天就建成了火神
山医院，让世界再一次见识到了
中国速度、中国力量。没错，你们
就是新时代的建设者——中国建
筑工人。

为减少出行，减少感染风
险，你们在家里一待就是14天，
28天……没错，你们就是成千上
万的普通群众。

在这个假期里，在这场没有
硝烟的战争中，每个人都是默默
无闻的战士，都是战胜病魔的英
雄。

张馨
（指导老师：史立汶）

你们是最美丽的人
本报小记者（上海路小学3年级4班）邹尚宸

向战疫英雄们致敬
本报小记者（上海路小学3年级1班）刘桉瑞

胜利一定属于我们
本报小记者（上海路小学4年级3班）白泽康

想当“白衣战士”
本报小记者（上海路小学4年级2
班）李春洁

战疫一线的叔叔阿姨:
你们好！
今年春节，一场突如其来的疫情，打

破了欢乐祥和的节日氛围。我们响应国
家号召，不串门，不聚会，在家里安心地
学习。

学习之余，我们还关注着有关疫情
防控的新闻。在电视新闻画面里，我认识
并了解了你们。

你们身披白色“战甲”，奔赴疫情一
线。你们犹如黑暗中的一道道光，给患者
送去了温暖和希望。我在心里默默地为
你们加油。

我暗下决心，将来也要成为像你们
一样的“白衣战士”。当人民的健康受到
威胁时，我也会身披白色“战甲”，冲锋在
前。

李春洁
（指导老师：蔡倩倩）

等疫情
过去以后……
本报小记者（上海路小学5年级1
班）刘亦豪

2020年春节假期，我们一家人本来
计划去北京旅游的，但因为这场突如其
来的疫情，我们放弃了这个计划，只能在
家里过节。这段时间我总在想，等疫情过
去以后，我要做什么呢？

等疫情过去以后，我要和小伙伴们
一起去公园放风筝，去开阔的地方骑车
子，去足球场踢一场比赛，一定会很开
心。

等疫情过去以后，我要和家人一起
去北京看故宫，去重庆吃火锅，去天津欢
乐谷玩。

等疫情过去以后，当我再遇到医护
人员时，我会向他们敬礼，道一声“谢
谢”。在这次疫情中，他们奋战在疫情防
控一线，肩负着所有人的希望，他们是守
护生命的英雄。

（指导老师：孙美辰）
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行动行动行动 夺取疫情防控和经济社会发展双胜利

从事病毒检验的医务工作，
被称为“离病毒最近的人”。

近日，记者采访了沧州中西
医结合医院实验诊断科副主任张
靖宇，听他讲述核酸检测背后的
故事。

14小时不间断工作

张靖宇曾参加过抗击非典的
工作。这次疫情发生后，他再一次
挺身而出，在第一时间请战。

核酸检测结果是新冠肺炎患
者确诊及出院的重要评估标准。
各地的标本随时会来送检，张靖
宇等人随时都得待命。为了及时
反馈结果，张靖宇和同事们克服
困难，随接随做，给患者提供及时
准确的检测结果，为疫情防控提
供科学的检测数据。

“我们是二级生物安全实验
室，检测员的防护标准和隔离病
房的医护人员是一样的，都需要
穿着厚厚的三级防护服。”张靖宇
说，自己所在的实验诊断科承担
了运河区、吴桥县、东光县、南皮
县、青县等地确诊患者、疑似患
者、隔离留观人员的病毒核酸检
测任务。最多时，他们每天要检测
500多份标本。

“2月份的时候，我们最辛
苦。那时，我们这些人分成了三
个小组，24小时不间断工作。”张
靖宇感慨说，“有时候，我们一天
只能睡两三个小时，可没有一个
人退缩。为了节约时间，我们每
天吃方便面。现在，我只要一见

方便面就恶心。”

核酸检测揭秘

核酸检测样本被送进实验室
后，第一件事就是“灭活”。这一步
骤，通常要将样本加热到56℃，并
持续30分钟来完成。然后，检测
员要经过一小时左右的核酸抽
提，最终在离心管里得到少量的
透明液体——这就是核酸。

核酸经过近两个小时的基
因扩增后，会通过荧光信号进行
检测。如果是新冠病毒的某个靶
标，电脑屏幕上就会呈现出S形
的扩增曲线；如果不是新冠病
毒，电脑上就会显示出一条平的
直线。

检测结束后，检测员还要将
病毒样本冻存在-70℃的设备中，
然后将污物用高压灭菌设备来处
理。

“在这个过程中，检测员是直
接面对病毒的。尤其是核酸基因
扩增后，检测员的风险更大。因
此，防护工作必须做到位，我们会
时刻相互提醒，以确保安全。”张
靖宇表示。

“现在好多了，每天需要检测
的只有30份至50份的标本，而且
都是给留院观察的发热患者做
的。虽然标本少了，但是我们还要
工作到很晚。”在最近的两个多月
时间里，张靖宇一天都没休息过。

他满足地说：“现在，我每天
晚上9点多了就能回家了，这和
一开始相比已经很不错了。”

每天4000多个数据，
都需要准确无误

检测样本最重要，核对样本信
息也很要紧，而且这是个细活儿。

样本灭活后，检测员就要对
照送检单，核对样本管上的信息，
逐条逐项登记样本来源、编号、姓
名、身份证号、手机号、数量等信
息，对模糊不清的样本要进行标
注，以便及时反馈给送检单位，再
次进行确认。每天核对这些信息
就需要三四个小时。

获得全部检测结果后，这些
信息还要录入到电子表格中，并
上传到疾控中心的数据系统，再
分别整理，并发送给不同单位。

“这项工作看似简单，实际上
非常繁琐，有时编号对不上，有时
数量对不上……”张靖宇表示，在
这个过程中，检测员必须全神贯
注，不能出一点儿差错。

每天，张靖宇要上报3次报
表，最多时要保证4000多个数据
准确无误。早晨7点、下午3点、晚
上10点要将接受检测的患者的
情况上报。

为了保证所有信息的准确，
他要对几百个标本逐一进行核
对，有时为了核实一个患者的姓
名、一个标本的来源，甚至一个患
者的性别，他会拨打几十个电话。

“人们常说‘惟愿山河无恙，
人间皆安’，现在，我深刻地认识
到了这一点。”张靖宇说。

离病毒最近的人
——访沧州中西医结合医院实验诊断科副主任张靖宇

本报记者 于艳玲

连日来，沧州红十字会蓝天
救援队志愿者带着专业消杀设
备，走进运河区、新华区、河间市、
东光县等地的近百所学校、幼儿

园，对教学楼、公寓楼、厕所等场
所进行全方位的消杀，为即将到
来的复学提供保障。

魏志广 摄

本报讯（记者 何晓玲）记者
昨天从市气象台了解到，受强冷
空气影响，我市今明两天将迎来
大风天气，气温明显下降，明天夜
间最低气温或降至0摄氏度左
右。

市气象台昨天发布大风蓝色

预警信号和寒潮蓝色预警信号。
受强冷空气影响，预计今天我市
将受大风天气影响，内陆有偏北
风4级至6级，阵风达7级至8级，
沿海地区及海面有偏北风7级至
8级，阵风达8级至9级。伴随大
风，小雨也将到来。

伴随大风而来的还有降温。
今明两天，我市将受寒潮天气影
响，降温幅度可达8摄氏度至10
摄氏度。

市气象台提醒有关单位和个
人，注意防范寒潮和大风。

沧州市气象台发布大风和寒潮蓝色预警

一夜回冬，最低气温或降至0℃左右

工作中的张靖宇工作中的张靖宇。。 本报通讯员本报通讯员 摄摄

本报讯（通讯员 宋爱莲 记
者 张倩）近日，渤海新区交警二
大队开展酒驾整治行动，查获8
名酒驾司机。

近日，渤海新区交警二大队
民警在中捷产业园区芳泽尚城小
区附近设卡检查时，一辆车牌号

为沪C0Q3??的小型轿车缓缓驶
来。交警将车拦下后，司机马某很
自然地把手腕露了出来。民警告
诉他不是测体温，而是要进行酒
精检测，他一下子慌了神。

酒精检测结果显示，马某体
内的酒精含量达到了酒后驾车的

标准。马某说，当晚，他与朋友聚
餐时喝了点儿白酒。他以为交警
忙着防控疫情，没空查酒驾，就抱
着侥幸心理开车回家，没想到被
交警逮个正着。

最终，马某被处以驾驶证扣
12分、罚款1000元等处罚。

以为民警测体温 其实是在查酒驾
“淡定”的酒驾司机被查处

报
眉
广
告

1
3
9
3
0
7
5
8
4
9
6

诚聘车床工人、普通工人
电话：15369830683 地址：沧州市运河区廊沧高速出口
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