
进退有度
分寸在心

天天：俗话说：“熟不逾矩，亲
不越界。”人与人之间相处，分寸二
字很重要。有了分寸，才知道进退
有度，明白适可而止，彼此关系才
会更加稳固，相处才能更加和谐。

凡事都有度，过犹不及。与人
相处，不随意跨越彼此的界限，是
一种能力，也是为人处世的道理。
真正厉害的人，懂得在相处中把握
分寸，只有这样，一段关系才能走
得更长远。
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★

对弈

宜星期二

快乐
快乐是体内所有

脏器的柔曼的舞蹈。

5.20 忌星期日

积尘
久不擦拭，干净

明亮都会走开。

5.25

#语丝# 一个让您表达的平台

语 丝

宜5.23
星期五

出行
保持清醒，背起行

囊，用思想丈量世界。

宜5.19
星期一

勤奋
少壮不努力，老大

徒伤悲。

发
现
沧
州

加
入
晚
报
朋
友
圈

晚报“朋友圈”，把您的
精彩微信分享给更多读者。

参与方式：扫描下方
二 维 码 加 入 晚 报“ 朋 友
圈”，一文一图，展示您的
多彩生活、健康生活、美好
生活、高雅生活。还等什
么，赶快来加入吧！

★
勇往直前

儿时的“棋盘”，你还
记得吗？蹲坐在地上，用
粉笔随意地画张棋盘，五
子棋、围棋、狼吃羊……

各种游戏信手拈来。
小朋友赢了就哈哈大笑，
输掉也不会气馁，和长辈
大战了几十个回合，棋盘
画满了地面，笑声也溢出
了院子。
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忌5.22
星期四

放纵
用谋略拧成的绳

子，才能捆住不羁的灵
魂。

宜星期六

吃逛
吃货的人生就像一

列火车，总结起来就是，
逛吃，逛吃，逛吃。

5.24

★

朋
友
圈

小朋友参加了体能挑战赛。
经过攀爬草地、穿越泥潭、跨越圆
木等重重考验，他最终圆满完成
了比赛，凭借顽强毅力获得了“勇
往直前”熊猫小勇士奖杯。

这次比赛不仅是对体能的挑
战，更是对意志力的磨炼。

#秀一秀# 把你的经

验、心情、乐趣……告诉更多
的人！

新发夹
孙艳艳：截取一块“三蓝打籽盘

金绣”布料，做成了一个精美的小发
夹，将中国传统刺绣的精美技艺用
这种方式展现出来。

#随手拍# 生活的美需

要你去发现。

★

趣味周历

宜星期三

打扫卫生
长这么大，地没扫

过几次，二维码倒是扫
过不少。

5.21

张洁冰

邵立荣

樱桃红了
齐晓东：又是一年樱桃红！当初夏的风吹起时，鲜嫩、多汁、甜美的樱

桃便成熟了。

#笔记本# 把你的思想火花随时记录下来！

★
快乐无限

高晓雯：双脚离地，压力
归零，孩子的快乐在弹跳之
间无限循环。

#精彩瞬间# 稍

纵即逝一瞬间，抓住精彩，
展现美好！

#记录生活# 用镜头记录身边的人和事，此刻，你

就是记者。

喝啤酒就喝沧州人自己的精酿啤酒 电话：15369838221

南川旱碱麦精酿 口感超棒
报
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