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喂鸽子
刘培渤：瞧，小鸽子走近小女孩，安心地享受着女孩手中的美食。

#笔记本# 把你的思想火花随时记录下来！
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#语丝# 一个让您表达的平台

语 丝

实现梦想不能等
佳人：梦想，是我们航行的灯

塔，是穿越迷雾的指南针。有了梦
想，人生才有意义，生活才有动力。

人生如同登山，也许我们不一
定能登顶世界上所有的山峰，但沿
途的风景、遇到的伙伴都是我们人
生的财富。追梦的旅途或许会有坎
坷，但只要怀揣梦想，并不断为之
努力，总能不断攀上新高度，看到
新风景。

没有行动的梦想，永远无法实
现；没有行动的心动，只能沦为空
想。与其在等待中错失良机，不如
在行动中完善自我。勇敢追梦，现
在就迈出第一步吧。

★

晚报“朋友圈”，把您的
精彩微信分享给更多读者。

参与方式：扫描下方二
维码加入晚报“朋友圈”，一
文一图，展示您的多彩生活、
健康生活、美好生活、高雅生
活。

还等什么，赶快来加入
吧！

又是一年春来到，空气中弥漫
着泥土的芬芳和花草的清香，正是
挖野菜的最佳时节。邻居孙姐自小
在农村长大，对地里的一草一木了
如指掌，她热情地邀我一同去挖野
菜。

来到郊外，看着眼前一片片嫩
绿的野菜，我感觉很茫然，不知哪
一种能食用。孙姐耐心地告诉我，
那个叶片宽大、脉络清晰的菜是车
前草。孙姐又指着地上那一丛丛带
刺的野菜说：“这叫青青菜，我们又
叫它‘止血草’，别看它长得不起
眼，它还能入药呢。”听了她的介
绍，我对这种其貌不扬的野菜顿生
兴趣，小心翼翼地用小铲子挖起一

株，抖掉根部的泥土，放进袋子里。
蒲公英我是很早就认识的，我蹲下
身子，用小铲子挖了一棵又一棵，
乐此不疲。

不知不觉间，大半天过去了，我
们已经挖了满满一大袋子野菜。袋
子里的各种野菜散发着淡淡的清
香，虽然很累，但我心里充满了喜悦
与满足。

回到家，我将野菜清洗干净，
做了一顿美味的野菜宴：车前草和
荠菜切碎与鸡蛋一起炒，金黄的鸡
蛋包裹着翠绿的野菜，香气扑鼻。
我还用蒲公英煮了一锅清香的野
菜汤，喝一口，春天的味道便在舌
尖绽放……

#生活百味# 生活的

感悟千千万，你的是哪一种？
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春天的味道
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大显身手

写地书
常青：87 岁的黄万良老人

以地为纸，以水为墨，用一支特
制的大毛笔，在地上挥毫泼墨，
洋洋洒洒地写下了自己的作
品。

#记录生活# 用镜

头记录身边的人和事，此
刻，你就是记者。

绽放
刘秀清：春日里，各色花儿肆意

绽放：红的热烈，黄的明快，紫的典
雅，白的纯净……花瓣在风中摇曳，
馨香萦绕，只觉满心欢喜。

#触景生情# 借景抒

情，托物言志，寓情于景！

今天小朋友在厨房大显身手。
原以为包饺子对他来说会困难重
重，没想到，他小手灵活地转动面
饼，擀面杖在案板上有节奏地滚动，
擀起皮来有模有样！

#随手拍# 生活的美需

要你去发现。

怡然

姐妹花
水灵：在金黄的油菜花

海里，姐妹几个闪亮登场啦！
瞧这架势，春天都要逊色几
分。

#秀一秀# 把你的

经验、心情、乐趣……告诉更
多的人！

刘辉

喝啤酒就喝沧州人自己的精酿啤酒 电话：15369838221

南川旱碱麦精酿 口感超棒
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