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当地时间3月28日下午，旅
居曼谷的中国公民周园突然感
到一阵眩晕，随即发现整栋楼剧
烈摇晃，楼道外传来嘈杂的喊叫
声。经历过汶川地震的她立刻意
识到：“地震了！”

周园迅速从 29楼的公寓沿
步梯向下逃生，途中听到有人边
跑边哭。到达街上时，周围已聚
集了不少人。她这才从手机上看
到新闻：当地时间 3 月 28 日 12
时 50分左右，缅甸中部发生强
烈地震。当地消防部门发布消息
称，此次地震震级为7.7级，震源
深度 10公里；而中国地震台网
测定为 7.9 级，震源深度 30 公
里。

这是今年以来全球最强的
地震，不仅造成缅甸曼德勒地区
重大伤亡，其冲击波甚至波及
700 公里外的泰国曼谷和中国
云南省。英国剑桥大学地震学家
詹姆斯·杰克逊形容，这场强震

“如同一把巨刀切入地球”。
缅甸国家管理委员会通报，

截至30日，此次地震死亡人数约
为 1700余人，受伤人数为 3408
人，且伤亡人数可能继续上升。

14名中国公民
在强震中受伤

中国驻缅甸大使馆 30日确
认，有 14名中国公民在缅甸强
震中受伤。

截至北京时间 30日 11时，
使馆共接收处置数百起中国公
民求助，协助数十人找到失联亲
友。目前使馆确认地震在曼德勒
省造成 14名中国公民受伤，大
部分人在当地接受治疗，也有部
分伤员紧急转移至仰光治疗。

使馆表示，将尽全力向中国
公民提供领事保护和协助，保持
领保求助热线畅通，及时为伤者
提供医疗救助信息，为在地震中
丢失护照的中国公民办理紧急
旅行证件。

强震致泰国多人伤亡

泰国曼谷市政府 30 日说，
截至当天6时，缅甸强震已造成
曼谷17人死亡、32人受伤、83人
失联。

曼谷市政府表示，正加紧搜
救工作，并紧急拨款 2 亿泰铢
（约合589.2万美元）用于救灾。

泰国防灾减灾厅 30日发布
通告说，受缅甸强震影响，泰国
受灾区域主要集中在北部和中
部。截至 30日 6时，受灾地区包
括清迈、清莱等 17府和曼谷地
区。

目前，巴吞他尼府、帕府被
宣布为紧急救灾区，曼谷 28日
已宣布进入紧急状态。灾民可申

请政府援助。同时，政府调动军
队、警察、地方政府、慈善机构及
志愿者参与救灾，调用救援机械
355台。

“纸张撕裂”

此次地震的震中距离缅甸

第二大城市曼德勒约 17.2 公
里 ，内 比 都 和 仰 光 也 震 感 强
烈。缅甸官方媒体称，震区五
座城镇建筑倒塌，两座桥梁损
毁，其中包括曼德勒一条主干
道上的关键桥梁。此外，一张
医院急诊科招牌碎裂的照片
显示，拥有千张床位的重点医

疗机构也遭重创。
在佛教圣地曼德勒，地震摧

毁了多座建筑，包括该市最大的
建筑之一的马索耶南寺院，此
外，当地的前王宫也受损严重。
现场视频还显示，该市一座水坝
溃坝，导致低地地区被淹。

而在内比都的救援画面中，
一些房屋部分倒塌，救援人员正
从房屋残骸中搬出砖块救人，伤
员们躺在担架上，在37℃的高温
中，陪同者不断地为伤员扇风降
温。

国际援助组织人士指出，缅
甸长期面临冲突，很多民众流离
失所，此次地震将给人们带来毁
灭性的打击。早在地震前，无数
人已深陷困境，现在更需要国际
社会伸出援手。

缅甸地处全球最活跃的地
震带-环太平洋地震带和阿尔卑
斯—喜马拉雅地震带交汇处，位
于印度板块与欧亚板块碰撞边
界。

新加坡地球观测站首席研
究员魏圣基在接受采访时指
出，缅甸发生的强烈地震“并非
意外事件”。已经在缅甸调研地
震危险性长达 10年的魏圣基表
示，3 月 28 日的地震发生在实
皆断裂带的一段，这是中南半
岛活动性最强、规模最大的一个
孕震断层。

“根据历史研究以及现代地
球物理调查，我们早就认为，这
段断裂带在不久的将来很可能
发生大地震。”魏圣基补充说，他
们此前已经将这一风险告知了
缅甸政府和当地科学家。“因此，
对于我们来说，这次地震并不意
外。”

英国地质调查局研究员罗
杰·穆森则表示，本次地震发生
的深度较浅，意味着破坏会更加
严重。根据美国地质调查局的数
据，此次地震的震源深度仅为
10公里。“这次地震的破坏力非
常大，因为它发生在很浅的地
方，冲击波在从震源传到地表时
尚未消散。建筑物受到了全力冲
击。”穆森说。

剑桥大学地震学家詹姆
斯·杰克逊则用“纸张撕裂”比喻
此次地震：“破裂以每秒两公里
的速度延伸，就像快速撕开一张
纸。”他还表示，曼谷高层建筑密
集，因而特别容易受到远处震动
的影响。

不过，在伦敦大学皇家霍
洛威学院地球科学系教授伊
恩·沃特金森看来，泰国的地震
风险总体上比缅甸低，尤其是
中部地区（包括曼谷）和南部地
区。而且，泰国的经济比缅甸繁
荣得多，因此建筑标准通常更
高，执行得更好，对远距离地震
或更多局部但通常较小的地震
的准备也更充分。

缅甸近年来的城市建设热
潮，也让专家普遍感到担忧。曼
德勒大量高层建筑矗立在伊洛
瓦底江冲积平原上，地基稳定性
存疑；实皆市虽规模较小，但过
去 15年同样经历无序扩张；当
地建筑标准执行不严，与 2023
年土耳其地震前的情况相似。

美国国家地震信息中心地
球物理学家威廉·耶克指出这次
地 震 与 土 耳 其 地 震 的 相 似
性：“震级高、震源深度浅、震区
人口密集——这三个要素组合
必然造成重大破坏。”

“最脆弱的时刻”

地震发生后，缅甸曼德勒的
综合医院已经人满为患，无力接
收更多病人。但伤员仍在蜂拥而
至，医院急诊室外伤者排起了长
队。许多人乘坐汽车和皮卡车抵
达，其他人则躺在担架上，身上
沾满灰尘和鲜血。当地医院称，
受灾最严重地区对血液的需求
很高。

缅甸国家管理委员会数据
显示，地震目前已造成 1700 余
人死亡、3408人受伤。美国地质
调查局地震灾害项目办公室表
示，地震死亡人数可能达到1万
人至 10万人，经济损失可能高
达缅甸国内生产总值的70%。

缅甸领导人敏昂莱通过电
视直播表示，死亡和受伤人数还
会更多。敏昂莱称，他已接受印
度与东盟成员国提供协助，同时
邀请世界任何地方与任何组织
的帮助与捐款。他表示，“相关救
援通道已全部打开”。

英国布里斯托大学缅甸学
者尼尼觉表示，此次地震发生在

“缅甸几十年来最脆弱的时刻”。
中国外交部发言人表示，中

方愿根据缅方需要，尽己所能向
缅甸灾区提供紧急人道主义救
援和支持，帮助缅甸人民抗震救
灾、渡过难关。

3月29日凌晨，中国派出的
一支由 37 名成员组成的救援
队，携带地震探测器、无人机和
其他物资抵达仰光市。

联合国也宣布拨款 500 万
美元启动救援工作。虽然美国总
统特朗普表示将协助救援工作，
但鉴于特朗普政府大幅削减对
外援助，一些专家对这一努力感
到担忧。

然而，在缅甸的重灾区，道
路开裂、桥梁坍塌、水坝溃决的
画面令人忧心：在这个本就深陷
人道主义危机的国家，救援工作
将面临巨大挑战。国际救援委员
会缅甸负责人穆罕默德·里亚斯
坦言：“我们可能需要数周时间
才能全面评估地震造成的破坏
程度。”

据新华社、《中国新闻周刊》
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倒塌的佛塔倒塌的佛塔

房屋已经变成废墟房屋已经变成废墟

强震造成路面严重损坏强震造成路面严重损坏

救援人员正在建筑废墟中解救被困民众救援人员正在建筑废墟中解救被困民众


