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十七年护理经验，如家的温暖；亲民的价格，住星级老年公寓。招收自理、半自理、不自理老人

全国爱心护理工程建设基地
全国敬老文明号沧州市万盛老年公寓

本报讯（记者 庞维双 通
讯员 孙文静）记者昨天从市民
政局获悉，我市今年将免费对
700 个特殊困难老年人家庭进
行适老化改造，改善居家生活条
件，提升居家养老生活品质。

今年，我市按照自愿、安全、

便利、经济的原则，推进困难老
年人家庭居家适老化改造。改造
对象为 60周岁以上的建档立卡
户、困难老年人或中度残疾老年
人家庭，重点实施地面防滑处
理、地面高差处理、安装床边护
栏、安装扶手、配置淋浴椅、配置

手杖、配置防走失装置等 7个基
础类项目。我市将按照“一户一
方案”原则，确定改造内容，并协
商指导老年人家庭选择最适合
的方案进行改造。

改造完成后，各县（市、区）
民政局还将组织开展验收工作，

逐条逐户排查改造质量效果是
否合格，对于验收中发现的问题
逐一建立台账，召集改造实施机
构召开情况通报会，逐一研究解
决。限期返工整改的，整改后进
行再验收，直到符合国家验收标
准，老年人满意签字认可验收结

果后，才能通过验收。
截至目前，我市已累计投入

资金 1682 万元，完成特殊困难
老年人家庭居家适老化改造
9580 户，有效改善了老年人居
家环境的安全性、舒适性和方便
性。

今年全市700个特殊困难老年人家庭进行适老化改造
按照“一户一方案”原则，确定改造内容

近日，京沪高速沧州段出
现惊险一幕：两辆货车追尾，
导致后车司机胸口抵住方向
盘，呼吸困难，情况危急。道路
管理人员将 3条拖车绳拧成麻
花状，与死神“拔河”，将后方
货车拉开 2 厘米，使被困司机
脱离生命危险（上图）。随后赶
到的消防员破拆驾驶室，将其
成功救出。

被方向盘挤压
司机呼吸困难

当 天 14 时 许 ，京 沪 高 速
公路济南方向 K255 公里处，
两 辆 货 车 发 生 追 尾 事 故 。沧
州交发集团道管分公司京沪
大 队 通 过 视 频 巡 检 发 现 险
情 ，京 沪 道 管 大 队 外 业 中 队

长姜雨辰火速带领队员赶赴
现场。

抵达现场后，道路管理人
员立即协助高速交警设置警
戒区，并疏散人群。当时，发生
追尾的后方货车车头已变形，
司机被困驾驶室，胸部被方向
盘挤压。他面色青紫，呼吸困
难，情况危急。而消防员和医
护人员还在赶来的路上，救援
刻不容缓。

“他的呼吸声越来越弱，
我们必须争分夺秒。”现场人
员紧急商讨救援方法。“用拖
车 绳 把 车 往 后 拉 ，让 救 援 空
间 扩 大 一 点 。”有 人 提 出 建
议。

为了避免在拉动车辆的
过程中对被困人员造成二次
伤害，他们紧急连线正在途中
的消防员和医护人员，确认方案
的安全性后，展开一场与死神的

“拔河”。

用“麻花绳”拖拽
拉开2厘米缝隙

救援人员迅速找来拖车绳，
一端固定在事故货车后方，另一
端系在了前来救助的另一辆货
车上。

然而，事故车上装载了七八
头牛，总重十几吨，且车辆处于
挂挡刹车状态，拖拽并不顺利。
第一次拖拽时，拖车绳崩断，车
辆的保险杠被生生扯落。救援人
员随即调整策略：解除手刹，用
3条拖车绳编成麻花式加强索，
再次施救。

“一二，拉！”大家齐声呐喊，
后方货车多次尝试，事故车辆终
于动了，向后挪动了大约2厘米。
被困司机胸部离开方向盘，感觉

呼吸顺畅多了，脱离了生命危险。

消防员破拆驾驶室
将被困司机救出

这时，消防员与医护人员也
赶到了现场。消防员对货车驾驶
室进行破拆，成功将被困司机救
了出来。随后，这名男子被送往
医院救治。

事后，被困司机的家属多方
打听，辗转联系到沧州交发集团，
为施救的道路管理人员送来锦
旗，表示感谢。原来，事发当天，这
名男子驾车运输活牛去山东途
中，发生追尾事故。幸运的是，在
众人共同努力下，他脱离了险境。

目前，这名男子正在医院接
受进一步治疗。事故具体原因还
在进一步调查中。

两辆货车发生追尾，后车司机被困驾驶室，胸口被方向盘抵住，呼吸困难——

众人与死神“拔河”帮他脱离险境
本报记者 苏少静 本报通讯员 孙德海

本报讯 （记者 何晓玲）
昨 天 ，记 者 从 市 水 务 局 了 解
到，自 2 月 12 日南水北调东线
一期工程北延应急供水工程
输 水 开 始 以 来 ，我 市 已 引 水
2300 万立方米。我市境内南运

河实现全线水流贯通。
昨 天 下 午 ，记 者 来 到 市

区 大 运 河 边 ，看 到 河 水 静 静
流 淌 ，河 面 像 是 一 匹 摊 开 的
绸 子 ，微 风 吹 过 泛 起 细 密 的
褶 皱 。运 河 岸 边 ，有 的 市 民

在 锻 炼 ，有 的 市 民 在 拍 照 留
念。

据了解，本次引水自山东
省德州市六五河节制闸开始，
经穿漳卫新河倒虹吸，入南运
河，为沿线吴桥县、东光县、

南皮县、泊头市、沧县、新华
区、运河区、青县 8 个县（市、
区）补充农业用水，推动河湖
生态环境复苏和地下水超采
综合治理。

沧州境内南运河实现全线水流贯通
本次输水启动以来，我市已引水2300万立方米

本报通讯员本报通讯员 摄摄

本报讯 （记者 张倩
通讯员 高宝起）昨天，沧
州市第一届职业技能大赛
暨河北省第二届职业技能
大赛在沧州国际会议中心
拉开帷幕。本次大赛以“匠
心筑梦·技能兴沧”为主
题，由沧州市人力资源和
社会保障局主办。

大赛共设 22个赛项，
涵盖CAD机械设计、平面
设计技术、电工、互联网
营销、养老护理等领域，
吸引了全市 675名优秀选
手 参 赛 。各 赛 项 设 一 等
奖、二等奖、三等奖各 1
名，并设优胜奖。获奖选
手可按规定晋升职业技
能等级，优秀选手还将获
得参加省赛的沧州推荐
资格。

此次大赛不仅是选手
们展示技能的舞台，也是
我市技能人才培养成果的
集中展示。

我市举办首届
职业技能大赛
675名选手参赛

本报讯 （通讯员 付
秀智 杨学荣 记者 李圣
哲）近日，在黄骅港中欧班
列货场内，大型起重机将
载有晾衣架、咖啡杯等日
用百货的集装箱吊起，稳
稳地安放在即将出发的中
欧班列上。这些集装箱从
上海港抵达黄骅港的集装
箱码头，然后将通过中欧
班列运至哈萨克斯坦的阿
拉木图。

自中欧班列开通以来，
沧州港海物流有限公司积
极探索新型物流运输模式，
通过将海运和铁路的优点
结合，形成一条快捷高效的
运输方式——海铁联运。海
铁联运不仅提升了物流的
整体效率，还进一步扩大了
国际合作。

海铁联运

激发黄骅港
中欧班列新活力


