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切蛋糕
琴韵书香：今天是老伴 70周岁

生日。孙女早早地为奶奶购买了一个
大蛋糕，一大家子高高兴兴地为老伴
举办了生日宴。

#秀一秀# 把你的经验、

心情、乐趣……告诉更多的人！
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#语丝# 一个让您表达的平台

语 丝

允许自己休息一会儿
薇薇：走出迷茫，找回状态，并不

是一日之功，不必把自己逼得太紧。
试着接受目前的状态，允许自己休息
一会儿。

如果你也处于迷茫的人生阶段，
不妨先给自己放个假，做做运动，看
一场电影，享受一份美食，把烦恼和
压力抛到九霄云外。当身心放松，整
个人也会更加清爽，很多原来不明朗
的事情可能在脑海中也会有了思路。
迷茫期就像种子破土前的黑暗，这段
看似停滞的时光往往伴随着成长。好
好生活，做你认为对的事情，多给自
己一点时间和耐心，那些看似无解的
问题，就会有新的转机。

★

晚报“朋友圈”，把您的
精彩微信分享给更多读者。

参与方式：扫描下方二
维码加入晚报“朋友圈”，一
文一图，展示您的多彩生活、
健康生活、美好生活、高雅生
活。

还等什么，赶快来加入
吧！

在老城区的街道旁，偶遇了一位
售卖传统手工艺品的小贩，摊上那熟
悉的鸡毛掸子吸引了我的目光。望着
这些用鸡毛精心编织而成的掸子，我
的思绪不禁飘回了遥远的过去。

记得小时候，母亲常会拿起那把
鸡毛掸子，轻轻掠过家具表面，拂去
尘埃，顿时家具便会明亮如新。那时
鸡毛掸子是家中不可或缺的打扫工
具，它轻便好用，无论是家具表面的
浮灰，还是难以触及的高处空间，鸡
毛掸子都能轻松应对。

逢年过节，街头巷尾便会出现许
多小贩，他们推着装满鸡毛掸子的小

车，沿街叫卖。人们总会停下脚步，挑
选一把心仪的鸡毛掸子，为家里的清
洁工作做准备。

除了作为清洁工具，鸡毛掸子
还是家中一道亮丽的风景。逢年过
节，母亲总会精心挑选一把色彩斑
斓的鸡毛掸子，挂在客厅最显眼的
地方，为家中增添一份节日的喜庆
和温馨。

如今，智能清洁工具早已取代了
传统的鸡毛掸子，但我们依然对鸡毛
掸子情有独钟，因为它承载了我们这
一代人挥之不去的珍贵回忆！

#生活百味# 生活的感

悟千千万，你的是哪一种？
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鸡毛掸子
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好姐妹
刘植锦：我们三个好姐妹以前是邻居，相识快 40年了，如今都已 91岁高

龄。多年来，不管遇到啥难事，我们都互相帮衬，彼此安慰和陪伴。如今，我们
依旧身体康健，享受着生活的美好，这就是最幸福的事儿。

#笔记本# 把你的思想火花随时记录下来！

孙艳艳

昙花盛开

好事“花”生
邵立荣：小朋友参加幼儿园举

办的活动，自己做了满满一大盘子
花生饼干。他高兴地说:“希望会有
好事‘花’生。”

#记录生活# 用镜头

记录身边的人和事，此刻，你就
是记者。

“彩蝶起舞”
杨仙：家里的蝴蝶兰开了一个

冬天，红色的花朵娇艳欲滴，宛如一
群彩蝶在绿叶间翩翩起舞。

#触景生情# 借景抒

情，托物言志，寓情于景！

晚饭过后，孩子把家里的小叶昙
花放到茶几上，每隔半个小时就过来
看看。

终于，鼓胀的花苞张开了一个小
缝。他一直静静地观察着，直到花苞
完全绽放。闻着沁人心脾的花香，孩
子开心极了。

#随手拍# 生活的美需

要你去发现。

谢立英

喝啤酒就喝沧州人自己的精酿啤酒 电话：15369838221

南川旱碱麦精酿 口感超棒
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