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A 湖南出新规
严禁接收人工智能等自动生成处方

“DeepSeek告诉我得用什么药……”

人工智能生成处方靠谱吗？

随着人工智能的兴起引发医疗行业变革，各地多家医院引入DeepSeek，并

通过本地化部署将其应用于临床、科研和行政管理等多个场景。与此同时，湖

南省医保局近日印发通知，其中明确规定：“严禁接收人工智能等自动生成处

方”，引发网络热议。

有网友表示，禁止由人工智能开处方是理所应当的事情，医生需要对患者

负责，如果把处方权交给AI，是对患者的不负责。也有人认为，AI可以辅助医生

做出判断，让医生的精力更加集中，与其禁止，不如进一步研究如何利用AI开

好处方。

当AI大模型走入各行各业，它在医疗领域的角色该如何定位？

近日，湖南省医疗保障局印发
《关于进一步加强基本医疗保障定
点零售药店管理的通知》（以下简称

《通知》），《通知》明确规定——
对于互联网医院流转的电子处

方，需重点验证开具处方的医师是

否为湖南省认证的医保医师，且处
方必须通过省级医保电子处方中心
流转；

医生开具处方应与患者或患者
家属进行有效、充分的沟通问诊；

严禁接收人工智能等自动生

成处方。
湖南省胸科医院副院长何青

表示，这一规定实际上是对“依法
执业”更严谨的考量。处方必须是
具有资质的医生才能开具。AI 只
能做辅助诊断，最终作出决策和

判断的还是医生。
《通知》还明确，药师在接收处

方时，需严格履行“双审核”职责：医
疗机构药师完成首次审方后，药店
药师需二次核查处方的真实性、适
宜性及规范性，确保用药安全。

B 全国多家医院接入DeepSeek
辅助医生诊断

在浙江省中医院，血液内科副
主 任 吴 迪 炯 给 记 者 演 示 了 接 入
DeepSeek 后的智慧医疗 AI 助手辅
助医生诊断病例的过程——医生只
要将患者的病历信息输入，平台就
会迅速生成一份详尽的病例分析，
并给出后续的治疗方案。这期间，医
生可以随时进行人机交互更新或补
充病历信息，工作效率比原来提高

了近一倍。
多位医生表示，AI助手虽然不

能替代医生决策，但在检索信息和
临床诊疗思路上表现出色。作为目
前仅面向医生开放的系统，AI助手
主要用于病例辅助分析和病历文书
生成。这一智慧医疗AI助手还能够
融会贯通各个科室的知识信息，给
出更全面的诊疗方案，甚至有时能

替代MDT（多学科联合会诊）。
据了解，浙江省中医院于近日

接入 DeepSeek 并上线智慧医疗 AI
助手后，已在儿科、妇科、血液科等
多个临床科室的医疗场景进行试
用。

浙江省中医院信息科主任王伟
表示，近期医院计划将智慧医疗AI
助手全面推广至其他院区，并让其

在病历内涵质控、AI语音查房、日间
手术生成、病历文书数据提取等多
个关键场景发挥重要作用。

此外，湖南省胸科医院利用
DeepSeek开发的“医学科研小助手”
智能体上线，首次应用便为胸外科
无管化手术的临床路径优化提供了
精准建议。

C DeepSeek
给出的“处方”是否可信？

DeepSeek在医疗领域获得越发广泛的
应用，“当DeepSeek给出了和主任医师一样
的诊断，以后是否还有必要去医院？”近期，
这样的疑问也出现在了医患对话中。

现在有很多患者拿着 DeepSeek 看医
生，“DeepSeek告诉我是什么诊断、我得用什
么药，医生你给我开药吧”。湖南省人民医院
副院长成伟表示，这成为了现在的“医患新
生态”，但DeepSeek的诊断结果并不准确，
只能作为诊断的参考，甚至可能出现一些

“AI幻觉”，最终的诊断还是要靠医生。
基于大模型出具的所谓“处方”到底有

多大的可信度？同样是使用DeepSeek，医生
和患者看到的“处方”是否一样？

成伟从技术层面给出了解答，AI系统的
准确性和可靠性依赖于大量的高质量训练
数据、算法的优化程度以及临床验证，在处
理复杂病例、结合患者个体差异进行诊断等
方面仍有局限性。

在全面性方面，人工智能给出的建议超
过人类，但人工智能还需要进行专病训练。
训练最大的难点在于，需要保证前期训练的
内容是正确的，且需要专业人士操作，这个
过程非常耗时。“患者和医生所用的AI模型

不一样，患者使用的模型数据库所用到的训
练材料不是专业的，它只能回答一些简单的
诊断问题。”

湖南省胸科医院副院长何青则认为，医
学不单纯是一门“技术活”，医者的经验和
直觉，以及对患者个体差异甚至顾虑与
处境的考虑，都将在治疗决策中起着
重要作用。

虽然医生在医学院里接受同样
的教育，但毕业进入不同的医院、见
到不同的病人后，成长为具有不
同专长的医生。DeepSeek是基于
同样的数据训练得到的知识库，
它的处理方式相当于是“一个医
生”，但实际上看病需要获得不
同医生的不同见解。

未来，AI将如何在医疗领域
发挥作用？诸多医务工作者给出
了明确的答复：AI是医生的得力
助手。而在更多医疗机构的探索
中，DeepSeek也将继续展现其
在未来使用场景中的巨大
潜力。

据央视新闻
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