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本报讯 2 月 20 日上
午，由沧州报业传媒集团有
限责任公司相关部门主办、
运河区工商联协办的新媒体
赋能研讨会在沧州日报社举
行。百余家制造、商贸、科技
等领域企业的负责人齐聚一
堂，共话企业发展与新媒体
融合。

与会者参观了沧州日报

社“沧报甄选”直播间。行业
专家以“AI创新工具引领未
来”“航拍新视角记录世界不
一样的美”等为主题，共话转
型，同谋发展。颐和云墅、道
恩教育等单位的代表表示，
此次活动在企业和媒体之
间搭建了沟通桥梁，双方将
通过合作实现共赢。

孔超 摄影报道

本报讯 （记 者 何 晓 玲
通讯员 张蕴佳）昨天，记者从
市体育局了解到，今年市体育
局将围绕体育公园提档升级、
街边球类场地建设及全民健
身赛事活动三大重点工作，高
标准推进全民健身场地设施
建设，加快构建覆盖城乡、功
能完善的“15 分钟健身圈”，为
市民提供更优质、更便捷的运
动空间。

“一园一特色”
体育公园提档升级

今年我市将重点对15个现有
体育公园实施改造升级工程，通过
优化空间布局、完善设施功能，打
造“一园一特色”的全民健身示范
载体。改造提升过程中新增适幼
游乐设施、老年友好型健身器材
和青年力量型健身设施器材，满

足各个年龄段的不同需求。同时，
针对球类场地进行升级提升，配
置悬浮地板（地胶）、围网、照明系
统等设施。通过硬件与服务的双
提升，推动体育公园从“满足基本
需求”向“追求品质体验”跨越。

新建18处
街边球类场地

今年我市将在市区及各县

（市、区）主街道、街边游园、开放
式口袋公园等区域新建 18处街
边球类场地，包括 7个足球场、8
个篮球场及 3个乒乓球场。选址
以“便民惠民”为导向，优先布局
交通便利、人口密集区域，确保
群众步行 15分钟内可达。所有
场地均按高标准建设，标配专业
地胶或草皮、围网、看台座椅及
标准化球架，部分场地还可满足
小型赛事需求。

全年举办赛事活动
不少于1120场次

据了解，市体育局计划全年
举办足球、篮球、乒乓球、广场
舞、健步走等群众性赛事活动不
少于 1120场次，覆盖市、县、乡
三级。通过常态化赛事机制，激
发全民健身热潮，让运动成为市
民生活新风尚。

今年我市将新建18处街边球场
构建“15分钟健身圈”新格局

报
眉
广
告

1
5
2
3
0
7
1
9
9
9
6 常年招聘护理人员咨询电话：总部3599799 18230174857 康居园分院：8986089 18232718543

十七年护理经验，如家的温暖；亲民的价格，住星级老年公寓。招收自理、半自理、不自理老人
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农具、油桶、PVC管，这些农
村生活中随处可见的物件和音
乐有啥关系？任丘市石门桥镇崔
家庄村村民王虎就地取材，利用
这些废旧物品制作乐器，奏出令
人意想不到的曲调，也为自己的
生活奏响了欢快的乐章。

农民大叔
爱鼓捣乐器

今年 68 岁的王虎，自幼就
喜爱各种乐器，但是小时候生
活条件不好，想要拥有一个属
于自己的乐器很不现实。这些
年，王虎的日子越过越好，终于
可以将更多时间和精力投入到
乐器上。每当下地干活累了，他
就会鼓捣一会儿二胡。

也许是有音乐天分，没过多
久，他演奏起二胡来就有模有样
了。除了二胡，王虎还自学了唢

呐、电子琴等乐器技法，并能演
奏几十首曲目。慢慢地，这位面
朝黄土背朝天的庄稼汉，成了当
地小有名气的“音乐达人”。

用泔水桶等
成功做出二胡

2023 年秋天，王虎用了多
年的二胡坏了。“二胡坏了之
后，我修了好几回都没修好，可
我离了二胡又受不了。后来，看
到家中的泔水桶，我突然有了
主意。”王虎说，他想用废弃泔
水桶做琴筒制作二胡。

王虎从不同粗细的钢丝
绳中挑选了很久，最终找出两
根 合 适 的 钢 丝 绳 做 琴 弦 。然
后 ，他 用 自 家 的 泔 水 桶 做 琴
筒，用废旧木料做琴杆，开始
制作二胡……很快，一个特制
版二胡便诞生了。

王虎抱着特制版二胡，将
一首首乐曲演绎得别有一番韵
味。他还把演奏过程录制成视
频发到网上，受到众多网友关
注，单条视频浏览量达到 1000
多万次。

此后，王虎尝试利用其他
废旧物品制作乐器。用 11件不
同农具做成的编钟，成了他最
得意的作品。

“我这些乐器的原材料油
桶、大喇叭管子等，大部分是从
废品收购站弄来的。”王虎说，
它们薄厚差上一丁点儿，音高
音色都会大不相同。为了把编
钟调整到最佳状态，王虎没事
就打磨它。

院子里摆满了
自制的乐器

王虎把用泔水桶等制作的

乐器发到网上之后，得到了众
多网友的点赞和鼓励。“王虎用
废旧物品制作的乐器，演奏效
果虽说比不上正规的乐器，但
是别有韵味。”“关键是他没有
专业人士的指导。一个普通农
民 能 做 到 这 一 点 ，真 是 不 容
易。”网友们的评论，给了王虎
更大的动力。

20 多节长短不一的 PVC
管排列组合，就成了低音“炮
管琴”；一杆废旧的红缨枪经
过 焊 接 改 造 ，便 成 了 加 长 版

“长枪唢呐”；一辆废旧自行车
加上二胡碗与琴弦，就成了妙
趣 横 生 的“ 自 行 车 弹 拨 乐
器”……如今，在王虎家的院
子里，四处摆放着他制作的各
式乐器。

王虎说，在制作乐器的过
程中，他深有感悟，更加钦佩老
手艺人的精湛技艺。现在，他鼓
捣乐器的劲头儿更足了。

任丘农民王虎自制“硬核”乐器

泔水桶做琴筒、农具做编钟……
本报记者 何晓玲

本报讯 （记者 代苗
苗）沧 县 高 川 乡 男 子 李
福（化 名）患 有 精 神 疾
病，日前流浪到 80 公里
外的青县马厂镇。青县、
沧县两地救助站展开爱
心 接 力 ，助 其 与 家 人 团
圆。

近日，在青县马厂镇
代官屯村附近，村民发现
一名蓬头垢面的男子躺在
路边睡觉，急忙报警。青县
公安局马厂派出所民警随
后赶到现场。

男子思维混乱、言语
不清，青县公安局马厂派
出所民警几经尝试，也无
法问出有效信息，便联系
青县救助站帮忙寻找线
索。

青县救助站工作人员
先领着男子吃了碗热汤
面，又帮他将面部擦洗干
净。工作人员给他拍照并
上传全国流浪乞讨人员救
助管理系统，初步比对上
了 12 个面部特征相似的
人。

青县救助站站长张
俊 杰 与 男 子 耐 心 沟 通 ，
听到他含含糊糊地说了

“高川”二字。“会不会是
沧县高川乡？”张俊杰紧
紧 抓 住 这 一 线 索 ，发 现
那 12 个人中恰好有个 50
多 岁 的 沧 县 高 川 乡 人 ，
立即与沧县救助站取得
联系。

沧县救助站通过查
找 ，辗 转 联 系 上 了 男 子
的哥哥。据介绍，该男子
叫李福（化名），平时和
其 儿 子 同 住 。事 发 前 一
天，李福跑出家门去玩，
结果迷迷糊糊走到了青
县。

当天约 17时，张俊杰
驾车将李福送到沧县救助
站。李福的家人将他平安
接回了家。

迷路男子躺在路边

青县沧县救助站
接力帮他回家

共话转型 同谋发展
新媒体赋能研讨会在沧州日报社举行

王虎演奏自制的二胡王虎演奏自制的二胡。。 王虎用废旧农具制作编钟。 本报通讯员 摄


