
我家的故事
本报小记者（第二实验小学3年级3班）孙爱杰

第二实验小学小记者站专版

开展“童心明德”实践活动 打造“行走的思政课堂”

那棵山楂树
本报小记者（第二实验小学6年级4班）绳琨纬
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我 眼 中 的 勤 劳 是 爱 劳
动、爱干活。可现实中的我却
很懒惰，一件小事改变了我，
让我变得既爱干净又爱劳
动。下面请看一看我是如何
改变的吧！

“小邋遢，真呀真邋遢，邋
遢大王就是他……”弟弟又开
始用唱歌的方式来嘲笑我了。
难道是我刚刚藏起来的袜子
被他看见了？我害羞地将袜子
从我的“秘密基地”拿出来洗
干净。

可是，经过我的观察，弟
弟好像并没有发现我藏的袜
子。可能是我平常太邋遢了，
所以弟弟一看见我就会唱这
首歌。

我觉得有点惭愧，身为姐
姐，没有给弟弟做好榜样。于
是，我下定决心改掉这个懒惰
的臭毛病。

但没过几天，我就把这件
事给忘记了，不过恶果很快就

来了……那天中午，美味的菜
肴一上桌，我和弟弟就开始狼
吞虎咽地吃起来。

突然，我看到一条小虫子
爬到了桌子上，瞬间感觉饭菜
不香了。我问妈妈：“为什么会
有小虫子呢？”妈妈说是因为
我太懒了，乱丢垃圾，制造了
一个小虫子喜欢的环境，所以
它就来了。我低下头，羞愧极
了！

这件事以后，我有了很大
的改变。回到家，我会把鞋子
放好，书包放好；看完的书，我
会放回书架；脱下来的脏袜
子，我会及时洗干净；吃零食
剩下的垃圾袋，我会立刻扔到
垃圾桶里……在我的带动下，
弟弟也喜欢上了打扫卫生。

每 天 看 着 焕 然 一 新 的
家，我开心极了！我变成了一
个讲卫生、爱劳动的好孩子
（上图）。

（指导老师：王雅丽）

在我的老家杜林，有一棵
陪了我5年的山楂树，它温暖
了我的幼儿时期。我们一起成
长，它从一棵小树长成了一棵
大树，而我也从一个小不点长
成了一名即将毕业的小学生。

在我很小的时候，爸妈
为了事业，不得不将我丢在
了老家的大姨妈家。也就是
在那个时候，我见到了这棵
山楂树。

记得那时候的我每次离
开妈妈的怀抱，都会不停地哭
闹，谁也哄不好。每到这时，姥
姥总会心疼地一把抱住我，拍
着我的背轻声哄道：“乖宝儿，
不哭不哭，姥姥带你去看个好
东西，咱们走！”

姥姥带我来到小院子里，
指着一棵山楂树说：“看，乖宝
儿，姥姥给你一个任务，把这
棵山楂树照顾好。等它结了
果，姥姥给你一个奖励好不
好？”听到这里，我顿时不哭
了，开始期待着姥姥所说的那
个奖励。我和山楂树的缘分就
是从那时候开始的。

我每天都会提着一个小
水桶，准时准点地去给山楂树

浇水，跟它分享我的喜怒哀
乐，分享我对爸爸妈妈的思
念。我也盼望着它快快结出果
实，我就能得到姥姥的奖励
了。

就这样，时间一晃而过，
转眼间山楂树就结满了果
实。这一天，我一大早就起
床了，飞奔到院子里。而姥
姥也早早地准备好了给我
的奖励——姥姥亲手做的
山楂罐头。

姥姥摸摸我的头，让我趁
热吃。从那以后，每年山楂树
结果的时候，姥姥都会为我准
备好奖励。那也成了我最期待
的事情。

后来我到了上小学的时
候，爸妈把我接到了身边。我
当时以为过几天就会回去，继
续和那棵山楂树朝夕相处。可
这一等就是6年。

等我再次回到老家，山楂
树上又挂满了山楂，就像一个
个小红灯笼……这时，姥姥又
为我端出了我心心念念的奖
励，依旧是陪伴了我幼儿时期
的那个味道。

（指导老师：刘雯）

看到电视上参加游泳比赛
的运动员们像飞鱼一样，游得
又快又好，我也想像他们一样。
于是，我决心要学游泳。

那天，爸爸带我来到游泳
馆。我既兴奋又激动，迫不及待
地换好泳衣，走进游泳区。

泳池里有很多人在游泳，
水花四溅，笑声不断。我扑通一
声跳进泳池，泳池里的水差不
多快到我的头了。

我对爸爸说：“爸爸，教我
游泳吧！”爸爸说：“好啊！首先，
你要学会憋气……”没等爸爸
说完，我就潜到了水里，还吐出
了几个泡泡。过了差不多30多
秒吧，我才露出水面。我轻松地
说：“爸爸，我已经学会憋气
了。”

“接下来，我来教你游泳。
你先把身子躺平，然后用手往
前划，再顺着身体两侧回到头
上，再往前划。同时，往前划的
时候要蹬腿……”在爸爸的指
导下，我终于学会了游泳的基
本动作。

可是，真正游起来的时候，
我总是手忙脚乱，不是忘了换
气，就是动作不协调。我还喝了

好多水，心里十分沮丧。但是，
我没有放弃。

经过不断努力，我终于能在
水里自由自在地游了。那一刻，
我开心极了，感觉自己就像一
条欢快的小鱼。

学游泳真是一件很难的事
情，但只要坚持不懈，就一定会
成功。

爱上朗诵
本报小记者（第二实验小学3
年级6班）苏华婷

假期里，我学会了一项“新技
能”——朗诵。朗诵不仅能培养我
爱读书的习惯，还能锻炼和培养
我的沟通能力和表达能力。

刚开始，我对朗诵并不是很
喜欢，只觉得读读书而已，没有什
么大不了的，可是后来却180度大
转弯，喜欢上了朗诵。这要特别感
谢我们的班主任——王老师，是
她让我在“六一儿童节”的联欢会
上当小主持人，给了我一次锻炼
的机会。从那之后，我就对朗诵和
主持产生了兴趣。

我刻苦练习，先后参加了河
北省举办的各种朗诵比赛，而且
都一一晋级到国赛，并取得了优
异的成绩，拿到了证书与奖杯。

最令我开心的是，我还有幸
参加了北京电视台的《少年朗读
者》节目，与孙桂田姥姥同台表演
了朗诵《我喜欢出发》。

在一次次登台和一次次锻炼
中，我也在一点点成长。我越来越
热爱朗诵了。

如今，我觉得朗诵不仅仅是
简单地读出文字，而是通过声音
的变化、语调的抑扬顿挫以及情
感的表达等，展现文学作品的美
感和内涵的过程。我决心继续努
力练习，把这项技能掌握得更扎
实。

家，是一个充满温暖和爱
的地方，也是一个承载着无数
故事的地方。在我的家里，也
有着许多温暖而又难忘的故
事。

我的家里有爸爸、妈妈、弟
弟和我（上图），一家四口过着
平淡而幸福的生活。我的爸
爸是个厨师，他是一个勤劳
朴实的人。他每天早出晚归，
为了我们这个家辛苦地工作
着。我的妈妈是一名老师，她
既温柔又善良，人们都非常
喜欢她。

我的弟弟不仅是一个小
帅 哥 ，更 是 我 们 家 的“ 开 心
果”，为家里带来了许多欢声
笑语。而我，是一个活泼开朗、
爱帮助人的孩子，喜欢和弟弟
一起在这个充满爱的家里自
由自在地玩耍。

在我的记忆中，有一件事
让我印象深刻。那是一个寒冷
的冬天，晚上 11时许，我一阵
剧烈地咳嗽后，嗓子变得十分

沙哑，仿佛呼吸都变得困难起
来。爸爸妈妈赶紧抱起我就往
医院赶。还好那天姥姥正在我
家，可以帮忙照顾弟弟。

一路上，妈妈紧紧地抱
着我，不停地祈祷我不要有
什么事。

到了医院，医生为我进行
了检查，说我是急性喉炎发作，
需要立即进行治疗。

护士给我打了针，吃了药，
做了雾化。慢慢地我的呼吸渐
渐平稳下来，爸爸妈妈才松了
一口气。

妈妈一直安慰我，可我分
明看见她的脸上还挂着泪珠。
那一刻，我深深地感受到了父
母的爱。

我家的故事还有很多，这
些故事虽然很普通，但无不体
现了爸爸妈妈的爱。我相信，无
论未来怎样，只要有家人的陪
伴，我就一定能够勇敢地面对
一切。

（指导老师：张英霞）

爱劳动的好孩子
本报小记者（第二实验小学3年级6班）杨舒然

——第二实验小学校长

李义静

“让幸福的老师教出快乐的
学生”是我校的办学理念。在我们
的校园里，每一个学生都很重要，
我们会尊重并重视每一个学生，
让每一个孩子都绽放出属于自己
的独立芬芳的花朵。

校长寄语

我学会了游泳
本报小记者（第二实验小学3年级6班）程嘉明

尽享游泳的乐趣尽享游泳的乐趣
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