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我学会了打篮球
本报小记者（育红小学4年级5班）杨烁增

小记者征文
主题：

我的“新技能”
我家的故事
爱劳动的我
一张照片的故事
一节有趣的课

小记者们快快行动起来
吧！

要求原创，严禁抄袭。
投稿邮箱：

czwbcy@sina.com
（来稿中请注明“本报小记者征

文”字样，可附上与文章相关的

配图。）

好吃的西红柿炒鸡蛋
本报小记者（南环小学4年级5班）吕振磊

学骑自行车
本报小记者（车站小学 3 年
级2班）王怡然

每个人都会在一定时间内
学会一项“新技能”，我也不例
外。下面就让我给大家说说我
最近掌握的一项“新技能”吧。
这项“新技能”就是骑自行车。

因为我近来学习努力，所
以爸爸妈妈给我买了一辆非常
漂亮的自行车作为奖励。我对
这辆新自行车爱不释手，迫不
及待地想下楼去骑上一圈。

到了楼下，看着心爱的自
行车，我的心里萌生出一个想
法：我要把自行车练得炉火纯
青，让同学们对我刮目相看。

我的想法很好，但是做起
来却很难。我刚骑上自行车，就
立马摔了下来。我以为是没坐
稳，于是又试了一下，结果不出
意外地依然摔了下来。

我非常生气，没好气地用
力踹了自行车一脚。可是，自行
车没倒，反倒把我自己弄倒了。
我的眼泪止不住地往下掉。我
强忍着疼痛站起来，又骑上了
自行车……

就这样，我反反复复试了
好几次，身上都快遍体鳞伤了，
却仍然没有练出什么成果。

我的心中顿时萌生了放
弃的想法，但是突然又想到母
亲说过，努力是成功的阶梯，
只要努力肯定就会成功的，心
中顿时涌出一股热流。我鼓起
勇气骑上自行车，向着前方踏
了出去。

这一次，我顺利地骑了起
来。我感觉自己如同自由的鸟
儿，心里畅快极了。

通过这次学骑自行车，我
还明白了一个道理，那就是不
要害怕失败，只要努力就一定
能成功。

每当我看到别人打篮球时
那帅气的上篮动作，就非常羡
慕。我总是想，要是我也会打篮
球该多好啊！那天，我把这个愿
望告诉了爸爸。

周六，爸爸对我说：“走呀，
儿子，我教你去打篮球！”“好
啊！”我兴奋极了。于是，我们火
速赶往公园篮球场。

到了篮球场，爸爸教我怎
样运球、怎样投篮。我看着爸爸
的模样，感觉打篮球非常轻松。
于是，我就对爸爸说：“这也太
简单了吧，我根本不用学！”说
着，我拿起篮球，飞快地向球筐
跑去。

我跑到球筐下，纵身一跳，
把手里的篮球投了出去（上图）。

可是，篮球却径直落了下来，险
些砸中我的脚。我一脸尴尬地
站在原地。

爸爸笑着对我说：“没有那
么简单吧！跳起的高度、投篮的
角度都是有技巧的。别灰心，没
有 99 次的失败，哪能迎来第
100次的成功呢？再来一次！”
爸爸的话很坚定。

“好！”我拿起篮球，再一次
向球筐跑去。加速、跳跃、投球！
球进了！爸爸在一旁不停地为
我加油喝彩。

通过这次学篮球，我明白
了一个道理：掌握一项“新技
能”并不像表面看上去那么容
易，而是要坚持不懈地去练习、
尝试和总结，这样才能成功。

星期天，妈妈出去办事了，
出门前让爸爸给我做饭。妈妈
刚出门爸爸就跟我说：“儿子，
我来教你做西红柿炒鸡蛋吧。”
我说：“行。”

爸爸说：“首先，你要把西
红柿切成小块，然后再把鸡蛋
打到碗里，搅拌搅拌，搅拌好后
倒到锅里炒一炒。最后把切好
的西红柿也倒到锅里，翻炒一
下就好了。”

我对爸爸说：“行，那你先
出去，我这就开始做。”我看着
爸爸回到屋里，才安心地准备
炒菜。

我按照爸爸说的，先切好
西红柿，然后炒鸡蛋，最后再把
切好的西红柿倒进锅里，和鸡

蛋一起再炒一炒就好了。
我把做好的西红柿炒鸡蛋

盛到碗里，开心地叫爸爸快来
尝尝。爸爸接过我递给他的筷
子，夹上一口菜，慢慢地放到嘴
里。

我急切地问爸爸：“怎么
样？”爸爸微笑着说：“特别好
吃，比你妈妈炒得还好吃。”我
有些不相信地问：“真的吗？”爸
爸激动地说：“当然是真的。”

我开心地说：“那您就多吃
点！”我看着爸爸狼吞虎咽地吃
着我炒的菜，开心极了！

晚上，妈妈回来后，我把这
件事告诉了妈妈。妈妈夸赞我
说：“你又掌握了‘新技能’，真
是太棒了！”

一张和外国友人的合影
本报小记者（建兴小学5年级2班）刘奕萱

前些天，我因为患上支原
体肺炎去医院住院治疗。

在一个普通的上午，贺医
生走进我们的病房，身后还跟
着一个哥哥和一个姐姐。

贺医生先是细心地询问
了我的病情，然后拿着我的
CT片子和他身后的哥哥姐姐
用英语说了些什么。

我正在羡慕他们可以用
英语熟练地交流时，突然贺医
生把头转向我，让我和哥哥姐
姐聊聊。我紧张得一句话都说
不出来，贺医生耐心地引导我
可以先做一个自我介绍。

我吞吞吐吐地说：“My
name is xuanxuan.I'm ten
years old.Where are you
from？”哥哥姐姐说他们来自
斯里兰卡，还和我说了他们的
名字。

斯里兰卡？这是我第一次
听说这个国家，这也是我第一
次和外国朋友交流，我内心兴
奋不已。

临走之前，贺医生提议
我们一起拍下了这张照片
（下图）。这真是一次难忘的经
历！

“长翅膀”的红舞鞋
本报小记者（路华小学6年级3班）丁雨彤

在我的鞋架上，摆放着
一双漂亮无比的红舞鞋，鞋
面上有一只五彩斑斓的蝴
蝶，它那栩栩如生的样子，仿
佛时刻准备着要振翅高飞。

这只漂亮的蝴蝶是我的
妈妈用彩色的丝线一针一线
精心绣上去的。说起这只蝴蝶
的来历，其中还有一个有关家
风的故事呢。下面就请听我慢
慢道来。

我特别喜欢舞蹈，在我 8
岁那年，妈妈就给我报了一个
舞蹈班。去舞蹈班上课的前一
天，妈妈给我购置了一双红舞
鞋。这双鞋很漂亮，穿起来极
为舒适。每次上完舞蹈课，我
都会像呵护宝贝一样把它放
置在鞋架上。

我学习舞蹈十分刻苦，这
双舞鞋也默默地伴随我一路
成长。

一天，我惊讶地发现舞鞋
上竟被磨出了一个小洞，而且
这双舞鞋也有点旧了，颜色已
不再像当初那般光鲜亮丽了。

我把舞鞋拿给妈妈看，
“妈妈，您瞧这双舞鞋上磨出
了一个小洞。我不要了，给我
买一双新的舞鞋吧！”我用满
含期待的眼神看着妈妈。

妈妈接过舞鞋，仔细地看
了看，说：“这双舞鞋仅仅破了

一个小洞，如果扔掉换双新
的，未免太浪费了。勤俭节约
可是咱们家的家风，我们得传
承这种美德，这双舞鞋不能丢
掉。”

没过几天，又到了我上舞
蹈课的时间。妈妈面带微笑地
从鞋架上取下一双“崭新”的
舞鞋，递到了我的面前。

我惊喜万分，兴奋地欢呼
起来：“太好啦，我又有一双新
舞鞋了。”

妈妈平静地对我说：“别
高兴得太早，你再仔细看看。”
我接过舞鞋，捧在手心仔细一
瞧，这才发现原来还是那双旧
鞋。妈妈将鞋子刷洗得干干净
净，宛如崭新的一般。之前的
那个小破洞也不见了，妈妈用
彩色的丝线在破洞的地方精
心地绣出了一只栩栩如生的
小蝴蝶。

每当我穿着这双舞鞋，在
教室里轻盈地起舞时，同学们
都会投来羡慕的目光。

“一粥一饭，当思来处不
易；半丝半缕，恒念物力维
艰。”勤俭节约是中华民族的
传统美德，我们一定要将它
传承下去。这种美德就如同
这只五彩斑斓的小蝴蝶一
样，给我们的生活带来温暖
与幸福。
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