
2 0 2 5

年1

月21

日

星
期
二

责
任
编
辑

向

霞

责
任
校
对

石
会
娟

技
术
编
辑

向

霞

清
风
楼

10

年猪跳圈门“越狱”
“自由”26天被找回

近日，杭州市富阳区永昌
镇 80 岁的村民杜某向有关部
门求助称，家中圈养的一头
150公斤大年猪，跳出 1.5米高
的圈门跑进了山里。当地新登
野狼搜救队出动救援力量，多
次上山寻找，终于在 26天后，
在猎狗的帮助下，成功将大年
猪抓回。被找回时，这头猪还剩
140公斤。 据@都市快报

回音：顶着150公斤的肉，
蹿出1.5米高！

冒领万元失物
嫌疑人被刑拘

近日，王先生在北京市丰
台区一家饭店就餐时，不慎遗
失了一个项链吊坠，价值 1万
元，被服务员捡拾。当王先生返
回饭店查找时，服务员说吊坠
已被其他顾客认领了。

第二天，丰台区公安分局
方庄派出所民警找到冒领失物
的张某。面对民警，张某不以为
然，她认为只要自己把东西归
还就行了。张某说，她家境殷
实，“我不差这个，我家里有的
是”。但据民警解析，此案中，服
务员捡拾吊坠，物权已经转移，
冒领属于诈骗行为。目前，张某
因涉嫌诈骗，被丰台警方刑事
拘留。 据@法治进行时

回音：该！

冥想、旅修、音疗……如
今，疗愈产品和服务越发多样，
大量“疗愈达人”“疗愈网红”活
跃于自媒体。然而，部分变味的
疗愈却让静心变成了“惊心”。

疗愈，是指通过提供产品
和服务，帮助人们缓解压力、疏
导情绪。应当说，规范的疗愈的
确可以充当心理按摩的工具。

但令人忧心的是，不少活
动和产品缺乏实质疗效，甚至
带有较多伪科学色彩，如“能量
疗愈”“冥想茶蜡”等产品，其科

学性尚待证实。更有甚者，一些
不法之徒打着疗愈的幌子欺瞒
诱导、诈骗敛财。

如何规范？以有效供给挤
出市场水分。

疗愈经济备受“宠爱”，折
射的是真实的市场需求，呼唤
的是有效的市场供给，即专业
的心理健康服务。这需要行业
以科学和实效为导向，供给正
规、专业和科学的产品和服务。
只有良币多了，劣币才没有生
存空间，疗愈才能真正“治愈”。

警惕打着疗愈幌子玩欺诈
庹亚男

近日，最高法公布了一则
案例：湖南一水果店老板将水
果功效做成海报贴在店里，不
料被人举报“虚假宣传”，当地
行政部门作出罚款5万元的行
政处罚。法庭审理认为，该违法
行为轻微，没有造成危害后果，
遂裁定不准予强制执行行政处
罚决定。

过罚相当，是行政处罚必
须遵循的基本原则。具体到本
案，水果店的行为影响范围较
小，且及时整改，未给举报人和
社会造成危害后果，原行政处
罚显然过重，属于典型的“小过
重罚”。

“小过重罚”不仅背离了法
治精神，也伤害了人们的朴素
情感——个体工商户和小微企
业，他们的背后，是一个个具体
的人、一个个普通的家庭在为
过上好日子而努力打拼。

“小案”不小，它折射出法
治的基本精神。

严格执法，不意味着冷漠
执法和一罚了之。行政执法机
关应审慎把握执法尺度，对那
些违法行为情节比较轻微、没
有主观故意、对社会危害性较
小的违法者，应当以批评教育
为主，引导其改正违法行为，慎
用重罚的手段。

“小过”岂能重罚
张 力

“0.75窗口”
值得推广

山西省阳泉市盂县第一
中学食堂实行“0.75 窗口”，
让学生按需就餐，减少浪费。
据了解，实行“0.75 窗口”以
来，盂县第一中学节约粮食
约0.7万公斤，餐厨垃圾减少
约5.5吨。

“0.75餐”介于一份餐和

半份餐之间，有效避免了一
份吃不完、半份不够吃的情
况发生，既满足了不同学生
群体的就餐需求，也减少了
经济相对不富裕家庭的支
出，又可实现厉行节俭、减少
浪费的目的，可谓一举多得。

据《中国质量报》
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6 过年送礼就送沧州人自己的精酿啤酒 电话：15369838221

南川旱碱麦精酿 口感超棒

新春佳节将至，燃放烟花
爆竹不仅会造成严重的空气污
染和噪声污染，还可能引发火
灾，造成人员伤亡和财产损失。

春节期间如果大量燃放烟
花爆竹，会使空气中的污染物
浓度急剧飙升，导致空气质量
严重恶化。长期处于这样的环
境中，人们极易患上呼吸道感
染、哮喘、支气管炎等疾病，尤
其是老人、儿童和患有慢性疾
病的人群，健康受到的威胁更
为严重。

每年春节期间，全国各地
因烟花爆竹引发的火灾事故
层出不穷。国家救援消防局网
站显示，2023 年春节期间，因
燃放烟花爆竹引发火灾 1.2 万
起。这些火灾不仅会对居民的
生命财产安全造成直接损失，
还可能因火势蔓延，给周边社
区带来难以估量的灾难。

同时，因燃放烟花爆竹导
致的人身伤害事件也屡见不
鲜。每年都有不少人因操作不
当，被烟花爆竹炸伤手部、眼
部，甚至造成肢体残疾。这些
悲剧的发生，给受害者及其家
庭带来了沉重的痛苦和负担。

其实，除了燃放烟花爆竹，
现在我们拥有更多安全、环保

且富有创意的新春庆祝方式，
同样能够营造出浓厚的节日
氛围。例如，陪伴家人、品味传
统美食、共同观看新春佳片、
参观文化展览等。

春节的意义在于团圆与喜
悦。让我们积极接纳多元的过
年方式，共同营造一个安全、
环保、文明、祥和的春节氛围。

不放烟花不放鞭 文明安全过春节
闻 明


