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集“福”

宜星期四

快乐
快乐是体内所有

脏器的柔曼的舞蹈。

1.23忌星期二

半途而废
行 百 里 者 半 九

十。

1.21

#语丝# 一个让您表达的平台

语 丝

宜1.20
星期一

勤奋
少壮不努力，老大

徒伤悲。

宜星期三

尝试
总有一次尝试让

智慧瞬间长高。

1.22

发
现
沧
州

加
入
晚
报
朋
友
圈

晚报“朋友圈”，把您的
精彩微信分享给更多读者。

参与方式：扫描下方
二 维 码 加 入 晚 报“ 朋 友
圈”，一文一图，展示您的
多彩生活、健康生活、美好
生活、高雅生活。还等什
么，赶快来加入吧！

★
“快夸我”

幼儿园里，集“福”活动
正在火热进行。孩子们在老
师的指导下，一笔一划地写
着“福”字，虽然笔画稚嫩，
但每一笔都充满了真诚与
期待。

福字写完后，孩子们充
分发挥自己的想象力，在纸
上设计出了很多有趣的图
案，有的画了金元宝，有的
画了小蛇，还有的画了一个
大大的红包。这些图案与福
字相映成趣，形成了一幅幅
特别的作品。

孩子们将福字和图案
粘贴在网格上，整个校园焕
然一新。
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宜星期日

吃逛
吃货的人生就像一

列火车，总结起来就是，
逛吃，逛吃，逛吃。

1.26忌1.24
星期五

宅
嘿，一起出门撸个

串吧！

★

朋
友
圈

年味
云皓：大街小巷年味渐浓，花饽饽也“闪亮登场”。经过手艺人擀面、塑

型，面团被做成了栩栩如生的生肖蛇形状，上锅一蒸，年味就来了。

#秀一秀# 把你的经验、心情、乐趣……告诉更多的人！

孩子举着自制的纸灯笼，脸
上写满了“快夸我”的表情。一盏
小灯笼，承载着童年的纯真和快
乐。

#随手拍# 生活的美

需要你去发现。

少空想 多行动
苹果：再美好的梦想与目

标，再完美的计划和方案，如果
不能在行动中落实，最终只能是
纸上谈兵，沦为空想。

我们与目标之间的距离，往
往取决于执行力有多强大。无论
目标看起来多么遥不可及，现在
就开始往前走，才有可能最终抵
达。从现在开始，提升学识，磨炼
意志，成为一个既有清晰目标也
有高度执行力的人。在日复一日
的探索中，锚定自己的天赋和激
情所在，在具体的行动中，体验
“向目标逐步靠近”的满足感。

获奖
邵立荣：小朋友获得了一张奖

状。他高兴地向我展示手里的奖状，
满脸的骄傲。

#精彩瞬间# 稍纵即逝

一瞬间，抓住精彩，展现美好！

寒风中的小黄花
怡然：傍晚外出散步，意外地在

墙角发现了一株正在绽放的苦苣
菜。它的叶片虽被寒风打得有些蔫，
但花朵却依然挺立。黄色的小花在
寒风中轻轻摇曳，给寂寥的寒冬增
添了一抹生机，令人心生感动。

#触景生情# 借景抒

情，托物言志，寓情于景！

★

趣味周历

宜星期六

打扫卫生
长这么大，地没扫

过几次，二维码倒是扫
过不少。

1.25

#记录生活# 用镜头记录身

边的人和事，此刻，你就是记者。

房屋
出租

沧州市区新华东路繁华地段有6000平方米办公楼欲出租，
位置优越，交通便利，环境优雅，适合金融、保险、宾馆、培训等行
业使用，整租分租均可。

电话：0317-3155637 13931737799
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