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本报讯 （记 者 崔 春
梅）近日，河间市瀛州路街
道办事处园丁社区组织居
民一起包饺子、演节目。大
家聚在一起吃饺子、赏节
目，现场既温馨又热闹。

活 动 中 ，居 民 早 早 来
到社区，和社区工作人 员
一 起 揉 面 、擀 剂 子 、包 饺
子 。大 家 一 边 聊 家 常 ，一
边包饺子，现场欢声笑语
不断。经过两个多小时的
忙碌，一碗碗热腾腾的饺
子被端上桌。社区舞蹈队
还 为 大 家 准 备 了 精 彩 的
节目。舞蹈、时装秀……居
民吃饺子、赏节目，感受着
暖暖的邻里情。

河间市园丁社区

组织居民包饺子

1月10日上午，在运河区丽
景社区的武春章工作室里，14
名来自沧州市光明小学的学生
围坐在桌前，聆听武春章讲红色
故事（右图）。讲到动情之处，90
岁的武春章湿了眼眶。学生们被
烈士们英勇无畏的精神所感动，
也流下了泪水……

像这样的红色宣讲，武春章
每年要进行数十场甚至上百场。
他扎根乡村教育事业 42年，退
休后放下粉笔，拿起钢笔，创作
了 1500 多首童谣，将社会主义
核心价值观根植在孩子们心里。
他还到社区、学校、单位等地开
展红色宣讲，至今已有 1000 余
场。

创作童谣传播正能量

“得人帮助说谢谢，不慎扰
人对不起，文明语言暖人心，互
帮互爱共勉励。”

“交朋结友，诚信首条。办事
放心，忠诚可靠。说话算数，绝不
失约。说到做到，不放空炮。”

……
在武春章工作室，由他创作

的部分社会主义核心价值观童
谣被印在彩色展板上。每首童谣
的语言都通俗易懂，朗朗上口，
意义深远又充满童趣，主要为爱
国爱党、勤劳奋斗、诚实守信、孝
亲敬老等内容。

这些或长或短的童谣，无一
不凝聚着武春章的心血。

年轻时，武春章是沧县的
一名语文教师。他教过小学、中
学，也教过师范学生，当过教
师，也当过校长。退休后，武春
章放不下心心念念的教育事
业，开始创作童谣，书写对党和
国家的热爱，希望以此激励孩
子们。

武春章说，童谣里蕴含了童
心，也是传播科学知识、进行思
想道德教育的好载体。诵读童
谣，可以让孩子们在潜移默化中
接受熏陶和教育。

这些年，武春章潜心创作，
陆续编写出 1500 余首童谣，还
参与了《社会主义核心价值观
童谣》一二辑和《青少年法律知

识童谣》《预防校园欺凌歌谣》
《童谣民法典》等 9部青少年丛
书的创作，其中的许多童谣都
被沧州中小学生传唱，滋润着
他们的心灵。

“大白话”

武春章创作的童谣都来源
于生活中的发现，也是他内心感
悟的凝结。

在武春章看来，童谣写的是
老百姓的事儿，就得用“大白话”
来写，越是这样的“大白话”，越
有一种别具风味的感染力。他留
心着生活中的方方面面，从平凡
的小事中捕捉灵感。

有一次，武春章的老伴打开
冰箱后看着各种各样的食物，感
叹了一句“冰箱里全是吃的”。这
一下子给了武春章灵感，他回想
起幼时战乱家中被烧毁的 7间
房屋和那段颠沛流离食不果腹
的日子，对比当下的幸福生活，
武春章实实在在感受到了幸福，
而这幸福，恰恰是共产党的领导

带来的。
于是，武春章很快就创作

出一首题为《幸福感恩共产党》
的童谣：“我老汉呀喜洋洋，喜
逢盛世好时光。家住丽景新楼
房，宽敞明亮心舒畅……年终
免费去体检，看病医保给报账。
吃水不忘打井人，幸福感恩共
产党！”

武春章习惯用孩子的眼光
去观察世界。他创作的童谣，许
多都是通过孩子的视角来记录
生活中的场景，从而述说一段人
生的道理。

路 边 的 大 树 上 有 鸟 在 做
窝，这平凡的一幕也让武春章
得到启发。“大树就像我们的
国家，鸟窝就是我们的小家，
小鸟就是孩子们。只有大树长
得高、长得壮，鸟窝才能稳当，
小鸟才有栖息的家。”武春章
将这些感触化作童谣《爱家更
爱国》：“树枝搭鸟窝，鸟窝靠
树托。没树哪有枝？没枝哪有
窝？鸟儿爱大树，也爱它的窝。
我们好孩子，爱家更爱国。”

学下去、写下去、讲下去

除了写，武春章还要讲。他
利用自己“讲了一辈子课”的优
势，进社区、进学校、进单位，给他
们讲党史，讲社会主义核心价值
观，讲奋斗精神，分享生活中的
感动和发现。他不停奔走在宣讲
的路上，成为一名“红色宣讲员”。

武春章宣讲时充满激情和
感染力，很难让人相信他是一名
八九十岁的高龄老者。他似乎永
远是那个三尺讲台上的教师，只
不过如今，他的“讲台”被搬到了
更多地方。武春章同丽景社区精
心设计并开办了党史教育馆和
社会主义核心价值观教育展馆、
武春章工作室，培养青少年的爱
国爱党情怀。他还担任丽景社区
关工委主任、社区家长学校校
长，成为运河区 20所中小学校
的校外辅导员。

武春章的宣讲材料全部由
他整理编写。为了“言之有物”，

他每天都要学习。武春章的家
里，桌子上放着一摞报纸和杂
志，这些都是他的“教材”。“只有
不断学习，才能与时俱进。”他常
说，“想要给别人一碗水，你就得
有一桶水”，因此，每天早晨 5点
起床后的 3个小时，是武春章雷
打不动的学习时间。

去年，武春章共进行了五六
十场红色宣讲。这些年，他进行
过的宣讲已不下千场。

丽景社区负责人张金利表
示，自 2014 年武春章工作室成
立以来，丽景社区广泛组织开展
宣讲活动，面向学校、企事业单
位等各种群体，把党的创新理论
传播进千家万户。

这些年，武春章老当益壮，
坚持走在宣讲的路上。他也获得
了不少荣誉，还曾光荣入选“中
国好人榜”。

武春章说：“我的心中有一
团火，这火是对党、对新时代的
感恩之情，是对工作的执著。”
他只希望在余生继续燃烧自
己，当文明的使者，将正能量带
给更多人。正像他一直坚持的
那样，“只要生命尚在，我就要
学下去、写下去、讲下去！当好红
色宣讲员。”

运河区90岁的退休教师武春章——

人走到哪里，讲台就“搬”到哪里
本报记者 刘冰祎 陈雷 摄影报道
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本报讯 （记 者 姚 连 红
通讯员 刘斯）近日，肃宁 10岁
男孩小浩（化名）腹痛多日后差
点休克。外科医生从小浩嘴唇
上长的黑斑发现端倪，诊断他
患的是罕见家族遗传病黑斑息
肉综合征。最终，医生剔除小浩
肠道内的 6处息肉，切除 50厘
米坏死小肠，保住他的性命。

前段时间，小浩突然觉得
肚子疼，吃药也不见好转。妈
妈以为小浩患上了肠胃炎，便
带他到诊所输液。6 天后，小
浩症状再次加重，不时呕吐出
大量粪渣一样的胃液，整个人
没有精神，处于接近休克状
态。当地医院的医生检查后发
现，小浩患上了肠梗阻，还伴
有肾衰。随后，小浩被连夜送

到市中心医院儿童院区儿外
科就诊。

科室副主任陈磊检查后发
现显示，小浩不仅患有急性肾
衰、肠梗阻、小肠息肉，还伴有
肝功能异常、电解质紊乱等，随
时有生命危险。

小浩被安排马上进行手
术。手术前，陈磊注意到，小浩
嘴唇上有几个黑斑。陈磊询问
后得知，小浩的母亲、姥姥嘴唇
上都有黑斑，曾因小肠息肉接
受过治疗。陈磊怀疑小浩患的
是一种罕见家族遗传病——黑
斑息肉综合征。

手术时，打开小浩腹腔的
那一刻，在场的医生很是震惊。
小浩小肠多发息肉导致严重肠
套叠，还有部分小肠穿孔。医生

首先切除了 50 厘米坏死的小
肠，探查到小浩的肠道内有大
大小小的息肉。最终，医生将 6
个直径 2厘米到 5厘米的息肉

成功剔除（上图）。
术后，小浩住进重症监护

室，两天后转到普通病房，目前
已可以正常进食。

肃宁10岁男孩腹痛多日险休克
医生给他切除50厘米小肠“保命”
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托福颐养园是一家医养结合型养老机构。
服务自理、半自理、失能、失智长者。
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