
体
育

2 0 2 5

年1

月6

日

星
期
一

责
任
编
辑

杨

峰

责
任
校
对

石
会
娟

技
术
编
辑

杨

峰

12

12月8日至12月15日
赛事：全国第十二届残

疾人运动会暨第九届特殊奥
林匹克运动会

地点：中国广东、中国香
港、中国澳门

本届残特奥会设46个大
项，除冬季项目外，香港承办
4 个大项，澳门承办 2 个大
项，广东承办34个大项。

12月10日至12月14日
赛事：国际羽联世界巡

回赛总决赛
地点：中国杭州

据《羊城晚报》

时光荏苒，岁物皆新。2024
年是中国体育的丰收年，中国体
育健儿在国内外赛场上取得了
显著成绩，展现了强大的竞技实
力和体育精神。

2025年，体育赛事精彩继
续，哈尔滨亚冬会、成都世运会
以及在粤港澳三地举办的第十
五届全国运动会等重大赛事即
将轮番登场。新的一年，中国体
育将再接再厉，保持昂扬奋进的
态势，交出更加亮眼的答卷。

2025年，哪些精彩赛事即
将上演？快来收下这份指南吧。

十五运会和残特奥会吉祥物造型十五运会和残特奥会吉祥物造型

▲ ▲

1月

1月6日至1月26日
赛事：澳大利亚网球公开赛
地点：澳大利亚墨尔本
1月的网球赛事重头戏非澳网

莫属，澳网十冠王德约科维奇将卷
土重来，他的对手阿尔卡拉斯和辛
纳同样虎视眈眈，阿尔卡拉斯的目
标是在 21岁达成全满贯的伟业，而
辛纳作为头号夺冠热门，渴望顺利
卫冕。

2024年澳网，中国女网带来了
继李娜 2014年夺冠后的又一惊喜，
金花郑钦文闯入女单决赛并最终夺
得亚军。创立于 1905年的澳网即将
迎来第120岁生日。在2025年澳网，
中国军团又将带来什么惊喜？

▲ ▲
2月

2月7日至2月14日
赛事：第9届亚洲冬季运动会
地点：中国哈尔滨
2024年，“尔滨”出圈了，成为国

内最火旅游城市；2025年，“尔滨”的
热度也丝毫未减，因为第 9届亚洲
冬季运动会即将在哈尔滨拉开帷
幕，这是继北京冬奥会后，中国举办
的又一重大综合性国际冰雪盛会，
也是继 1996 年哈尔滨亚冬会和
2007年长春亚冬会后，我国第三次
举办亚冬会。

本届赛事共设 6个大项、11个
分项、64个小项，设有哈尔滨和亚布
力两大赛区，34个国家和地区的奥
委会报名参加，规模为历届之最。

3月21日至3月23日
赛事：F1中国大奖赛
地点：中国上海
2025年，F1大奖赛将迎来75周

年，其中最受中国车迷关注的F1中
国大奖赛将于 3月在上海国际赛车
场开赛。作为新赛季的第二站，中国
大奖赛将为全球车迷展示一场充满
无限可能的速度与激情。

值得一提的是，2025年F1中国
大奖赛是自 2024 年起连续第二年
举办冲刺赛，并成为新赛季首个举
办冲刺赛的赛站。冲刺赛凭借更紧
凑的赛程和更激烈的竞争，极大地
提升了赛事观赏性，并拥有与正赛
不相上下的刺激感。

3月21日至3月23日
赛事：2025 年南京世界田联室

内锦标赛
地点：中国南京
2025年南京世界田联室内锦标

赛将于 3月在南京体育训练中心室
内田径馆举行，这是中国首次举办
世界室内田径锦标赛。赛事包括 60
米、400米、跳高、跳远、撑竿跳高、铅
球、男/女子全能等总计26个比赛项
目。在为期 3天的赛程中，约 150个
国家和地区的 600名顶级田径名将
将齐聚南京，献上巅峰对决。

▲ ▲

3月

▲ ▲

4月

4月27日至5月4日
赛事：苏迪曼杯世界羽毛球混合团

体锦标赛
地点：中国厦门
苏迪曼杯世界羽毛球混合团体锦标

赛由世界羽联主办，与汤姆斯杯（男团）
和尤伯杯（女团），并称为羽毛球三大世
界性团体赛。苏迪曼杯至今已举办 18
届。从2005年至今，中国已经有6座城市

举办过苏迪曼杯比赛，在这6届比赛中，
国羽全部夺得冠军。2023年，在苏州举行
的第 18届苏迪曼杯决赛中，国羽击败韩
国队实现 3连冠，也是队史第 13次夺得
苏迪曼杯。

2025年，苏迪曼杯来到厦门，16个
国家代表队参加决赛的争夺，这是苏迪
曼杯决赛第 7次落户中国，今年国羽的
目标只有一个——实现4连冠。

▲ ▲
5月

5月10日至5月11日
赛事：世界田径接力赛
地点：中国广州
世界田径接力赛将于 5月在广州举

行，包括 4×100米接力、4×400米接力等
多个项目。该赛事作为世界田联新创的
一项国际级田径赛事，自 2014年首次举
办以来，便以其独特魅力吸引了全球田
径爱好者的目光。此次比赛共设 9个小
项，其中包括5个奥运接力项目，将带来

一场精彩纷呈的田径盛宴。
5月17日至5月25日
赛事：世界乒乓球锦标赛
地点：卡塔尔多哈
5月26日至6月8日
赛事：法国网球公开赛
地点：法国巴黎
红土之王纳达尔退役后，国际网坛

的新生力量正在迅速崛起，谁将接过他
的衣钵？拭目以待。

▲ ▲

6月

6月15日至7月13日
赛事：国际足联俱乐部世界杯
地点：美国
新版世俱杯从以前的 7支球队扩军

到 32支球队，举办周期从每年一次改为
每 4年一次。32支球队被分成 8组，每组

4支球队进行循环赛，每组前两名晋级
16强，之后进行淘汰赛并最终决出冠军。

6月30日至7月13日
赛事：温布尔登网球公开赛
地点：英国伦敦

▲ ▲

7月
7月5日至7月27日
赛事：环法自行车赛
地点：法国
7月11日至8月3日
赛事：世界游泳锦标赛
地点：新加坡
7月13日至7月20日
赛事：FIBA女篮亚洲杯
地点：中国深圳
这是女篮亚洲杯第 4 次在中国举

办，在 2023年女篮亚洲杯决赛中，中国
队以 73比 71战胜日本队，时隔 12年再
次夺冠。中国球员韩旭被评为本届赛事

最有价值球员，她和队友李梦共同入选
赛事最佳阵容。在今年的女篮亚洲杯，女
篮姑娘们也将在主场开启卫冕之旅。

7月16日至7月27日
赛事：世界大学生运动会
地点：德国莱茵·鲁尔
在成都第 31届世界大学生夏季运

动会上，中国体育代表团获得 103枚金
牌、178枚奖牌，名列金牌榜和奖牌榜首
位。

7月28日至8月3日
赛事：世界斯诺克上海大师赛
地点：中国上海

▲ ▲

8月
8月7日至8月17日
赛事：第十二届世界运动会
地点：中国成都
世界运动会是非奥运会项目最高

水平的国际综合性运动会，于 1981 年
首次举办，每 4 年举行一次，竞赛项目
以非奥运会项目为主。本届成都世运
会共设置 35 个大项、61 个分项、254 个
小项。

8月22日至9月7日
赛事：世界女子排球锦标赛
地点：泰国
8月25日至9月7日
赛事：美国网球公开赛
地点：美国纽约
8月25日至8月31日
赛事：世界羽毛球锦标赛
地点：法国巴黎

▲ ▲

9月

9月12日至10月5日
赛事：无畏契约巴黎全球冠军赛
地点：法国巴黎
全球冠军赛作为无畏契约冠军巡回

赛的收官之战，无疑是其每年赛事中最
具分量的一项。

2025年，来自全球的顶尖战队将于
9月 12日至 10月 5日齐聚法国巴黎，向
冠军奖杯发起冲击。

9月24日至10月5日
赛事：中国网球公开赛

地点：中国北京
中网是经国际网球协会批准，自

2004年起，在中国每年举行一届的综合
性网球赛事。中国网球公开赛是亚洲唯
一以国家命名、级别最高、参赛人数最多
的综合性国际网球赛事，每年都会吸引
不少顶级球员赴京参赛。

9月13日至9月21日
赛事：世界田径锦标赛
地点：日本东京

▲ ▲

10月
10月1日至10月12日
赛事：上海网球大师赛
地点：中国上海
作为ATP最高级别1000

分赛事之一，上海大师赛已
经 成 为 上 海 的 城 市 名 片 。
2024年，郑钦文、张之臻等中
国网球选手在奥运赛场上的
出色表现让网球热度不减，
再加上赛期首次完整覆盖国
庆黄金周，这使得 2024年上
海大师赛总观赛人数超22万
人，创赛事历史新高，总票房也
创历史新高。2025年，上海大师
赛依然和国庆节假期重叠。

10月6日至10月12日
赛事：武汉网球公开赛
地点：中国武汉
10月19日至10月25日
赛事：世界体操锦标赛
地点：印度尼西亚雅加达

▲ ▲

12月
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11月9日至11月21日
赛事：第十五届全国运

动会
地点：中国广东、中国香

港、中国澳门
2025 年，中国体育的崭

新画卷徐徐展开，第十五届
全国运动会将于 11月 9日至
21 日在粤港澳三地盛大启
幕。

赛事架构丰富多元，分
为竞体比赛以及全民参与的
群众赛事活动。其中竞体比
赛涵盖 34 个大项、401 个小
项，群众赛事活动设有 23个
大项、166个小项。

11月1日至11月8日
赛事：WTA年终总决赛
地点：沙特阿拉伯利雅

得
11月9日
赛事：ATP年终总决赛
地点：意大利都灵

▲ ▲

11月

2025年体坛
精彩赛事早知道


