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丈夫患有无精子症，33岁的她无奈选择向河北省人类精子库“借精”。
她未出生的宝宝将是沧州市第一例供精试管婴儿——

“借精”生子
本报记者 吴艳 本报通讯员 汤浩 摄影报道

清晨，从睡梦中醒来，33岁
的晨曦（化名）轻轻抚摸自己依
然平坦的小腹，这里正在孕育着
一个新的生命。

为了这个孩子，她和丈夫等
了整整 9年。现在孩子有了，但
孩子生物学父亲却不是丈夫。

这是一个由河北省人类精
子库提供的精子和她的卵子组
成的小生命。

主治医生告诉她，她的宝宝将
是沧州市第一例供精试管婴儿。

多年未孕

9年前，晨曦和男友恋爱一
年后，走进了婚姻的殿堂。

晨曦和丈夫都很喜欢孩子，
他们商定，对于孩子的事，一切
随缘。因此，他们也没有刻意地
采取避孕措施。

但是两年过去了，晨曦却迟
迟没有怀孕。

双方父母以为小夫妻不想
要 孩 子 ，话 里 话 外 地 劝 诫 他
们：“趁着我们还年轻，赶紧生个
孩子，我们也能帮忙带着呀！”

晨曦也很纳闷，同期结婚的
朋友孩子都会走了，怎么她的肚
子迟迟没有动静呢。

最初，晨曦和丈夫不愿意张
扬，就对亲友说，暂时没有要孩
子的打算。

话虽如此说，但晨曦也时刻
打听着相关信息。听到某家医院
的大夫特别擅长治疗不孕不育，
她就会催着丈夫去挂号就医。

在网上看到各种助孕的偏
方、秘方，晨曦也会来者不拒地
尝试，“说出来不怕你们笑话，我
和丈夫喝过各种各样奇怪的东
西。为了要个孩子，多难喝我们
也能喝得下”。

可以说，为了怀孕，他们把
科学的、不科学的方法试了个
遍，掉过很多坑，踩过很多雷。即
便如此努力，她的孕育之路并未
柳暗花明。

北京、天津、济南、沧州……
晨曦和丈夫辗转多地求医，花费
了近10万元。

在漫漫求子路上又走过了
两年，晨曦依然看不到希望。

时间来到了 2017 年，晨曦
和丈夫终于找到了不孕的原因。

一张检验报告上的几个字
仿佛一道霹雳炸响在他们的心
头：精液检查未见精子。

后续一系列的检查再次确
诊，晨曦的丈夫染色体核型异
常，被诊断为原发不育、非梗阻
性无精子症。

丈夫无精子，自己怎么可能
怀孕呢？

晨曦欲哭无泪。

“借精”生子

知道结婚多年妻子没有怀
孕的原因后，丈夫觉得很自责。
他诚恳地对晨曦说：“要不咱们
离婚吧！我不能剥夺你做母亲的
权利。”

晨曦泪眼婆娑地看着丈夫，
连连摇头。结婚多年，他们之间

相濡以沫的感情怎么能割舍
呢？

就在夫妻二人一筹莫展之
际，他们在报纸上看到一则关于

“捐精”的新闻。
晨曦心念一动：丈夫没有精

子，可不可以用志愿者的精子让
自己怀孕呢？

这个想法把晨曦自己也吓
了一跳，她觉得丈夫不会接受这
个想法。

虽然觉得这一想法对丈夫
不公平，但在晨曦的脑中挥之不
去。

晨曦对“供精助孕”的信息
知之甚少，自从看到那则新闻
后，她就一直在想：精子从哪里
来？安全吗？生出来的孩子以后
会被歧视吗？沧州能不能做？费
用多少？

晨曦瞒着丈夫来到沧州中
西医结合医院生殖医学科，向医
生咨询。

医生的介绍，让晨曦放心了
一些。“供精”简单来说就是用别
人的精子，这个“别人的精子”是
指国家批准的精子库里的精子，
并不是来历不明的精子。

从医生那里，晨曦得知，国
家精子库里的精子都是经过检
验合格的精子。普通人的精子浓
度高于 1500万/毫升即为正常，
而捐精志愿者的要求高于 6000
万/毫升才行。还有精子活动率，
至少60%才合格！而普通人的只
要有40%就算过关。

左思右想之后，晨曦心怀忐
忑地将自己的想法告诉了丈
夫。

让她没想到的是，丈夫很坦
然，也愿意接受。他说：“因为我
的身体原因不能让我的妻子拥
有一个孩子，我觉得很对不起

她。虽然这个孩子不是我的，但
至少是她的。”

“这个孩子从根本意义上
说，和丈夫没有任何血缘关系。
但他却没有丝毫犹豫就同意
了。”晨曦感动地说，“后来，我才
知道，在看到那则‘捐精’新闻
后，丈夫其实也有了相同的想
法。只是我们两人都怕对方心中
有芥蒂，没有在第一时间沟通”。

“精子银行”

据沧州中西医结合医院生
殖医学一科主任王旭初介绍，人
类精子库，俗称“精子银行”，其
服务主要分为供精和自精保存
两部分。

供精是健康男性志愿者通
过人类精子库，将自身精液捐献
给男方无精子症或有遗传病的
夫妇。

自精保存，即自身精液的保
存。即将接受放化疗治疗的肿瘤
患者、从事影响生育力职业的人
群以及近期不打算生育的男士，
可以给自己储存一份“生殖保
险”，以备将来生育时使用。

当晨曦和丈夫达成统一意
见后，两个人又一起找到了主治
医生，希望了解更详细的信息和
做“供精”的流程。

“对于一个男性来说，接受
后代来自另外一个男子的精子，
也确实是一个不小的挑战。这在
传统观念中，并不是一件容易接
受的事情。”从事生殖医学工作
多年，王旭初见过太多类似的病
例，“很多夫妻接受供精这样无
奈选项的时候，都会很纠结”。

因此，王旭初详细介绍了人
类精子库的相关情况。

每个省只有一家人类精子
库，河北省人类精子库在石家
庄，建于2011年。

事实上，人类精子库保存的
精子，并非谁都可以提供，精子
库对于供精者有着非常严格的
要求，只有符合标准才能供精。

基本要求是供精者年龄必
须在 20岁—40岁之间，精子库
会事先对捐精者的身体、精液
质量等各方面进行全面检查及
筛选，包括健康状况、有无遗传
病、生育能力、精液量、精子活
力、精子浓度、精子形态等，经
过一系列筛查合格之后，精子
才会被利用。

符合捐精的要求后，还会要
求捐精者事先与精子库签订一
份知情同意书，同意书具有法
律效益。同意书上明确规定，捐
精者不可以追问使用精子者以
及后代出生的任何信息，无权
询问同时也不承担任何义务，
进而有效避免日后麻烦事情的
发生。

为了保护后代伦理安全，维
护社会安定，相关部门严格规定
同一份供精者精液不能超过 5
名以上妇女受孕，所有接受供精
的夫妻必须 100%配合随访工
作。医务人员会尊重患者的隐私
权，对接受供精者的基本资料和
原始治疗记录以及随访资料进
行保密，未经患者许可绝不会透
露其私人资料。

听完医生的介绍，晨曦和丈
夫对于精液的来源及精液质量
的最后一点担忧也彻底消失了。

顺利妊娠

在夫妻俩决定接受“供精”

后，主治医生和他们强调：在夫
妻关系存续期间、双方一致同意
进行人工授精，所生子女应视为
夫妻双方的婚生子女，享有婚生
子女的法律地位，父母子女之间
权利义务关系适用相关法律的
有关规定。

经过检查，晨曦的输卵管堵
塞，无法做“供精人工授精”，只
能做“供精试管婴儿”。

购买精子需要 3000 元，做
一次试管婴儿大概需要 3万元
的费用，且成功率只有 50%至
60%，这一概率，让晨曦又有点
犹豫了。

丈夫的态度比较坚决，他告
诉晨曦：就算有一分希望也要试
一试。

几天后，晨曦和丈夫再次来
到医院，开始试管婴儿前的检
查。检查的目的是为了发现有无
妊娠的禁忌症，同时为医生制定
试管婴儿方案做准备。

今年 9 月，一切准备妥当，
就进入了试管婴儿的促排卵周
期。这时候，医生要通过注射促
排卵药物让卵泡生长。在此期
间，晨曦还要在指定日期按时复
诊B超和抽血检查，直至卵泡成
熟。

此时，医院已经从河北省人
类精子库将精子运了回来。精液
储存在零下196℃的液氮中。

“超低温状态下，精子的代
谢活动完全被抑制，可以长期保
存。当需要使用的时候，从液氮
中将冻存管取出，快速复温，让
精子恢复活力，就可以通过人工
授精或者试管婴儿等辅助生殖
技术助孕了。”王旭初介绍道。

晨曦取出 13 枚卵子，精子
准备就绪。

接下来就是胚胎的培养和
移植了，取卵后的第 3天，医生
让夫妻双方到院了解胚胎的养
成情况。

医生告诉晨曦，13 个卵子
成功养活了 9个胚胎。当时在晨
曦心里闪过的念头是：这是 9个
孩子。

医生告诉她，可以把多出来
的胚胎冷冻起来，万一这次不成
功，就把冷冻的胚胎解冻，可以
再次移植。接下来，不需要患者
再次经历促排卵及取卵，减轻患
者痛苦，降低治疗费用，增加妊
娠机会，同时也是一种保存生育
能力的形式。

“千万要成功呀！”听完医生
的话，晨曦在心里默念了一句，
但她仍选择了将剩余的胚胎冷
冻起来。

承载着生命希望的两枚胚
胎“种子”进入了晨曦体内。剩余
的 7枚胚胎，则被冷冻在医院生
殖实验室零下 196℃的液氮罐
里，由专业的胚胎学团队悉心照
料，而晨曦夫妇每月要交付 81
元的储存费。

这一次，幸运之神终于降临
到了晨曦的身上：第一次移植胚
胎就成功了。

如今，晨曦已经怀孕两个多
月了，孕检显示，一切正常。她和
家人无比期待这个等待了 9年
的宝宝。她还希望在将来，能用
剩余的胚胎去生个二胎。

培育胚胎培育胚胎
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所有年份茅台酒、五粮液、剑南春、郎酒、泸州老窖、西凤、汾酒、董酒、
洋河大曲、古井贡酒、药酒、虫草等。（可打电话咨询，如不方便可免费上门鉴定回收）

地址：沧州市解放路市政府对面尚都烟酒 电话：13785710006

收购各种老酒 名酒 黄金


