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12月 11日，37岁的杨晓燕
又坐上了去北京的火车。

这一天，她要到客户家里去
看场地，跟客户沟通壁画细节。

在前一天，她刚刚从山东省
青岛市完成了一幅浮雕壁画，回
到沧州任丘的家里。

这样的忙碌，杨晓燕说，她
不觉得辛苦，相反的，她觉得很
充实。因为这样的工作，让她感
受到了自己的人生价值。

不甘心

杨晓燕是四川人，初中毕业
后，就不再上学了。

也是从那时候开始，杨晓燕
跟随着父母，举家搬迁到沧州任
丘。

杨晓燕到了 20 多岁的时
候，像很多农村女孩一样，谈恋
爱、结婚、生娃。

杨晓燕完成这些的时候，她
还不到25岁。

和很多农村媳妇儿一样，她
也过上了老公在外边打工，她在
家照顾孩子的生活。

为了增加家庭收入，她当过
幼儿园老师，在服装厂干过活，
还卖过保险。

杨晓燕说，那时候无论是做
哪一项工作，她都没有归属感，
觉得自己像浮萍一样。

原本，杨晓燕以为，自己这
一辈子也就这样了。

但性子里的倔强和好学，让
她又不甘心这样生活下去。

杨晓燕喜爱绘画。虽然没有
经过专业的学习，但很多东西她
都能画得不错。

因为绘画好，杨晓燕在上小
学和初中的时候，还得到过学校
老师的表扬。

杨晓燕曾经想过，自己能不
能再去专门学一下绘画？

这个想法刚冒出来的时候，
她也被自己吓了一跳，因为这对
于一个农村媳妇儿来说，是有些
格格不入的。

为了弥补这一遗憾，杨晓燕
在女儿能学绘画后，给她报了绘
画班，把希望寄托在了女儿身
上。

杨晓燕 32 岁那年，看了一
部名为《三十而已》的电视剧。电
视剧里 30岁女性挑战自我的剧
情，在杨晓燕的心里翻起了浪
花。

她想重拾画笔，想通过自己
的特长赚钱，不甘心就这样生活
下去的想法越来越强烈。

也是在那段时间，杨晓燕从
网上看到了手工浮雕壁画师的
学习班，想去学习的念头在她脑
子里不停地转。

杨晓燕把这个想法和爱人
说，遭到拒绝；她把想法和亲友
说，听到的也是劝退的声音。

因为要花几千元去学习，杨
晓燕和爱人不知吵了多少次架，

“他的想法很传统，觉得我一农
村妇女，在家照顾好孩子，打个
零工就可以了”。

尽管这样，倔强的杨晓燕还
是报了名，踏上了学习手工浮雕
壁画的路。

练得忘了时间

那一年多的时间，杨晓燕去
过天津、去过重庆还去过南京学
习。

因为学习班都是短期的，老
师教的只是知识，真正提升还得
要靠自己不断地练习。

杨晓燕说，那段时间，她就
跟疯了一样。

回到家后，她买了做浮雕用
的石膏粉，干完家务就在家练
习。

从在桶里打料，在石膏板上
用笔勾勒形状，往石膏板上打钉
子（使壁画更坚固）、作画、上颜
色，她一步都不敢落下。

“我一直觉得热爱的力量是
非常强大的。”杨晓燕说，因为自
己喜欢画画，所以对画壁画也是
非常喜欢。

在练习过程中，为了达到满
意的效果，她把自己关在一个房
间里，对着小块的石膏板不停地
练习。

“当灵感来了的时候，我根
本停不下来。”杨晓燕说，那段时
间，她的练习状态可以用“废寝
忘食”来形容。

“有时，我把画调整到自己
满意时，再看时间，已经凌晨
了。”杨晓燕说，还有几次当她练
完往外看时，发现天已经蒙蒙亮
了。

杨晓燕学手工浮雕壁画，很
快成了朋友们之间都知道的事
儿。

“当时朋友们之间，有鼓励
我的，也有说各种风凉话的。”杨
晓燕说，为了给自己争口气，她
练得更刻苦了。

2021 年冬天的时候，有一
个朋友看到了杨晓燕练习的手
工浮雕壁画后，给她介绍了一个
宁波的人认识。

“那是我学手工浮雕壁画以
来的第一个客户。”杨晓燕说，当
朋友告诉她，对方看了她的练习
作品后，想让她去给做一幅手工
浮雕作品时，她激动坏了。

在确定好时间后，杨晓燕第
一时间就赶到了宁波。

对方家是一套 100 多平方
米的房子，需要在客厅墙上做一
幅6平方米左右的浮雕壁画。

“图是客户选定的，我只需
要按照样图，做好就行。”杨晓燕
说，为了给客户最好的效果，她
在每一个细节上都不敢放松。

一幅 6平方米左右的作品，
她用了6天时间才完成。

当客户看到杨晓燕的作品，
并给出满意的评价后，杨晓燕
说，那一刻，她激动得差点儿哭
了。

那 幅 作 品 ，杨 晓 燕 挣 了
5000 多元钱。当把钱拿到手里
的那一瞬间，杨晓燕骄傲极了，
她觉得终于找到人生方向和价
值了。

站在脚手架
上直哆嗦

杨晓燕原以为，有了第一幅
客户认可的作品后，她很快就能
接到很多订单。

可现实并不像她想的那样。
2022年5月份的时候，杨晓燕接
到了一个朋友的电话，想让她去
江西跟着帮忙。

“当时并没有说收入的问
题。”杨晓燕说，她想着，就是一
分钱不挣，她也愿意去，因为这

会给自己增加经验，也是一次难
得的学习机会。

到了江西，杨晓燕才知道，
她要跟着老师傅们，在山里的农
村进行新农村建设的墙绘工作。

在江西，杨晓燕经历了炎热
的夏天，见识到山里的蚊虫之
多。

“因为是在山区，我们休息
都是打地铺的。”杨晓燕说，躺在
地铺上，她看到了趴在附近的大
蜘蛛和一些叫不上名字的虫子。

“说不害怕是假的，但害怕
也要咬着牙坚持干下去。”杨晓
燕说，在江西，她还经历过一次
房顶上往下掉小石头，“石头就
顺着我的耳朵边擦过去了，再偏
一点，就直接砸我头上了。”

有了那次的实践，杨晓燕的
工作经验越来越多了。

2023 年初，她开始陆陆续
续地接到沧州以及全国各地的
订单。

这些订单从几平方米到七
八十平方米的都有。杨晓燕也开
始了一个人全国各地到处忙的
日子。

做手工浮雕壁画，需要用到
石膏粉等原材料，一袋石膏粉
18 公斤，杨晓燕要自己一袋袋
地从车上扛进施工现场。

“扛进去还不算完，还要把
这些粉倒进桶里，打料。”杨晓燕
说，这时候她就要感谢自己农村
生活的经历了。

因为这些活，身上没点儿力
气的人，根本就干不了。

杨晓燕每次干完这些，也累
得喘粗气，因为她身高只有 155
厘米，体重只有50公斤。

做手工浮雕壁画，对于杨晓
燕来说，还有一项挑战，那就是
登上高高的脚手架。

杨晓燕恐高，站到高处的时

候，腿会不受控制地打哆嗦。
但做手工浮雕壁画的场地，

多数是别墅的客厅、酒店的大厅
等。

“为了能够到壁画的最高
处，脚手架通常要七八米高。”杨
晓燕说，她相当于站在 3 层楼
上。

刚开始，杨晓燕爬到脚手架
最高层时，心就开始“砰砰”跳，
腿会控制不住地打哆嗦。

“尤其是脚手架稍有晃动，
那感觉就跟马上要掉下来一
样。”杨晓燕说，但是没有办法，
这样的困难她只能慢慢克服。

如今，杨晓燕站到脚手架上
还是会恐高，但让她骄傲的是，
她已经考下了高空作业证。

朝着梦想前进

在脚手架上站稳，面对着一
面墙开始创作的时候，杨晓燕就
开始“享受”自己的工作了。

她会把和好的石膏一点点
地抹到墙上，慢慢做出自己心中
想要的图案。

可能是因为喜欢绘画的原
因，杨晓燕说，每次当她开始在
墙上创作壁画的时候，感觉耳边
瞬间安静了。

“我经常会沉浸其中。”杨晓
燕说，可能只是雕一朵花的工
夫，等她再看手机，发现时间已
经过去了多半天。因此，有工作
的时候，杨晓燕一天吃一顿饭成
了常态。

在这几年工作的过程中，杨
晓燕没有停止学习。

除了学习浮雕壁画这样的
专业知识，她还学习了网络运
营、AI等课程。

“因为现在很多浮雕壁画的
图案都是AI生成的，所以这方
面我也要学习一下。”杨晓燕说，
除了这些，她还自学了一个成人
大专的课程。

“我现在很后悔初中毕业后
就没有再上学。”杨晓燕说，她一
直是个喜欢学习的人，所以想趁
着现在还年轻，多学点儿知识。

前几天，杨晓燕还做了一件
让自己激动的事儿。

她用自己挣的钱，给自己买
了一辆车。“那种成就感，真的是
太好了。”杨晓燕说。

杨晓燕粗略地算了算，从
2024年初到现在，一年时间，她
已经完成了 30多幅手工浮雕壁
画作品。

这在 5年前，是她想也不敢
想的。

现在她不但做到了，还有了
更大的梦想，那就是开一家和手
工浮雕壁画相关的公司。

“现在我只是一个人在做这
个工作，有的时候我妈妈会跟着
我去打料。”杨晓燕说，她想着让
自己变得更强大一些，也让更多
人能学习这一门手艺。

下一步的梦想已经确定，杨
晓燕会朝着自己的梦想再次前
进。“从农妇到手工浮雕壁画师，
我做到了，那就继续努力，把更
多不可能，变成可能。”

（本版图片由杨晓燕提供）

5年前，她还是一个只有初中文化的普通农村妇女。如今，她已经成为沧州为
数不多的手工浮雕壁画师，经常到全国各地创作壁画——

从农家妇女到壁画师
本报记者 张 丹

杨晓燕正在创作壁画杨晓燕正在创作壁画
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篷布、格栅、土工布、土工膜、无纺布、绿化用
品、防汛沙袋。电话：3503972、13582727331


