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社会和谐的守护者
本报小记者（光明小学5年级3班）龚书瑶

以前，我对维护社会秩序、
保障人民安全的公安机关知之
甚少，这次走进沧州市公安局
运河分局公园派出所，让我对
警察的工作有了更加全面而深
刻的认识。

走进派出所的那一刻，首
先映入眼帘的是那庄严的警徽
和整洁有序的环境。

随后，在民警叔叔的带领
下，我们认真地参观起来。在办
案区，民警们正全神贯注地处
理案件。他们仔细分析案情，耐
心寻找线索，不放过任何一个
细节。那专注的眼神和严谨的
态度，让我感受到了他们对正
义的执著追求。

接着，我们走进了调解室。
民警们正用他们的智慧和耐

心，化解着一个个法律纠纷。他
们不仅依法办案，更注重人文
关怀。他们用温暖的话语和真
诚的态度，让双方当事人心平
气和地坐下来解决问题。这一
幕幕和谐的画面，让我看到了
警察不仅是法律的执行者，更
是社会和谐的守护者。

我们还参观了审讯室。在
参观过程中，我了解到审讯工
作并非简单的问答过程，而是
需要审讯人员具备丰富的法律
知识和审讯技巧。

这次参观让我深感警察职
责之重，维护治安之不易，同时
也让我对警察这一职业心生敬
佩。社会的安定和谐背后，离不
开他们默默守护的身影。

光明小学小记者站专版

拒绝校园欺凌
在户籍室，警察阿姨告

诉我们，身份证上有 18 位数
字，前 6 位是区位代码，接下
来的8位是出生日期，后面还
有4位是派出所代码。我不禁
惊叹，原来身份证上的这串
数字竟然藏着这么多的奥秘
呀！

参观结束后，警察叔叔
还给我们详细讲解了如何预
防校园欺凌。警察叔叔说，先
要学会分辨什么是校园欺
凌，如果是同学之间不小心
碰撞，不能算校园欺凌。如果
几个人或一群人殴打一个同
学，导致这个同学在心理、身
体上受到了伤害，就算校园
欺凌了。万一我们受到校园
欺凌，一定要及时告诉老师
和家长。

本报小记者（光明小
学5年级5班）吕妍汐

学会保护自己
在活动中，李警官为我

们上了一堂《预防校园欺凌》
的普法课。李警官用生动的
语言，为我们讲解了一个个
真实的案例，让我们深刻地
认识到校园欺凌对受害者本
人及家庭造成的严重伤害。

李警官教育我们要心有
所畏，行有所止，做遵纪守法
的小公民。在自觉遵守法律
法规的同时，我们也要学会
用法律武器保护自己。

本报小记者（光明小
学6年级2班）周佳怡

——光明小学校长

于会利

光明小学作为全国先进少年
军校，始终秉承“学军砺品，习文
求真”的办学理念和“铸造国防
魂，踏上成才路”的校训。学校通
过开发少年军校特色课程资源，
从道德养成入手，以国防教育为
切入点，以军体训练为突破口，历
练品行、养育德性，构建卓越课
堂，成就卓越人生。

校长寄语

开展“童心明德”实践活动 打造“行走的思政课堂”

法律就在我们身边
本报小记者（光明小学6年级1班）赵卿竹

12月 4日是“全国法制宣
传日”，一个普及法律知识、弘
扬法治精神的重要日子。在这
个日子到来之前，我有幸走进
沧州市公安局运河分局公园派
出所，近距离地了解了民警叔
叔和阿姨们的工作。

一踏入派出所的大门，我
就被一种庄严肃穆的气氛所包
围。接待室的墙上挂着醒目的
法治宣传标语和海报，它们无
声地传递着法律的威严和神
圣。民警叔叔阿姨们正忙碌地
工作着，他们或是在接待群众，
或是在处理案件，每一个人都
是那么专注和认真。

在派出所的法治宣传区，
我更是被丰富多彩的宣传内容

所吸引。这里有相关法律知识
的详细介绍，有生动的案例分
析，还有关于如何防范犯罪、保
护自身权益的实用指南。我仔
细浏览着每一块展板，感受着
法律与生活的紧密相连。

民警叔叔还给我们详细地
介绍了校园欺凌带来的危害，
并通过分析真实案例，让我们
深刻地认识到面对校园欺凌
时，要学会用法律的武器保护
自己。

通过这次走进派出所的活
动，我深刻感受到了法治宣传的
重要性和必要性。同时，我也对
民警叔叔阿姨们的工作有了更
深的理解。他们不仅是法律的执
行者，更是法律的传播者。

一堂生动的普法课
本报小记者（光明小学5年级1班）张和田

同学们，你知道 12月 4日
是什么日子吗？对！是“全国法
制宣传日”。在这一天到来之
前，我们光明小学部分晚报小
记者走进沧州市公安局运河分
局公园派出所，近距离了解民
警叔叔阿姨们的工作。

“同学们，大家知道什么是
户籍吗？户籍就是户口，是指国
家主管户政的行政机关所制作
的，用来记载和留存住户人口
的基本信息的法律文书……”
户籍室的一位阿姨耐心地为我
们讲解着。

“身份证号大家都熟悉吧？
你们知道这些数字都代表什么
吗？”面对阿姨的提问，大家活
跃起来，小声议论着：“里面有
生日。”“里面能看出住在哪
里。”

阿姨接着说：“同学们说得
都对。准确地说，身份证号的
18 位数字中前 6 位是区位代
码，代表你所在的省、市、区；中
间 8位是出生日期，是你出生
的年、月、日。最后 4位是顺序
码和校验码，可以知道你的户
籍在哪个派出所。”

随后，在民警叔叔的带领
下，我们有序地参观了警务大
厅、执法办案区、综合指挥室等
办公场所。民警叔叔还为我们
上了一堂《预防校园欺凌》的普
法课，使我们感触很深。他通过
一些真实案例，使我们认识到
校园欺凌的巨大危害。我们要
自觉遵守法律法规，同时也要
懂得用法律武器保护自己。

同学们，让我们快快行动
起来，争做遵纪守法的小公民！

做遵纪守法的小公民
本报小记者（光明小学5年级2班) 杨雨菲

对于我们来说，公安机关
是个严肃而神秘的地方。我从
小就有一个警察梦，很想知道
警察叔叔是怎样工作的，是如
何审犯人的……

12月 4日“全国法制宣传
日”到来之前，我们小记者怀揣
着对法制的敬畏，来到沧州市
公安局运河分局公园派出所，
学习法律知识。

知法守法，与法同行。在民
警阿姨的带领下，我们首先来
到户籍室，了解了身份证的重
要性。

随后，我们依次参观了警
务大厅、执法办案区、综合指挥
室等办公场所，了解了这些办

公区域的用途与功能。民警叔
叔还为我们演示了伸缩警棍、
手铐、强光手电等他们常用的
警用装备。

最后，民警叔叔还为我们
上了一堂《预防校园欺凌》的普
法课。民警叔叔生动形象地为
我们介绍了校园欺凌的类型、
危害和防范措施等，并通过真
实案例让我们深刻认识到校园
欺凌给我们带来的危害。

通过这堂生动形象的普法
课，我也更加深刻地认识到法
律对我们的重要性。我们一定
要从小学法、知法、守法，做遵
纪守法的小公民。

愿社会变得更加美好
本报小记者（光明小学4年级3班）党嘉辉

我们小记者要走进沧州市
公安局运河分局公园派出所参
加活动了，我激动极了！

一进派出所，我们就看到
两位警察叔叔在值班。他们热
情地接待了我们，并向我们介
绍了他们随身携带的警用装
备，有可伸缩警棍、强光手电、
辣椒水和手铐。

随后，他们带领我们参观
了接待区、办公区、审讯室、档
案室、综合指挥室等办公区域。
其中，让我印象最深刻的是综
合指挥室。

综合指挥室里面有一个大
屏幕，大屏幕上面显示着好多
监控区域，监控画面可以清晰
地看到大街上的行人。一旦发

现异常情况，他们就会及时处
理，最大限度地保障人民群众
的安全。

最后，我们还上了一堂《预
防校园欺凌》的普法课。警察叔
叔和阿姨给我们讲解了什么是
校园欺凌、遇到校园欺凌应该
怎么做、如何预防校园欺凌等
法律知识。

通过这次参观，我了解了
警察叔叔和阿姨们工作的艰辛
和不易，他们为了我们平安、和
谐、美好的家园日夜守候、默默
奉献。作为一名小学生，我们要
遵纪守法，努力学习。我相信，
只要我们共同努力，我们的社
会一定会变得更加美好！

学习法律知识学习法律知识
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