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“买电视机时，特意多花
150元买了送装一体服务，没
想到安装师傅上门后，说还
要再给100元。”近日，济南的
柯先生网购了一台65英寸的
电视机，没想到安装过程被

“临时加价”。记者采访发现，
不少消费者有过类似遭遇。

投诉平台显示，今年“双
11”期间，空调安装收费相关
投诉达2000多条，电视机、洗
衣机、燃气热水器等安装服

务投诉也有数百至上千条。
消费者购买家电时尽量

选择规模大、口碑好的品牌
产品，在预约安装时找官方
指定的售后部门，并在安装
前仔细询问是否存在额外安
装费用，尽量与商家达成安
装的书面协议。

同时，应保留好相关票
据，一旦遭到侵权，及时通过
法律途径维权，保护自己的
合法权益。 据《工人日报》

家电“二次收费”
莫成潜规则

外科医生送外卖
为了“实现价值”

近日，在湖南长沙一家医
院任外科医生的王医生把自己

“白天做手术、下班当骑手”的
视频发到网上。王医生说，平时
压力大的时候，他就想骑车出
去转转。这时，他就会接上两
单。他说，做外卖员不是为了赚
钱，他觉得医生和外卖员有一
个共性，那就是两者都是通过
帮助他人、服务他人实现自己
的价值。 据@海报新闻

回音：外卖员的赛道上已
经“卷”成这样了？

男子饭店心脏骤停
碰到两名就餐医生

近日，安徽省界首市中医
院附近一家小餐馆内，一名男
子就餐后摇摇晃晃摔倒在餐桌
旁。此时，在店内就餐的罗龙祝
和吴博两名医生上前查看：“不
要动，让他平躺着。”该男子心
跳、呼吸骤停，他们紧急为患者
施行了心肺复苏术。两分钟后，
男子神志清醒过来。

据@北京卫视

回音：从“死神”手里抢回
一条命！

冬季来临，羽绒服、羽绒被
成为市场热销品。但不少商家却
耍起了“羽绒消失术”，比如用

“飞丝”冒充羽绒。
所谓“飞丝”，是指在羽绒加

工过程中，从羽毛上脱落下来的
单根短丝。

除了填充物之外，吊牌、检
测报告……几乎全都可以造假；
一些商家和直播间勾连，主播展
示的样品是“好绒”，但是发给消
费者的全是劣质品。

羽绒“消失”，监管不能缺
位。相关部门应当顺藤摸瓜，全
方位打击造假产业链条。

网络平台对此也要积极行
动，比如配合相关部门、共享贩
假线索，对不法人员形成合围。
同时，平台更要有所反思：很多
价格奇低、“一眼假”的羽绒服，
何以在平台内大行其道？可见，
无论是信息审核还是日常巡查，
平台都应当加大力度，不给假冒
羽绒服提供生存空间。

近期有调查显示，有感于对
线上社交的依赖，68%的受访者
认为自己线下社交能力有所退
化。不少网友对此深表赞同，“越
来越不习惯面对面交流了”。

过度依赖线上社交的弊端
已经显现——长长的好友列表
中，竟没几个能倾诉的人。有人
将之解读为，数字时代人们面临

“群体性孤独”——貌似沟通更
便利，但心与心的距离却更远。

其实，对深度交流、亲密陪
伴的渴望，拓展了年轻人的社

交。比如，“搭子文化”在年轻人
中流行，由此可见，深深浅浅、参
差多态的社交网络也能拓宽线
下社交的边界。既然网络早已融
为现实生活的一部分，我们很难
对“线上”“线下”进行绝对切割，
何不在虚拟与实感中找到平衡？

社交原本就是个性化、多元
化的。我们不必对某些社交现象
过度忧虑，不管方式如何，只要
愿意交流就总能架起沟通的桥
梁。真诚待人，相互理解，如此，
于社交中悦己悦人才不是奢望。

羽绒服里岂能没有羽绒
柳 早

不必恐慌“社交能力退化”
何 若

警惕“比鞋”背后家庭教育的缺失
本报评论员 杜 丽

“同学说我穿的是假名牌，
我再也不穿这双鞋了”“这双名
牌鞋是新品，配色好看，你给我
买吧”……在中小学生中间，流
行着一种新型攀比：他们穿着统
一的校服，却脚踩不同品牌的鞋
子，有的动辄就是上千元。
（据11月15日《沧州晚报》4版）

中小学生要求穿统一的校
服，没法比衣服，孩子们就把心
思放在了“比鞋”上：9岁的孩子
因为穿了一双假名牌的鞋子被
同学嘲笑；初中生的穿鞋“品味”
直线上升，从300元一双干到了
上千元；网络上流传的那篇小学
生作文《我只穿耐克，半月不重
样》更是让人直呼“现在的孩子
虚荣心飘上了天”。

攀比之风在校园内悄然流
行，孩子们“比鞋”的小心思，或
者是为了展示自我个性，或者是
为了满足小小的虚荣心，但孩子
们的行为背后，往往映射出家庭

教育的影子。
在物质富足的今天，在大多

数独生子女家庭里，人们会不自
觉地选择“富养”孩子，吃穿用度
都尽最大努力给孩子最好的，这
在无形中助长了孩子的消费习
惯，让他们小小年纪就有了攀比
心理。家长的初衷也许是好的，
但他们没有意识到，过度满足孩
子的物质需求，不仅会让孩子形
成错误的消费观，也会让孩子在
成长的道路上迷失了方向。

有些家长在虚荣心的驱使
下，经常拿名牌说事，与人比车、
比房、比名表。在这样的家庭环

境中耳濡目染，成年人的虚荣与
攀比在不经意间就传递给了下
一代，这也在一定程度上助推了
孩子的消费习惯。

家长是孩子的第一任老师。
希望家长在“穷养”与“富养”之
间掌握好度，不溺爱，不虚荣，量
力而行满足孩子的物质需求。家
长更要以身作则，不追求名牌，
不爱慕虚荣，以坚持不懈的努力
和持之以恒的学习来引导孩子，
以内心的充盈和成长让孩子明
白，盲目追求名牌与奢侈得不到
幸福，学会理性消费与珍惜生活
才是真正的成长。
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售
楼

运河区通源小区（光明街）公寓楼，45平方
米，房龄新，新装修，地暖，飘窗，2楼/3层，个人房。

电话：13832738807 中介勿扰
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一、产品广告持营业执照副本、

商标注册证、生产许可证、产品合格
证；二、专利、药品、农药、兽药、食品
等广告须提供省级以上有关部门广
告审批证明；三、化妆品广告须出具
卫生许可证和生产许可证；四、招工、
招干广告须到劳动人事部门所属的
职业介绍机构办理登记手续；五、社
会力量办学招生广告以学历教育为
主的到教委办理登记手续，以职业
技能为主的到劳动部门办理手续；
六、广告内容须加盖单位公章；七、凡
限购特价商品，一律到物价、公证部
门分别办理认证和公证手续。

沧州晚报广告部

近日，工行沧州吴桥支行积
极践行社会责任，邀请县农业局
农业技术领域专家对包联村村
民开展了一场极具实用价值的
冬小麦种植技术培训活动，为保
障来年小麦丰收、助力村民增产
增收打下了坚实基础。

培训邀请了县农业局农业
技术领域的专家进行授课，讲解
了冬小麦选种基础环节，详细介
绍适合本地土壤和气候条件的
优质冬小麦品种，强调了种子质

量对于产量和抗病虫害能力的
重要影响。村民们认真聆听，不
少人还拿起笔记下关键信息，对
于一些有疑问的品种特性，纷纷
向专家提问，现场互动频繁。

在土壤准备方面，针对吴桥
当地的土壤特质，指出了深耕、
耙地等操作的技巧和最佳时间
节点，提出了合理施肥的建议；
播种环节方面，讲解了播种深
度、行距、株距等参数的设定依
据，以及不同情况下的调整方
法，对于播种机的操作要点进行
了现场演示，提醒村民们注意避
免常见的播种不均匀等问题。

病虫害防治是关系到冬小
麦产量和质量的关键因素，专家
详细列举了本地常见的病虫害

种类，通过图片展示了不同病虫
害在小麦不同生长阶段的表现
症状，使村民们能够直观地识
别。针对各种病虫害，专家介绍
了多种防治方法，包括生物防
治、物理防治和化学防治手段的
综合运用，强调了绿色防治理
念，减少农药残留对环境和农产
品质量的影响。

通过提升村民的冬小麦种
植技术水平，可有效提高当地冬
小麦的产量和质量，增加村民收
入，为乡村振兴战略的实施贡献
一份力量。村民们对此次培训
也赞不绝口，纷纷表示学到了很
多实用的知识，对今年的冬小麦
种植充满信心。

任 然

工行沧州吴桥支行邀请专家授课助力包联村农业发展
现有新华区办公楼两万

平方米左右，可分租，有停车
场，地理位置佳，手续齐全，适
用于办公、康养、医院、办学等。
电话：19303277711薛先生

办
公
楼
出
租

沧州市区新华东路繁
华地段有6000平方米办公
楼欲出租，位置优越，交通
便利，环境优雅，适合金融、
保险、宾馆、培训等行业使
用，整租分租均可。
联系电话：0317-3155637

13931737799

房屋出租
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刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告须须须须须须须须须须须须须须须须须须须须须知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知
一、产品广告持营业执照副本、

商标注册证、生产许可证、产品合格
证；二、专利、药品、农药、兽药、食品
等广告须提供省级以上有关部门广
告审批证明；三、化妆品广告须出具
卫生许可证和生产许可证；四、招工、
招干广告须到劳动人事部门所属的
职业介绍机构办理登记手续；五、社
会力量办学招生广告以学历教育为
主的到教委办理登记手续，以职业
技能为主的到劳动部门办理手续；
六、广告内容须加盖单位公章；七、凡
限购特价商品，一律到物价、公证部
门分别办理认证和公证手续。

沧州晚报广告部

近日，工行沧州吴桥支行积
极践行社会责任，邀请县农业局
农业技术领域专家对包联村村
民开展了一场极具实用价值的
冬小麦种植技术培训活动，为保
障来年小麦丰收、助力村民增产
增收打下了坚实基础。

培训邀请了县农业局农业
技术领域的专家进行授课，讲解
了冬小麦选种基础环节，详细介
绍适合本地土壤和气候条件的
优质冬小麦品种，强调了种子质

量对于产量和抗病虫害能力的
重要影响。村民们认真聆听，不
少人还拿起笔记下关键信息，对
于一些有疑问的品种特性，纷纷
向专家提问，现场互动频繁。

在土壤准备方面，针对吴桥
当地的土壤特质，指出了深耕、
耙地等操作的技巧和最佳时间
节点，提出了合理施肥的建议；
播种环节方面，讲解了播种深
度、行距、株距等参数的设定依
据，以及不同情况下的调整方
法，对于播种机的操作要点进行
了现场演示，提醒村民们注意避
免常见的播种不均匀等问题。

病虫害防治是关系到冬小
麦产量和质量的关键因素，专家
详细列举了本地常见的病虫害

种类，通过图片展示了不同病虫
害在小麦不同生长阶段的表现
症状，使村民们能够直观地识
别。针对各种病虫害，专家介绍
了多种防治方法，包括生物防
治、物理防治和化学防治手段的
综合运用，强调了绿色防治理
念，减少农药残留对环境和农产
品质量的影响。

通过提升村民的冬小麦种
植技术水平，可有效提高当地冬
小麦的产量和质量，增加村民收
入，为乡村振兴战略的实施贡献
一份力量。村民们对此次培训
也赞不绝口，纷纷表示学到了很
多实用的知识，对今年的冬小麦
种植充满信心。

任 然

工行沧州吴桥支行邀请专家授课助力包联村农业发展
现有新华区办公楼两万

平方米左右，可分租，有停车
场，地理位置佳，手续齐全，适
用于办公、康养、医院、办学等。
电话：19303277711薛先生

办
公
楼
出
租

沧州市区新华东路繁
华地段有6000平方米办公
楼欲出租，位置优越，交通
便利，环境优雅，适合金融、
保险、宾馆、培训等行业使
用，整租分租均可。
联系电话：0317-3155637

13931737799

房屋出租

公益广告


