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赏菊
熊军武：初冬时节，菊花飘香。公园里多姿多彩的菊花展吸引着一群老年

朋友，他们在这里赏花游玩、打卡拍照，格外开心。

#记录生活# 用镜头记录身边的人和事，此刻，你就是记者。
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#语丝# 一个让您表达的平台

语 丝

格局影响人生
云朵：能成大事的人，往往都有

大格局。格局大的人，为人有气度，
做事有温度，人品有厚度。他们不会
因为眼前一时得失，而忘记自己更
长远的目标。一个人能走多远，很大
程度上受到格局的影响。正如爬山
时，若你只盯着山脚下的风光，那最
终只会止步于山脚；若能会当凌绝
顶，便可一览众山小，收获无限精彩
的未来。

大格局，让你总有奋斗的方向，
让你任何一刻抬起头都能看到希
望。愿你拥有更大的格局，看见更广
阔的天地，活成最好的自己。

★

晚报“朋友圈”，把您的
精彩微信分享给更多读者。

参与方式：扫描下方二
维码加入晚报“朋友圈”，一
文一图，展示您的多彩生活、
健康生活、美好生活、高雅生
活。

还等什么，赶快来加入
吧！

投稿邮箱：
czwbfwb@qq.com

（来稿请注明作者姓名、联
系方式、通信地址。）

我家的昙花终于在一个宁静的
夜晚绽放了。起初，那只小小的花
苞，紧紧地闭合着，如一个沉睡的婴
儿，仿佛在积蓄着力量。随着时间的
缓缓推移，花苞慢慢地开始松动，微
微张开了一条缝隙，就像婴儿微微
睁开了眼睛。透过这条缝隙，我似乎
能看到里面那神秘而美丽的童话世
界。

渐渐地，花苞越长越大。终于，
一朵洁白如雪的花朵展现在我的眼
前。昙花的花瓣层层叠叠，细腻而柔
软，犹如天鹅的羽毛一般。花蕊是淡
黄色的，散发着淡淡的清香，十分迷
人。

在灯光的照耀下，昙花在夜的
怀抱中悄然开放，那舒展的花瓣如
仙子的裙摆般轻盈，洁白胜雪，泛
着微微的光泽，似月光洒下的银
辉。

它的美丽是那么短暂，仅仅几
个小时后，花朵就开始慢慢闭合，最
终又变回了一个小小的花苞，就像
仙子跳完舞后回到了自己的宫殿。
然而，就是这短暂的美丽，却给我留
下了深刻的印象。

★

慵懒时光
李聃：温暖的午后，阳光透过窗

户照进来，整个屋子都变得暖洋洋
的。猫咪慵懒地卧在茶桌上，悠闲自
在，让我们在繁忙的生活中体会到了
片刻的宁静与放松。

#触景生情# 借景抒

情，托物言志，寓情于景！

★

昙花开了
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采摘乐

周末带孩子来到郊区采摘园，
体验采摘的乐趣。

明亮温暖的大棚里，郁郁葱葱
的藤蔓上结着一根根翠绿欲滴的黄
瓜。孩子拿着亲手采摘的黄瓜，脸上
洋溢着难以抑制的兴奋和喜悦。

#秀一秀# 把你的经验、

心情、乐趣……告诉更多的人！

李宝起

酿
杂技之香：吴桥县的酒头酒酿制工艺有“只酿冬三月”的传统。这

不，今年立冬刚到，酒工们便开始酿酒了。

#随手拍# 生活的美需要你去发现。

航天梦
高晓雯：小朋友十分崇

拜宇航员，她满心欢喜地坐
在雕塑旁留影，希望自己长
大后也能够成为一名宇航
员，去探索神秘浩瀚的宇宙。

#笔记本# 把你

的思想火花随时记录下
来！

#生活百味# 生活的感

悟千千万，你的是哪一种？
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轻松解决哺乳期奶少，堵奶，乳腺管
不通畅，清水奶，大小乳等问题。（男士勿扰）

地址：沧州市运河区锦绣天地底商 电话微信：18730726672 无痛催乳刘老师


