
自 2017 年起，人社部就取
消了心理咨询师相关资格认证。
也就是说，目前尚不存在具备官
方效力的心理咨询师职业资格
证书。市场中宣称提供“专业情
感与心理咨询服务”的从业者，
可能并不具备专业资质。情感咨
询服务需求者购买此类服务时，
应持谨慎态度。

部分机构培训或发放的资
格证并未获得国家统一认可。他
们一方面通过提供情感咨询服
务敛财，另一方面借助人设收割
流量、带货获利。从这个角度看，
非专业情感咨询势必给正规心
理咨询市场带来干扰。对此，监

管执法部门一方面，当加强消费
警示，增强消费者的防范意识；
另一方面，对违法经营行为依法
从严打击，以净化市场。尤其是
一些情感主播通过剧本或人设
传递畸形的婚恋观，更须防范和
警惕。

对于个人而言，对上述情况
更应增强防范。毕竟，婚姻是人
生的重要选择，绝不是某个人的
只言片语或者所谓情感咨询就
能选择成功的，还是要树立正确
择偶观。面对情感主播或者“情
感导师”，不能只是一味迷信，还
须听到自己内心真正的声音。尤
其是要警惕通过免费或小额收

费为噱头，诱导高额消费的套
路。若遇到侵权行为，应及时通
过法律途径进行维权。

同时，平台须负起责任。据
此前媒体报道，有些平台的准入
门槛很低，许多无资质的人都能
在上面做咨询，一些平台还借此
赚取大量推广费和抽成费。这些
所谓“情感咨询师”，收费也是看
人下菜，通过交流来判断对方的
经济情况，要价从几千元到几万
元不等。于此，平台应强化审核
把关，持续净化网络空间环境。

面对市场需求，我们既需要
从严治理，也要积极培育市场，
满足群众所需。

【事件】

近日凌晨 5点多钟，司
机刘某已经连续驾驶 13个
小时，中间只休息了不到 1
个小时。他从武汉老家出
发，急着往天津赶。当行驶
到京沪高速青县段时，由于
过度疲劳、意识涣散，刘某
在打盹之际，驾车偏离车
道，撞上了前面一辆货车的
尾部。一声巨响之后，刘某
猛然惊醒，完全不记得事故
是怎样发生的。高速交警青
县大队处理了这起追尾事
故。经判定，刘某负此次事
故的全部责任。

（11月7日《沧州晚报》）

【留言板】

@往事随风：真险啊！

@箢箕：幸好没有酿成
更大的事故。

@一生何求：教训，深
刻的教训！

@一米阳光：可不敢疲
劳驾驶。

@空 谷 幽 兰 ：疲 劳 驾
驶，害人害己。

@仁者正道：高速路上
追尾，一般都是后车全责。

@用心待人：再着急的
事，也不能冒险。

@星月：什么事都不能
拿命去搏。

@好人一生平安：路上
的时间省不出来的，千万别
赶！

@杨大大：愿每个出门
在外的人都能平平安安、健
健康康。

@超哥：好在人没事，
这已经是不幸中的万幸了！

@波 光 明 明 ：疲 劳 驾
驶，潜在危害大。

连夜赶路，中间只休息了不到1小时

司机打盹导致追尾

奶奶生病非要喂鸡
孙女回家把鸡炖了

近日，山东一名老人因缺
铁性贫血，被医生建议住院治
疗。但老人担心家中的鸡没人
喂，非要回家。于是，孙女就回
家把鸡炖了。老人没有办法，乖
乖住院接受治疗。孙女把视频
发到网上，引起很多人共鸣。

据@新闻连连看

回音：鸡：“让你看病就看
病呗，现在好了，把我落实到

‘胃’了！”

女子充值想退款
竟然甩锅给女儿

女子胡某在南京从事网约
车司机工作，10岁的女儿常年
在湖北老家生活。前不久，胡某
起诉一家游戏公司，称女儿偷
偷用她的手机分 70多次，共往
游戏账户里充值了3万多元，要
求游戏公司退还。法院审理发
现，充值时间大部分在深夜或
工作日白天，且胡某无法提供
女儿在南京生活的证据，也不
同意法官向其女儿了解情况。
最终，法院判决驳回胡某的诉
讼请求。 据@零距离

回音：无语！

近日，北京互联网法院
发布 8 个典型案例。法官在
案件中发现：在多元化在线
场景中，公民的个人信息保
护意识和能力有待提升。有
些人为了领取线上平台提供
的优惠券或小礼物，随意提
供个人敏感信息。

在多元化的在线场景
中，我们每天都在与各种平

台、应用和服务进行交互。在
这个过程中，我们不可避免
地需要提供一些个人信息。
对此，我们必须清醒地认识
到，并不是所有的信息都是
必须要提供的。

作为个人，我们应当树
立起强烈的信息保护意识，
做到“非必要不提供”。

据《中国青年报》

别拿“个人信息”换礼物
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网络“情感导师”不靠谱
杨玉龙

近年来，在各类社交与短视
频平台上，情感咨询相关内容颇
受关注，寻求情感咨询服务的人
不在少数。但是，此类服务也存
在诱导高额付费、咨询师与机构
资质不明、合同暗设霸王条款、
服务完成度难以界定等诸多问
题。
（据11月6日《沧州晚报》6版）
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成人
高考

环境类，工程类，经济类，管理类，医学类，教育类等，专业全，
学校多，通过率高，不耽误工作，国家承认学历，学信网可查。
25岁以上有加分政策。电话微信：18713077691刘老师
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