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衣服“耳朵”掉了
医生亲自“手术”

近日，浙江一名小男孩的
外套“耳朵”掉了，妈妈给他出
主意：“爸爸是外科医生，找他
给你缝。”原来，小男孩的爸爸
是浙大四院血管外科主任朱越
锋。面对儿子的“求助”，朱医生

“职业病”犯了，他用外科手术
的方法缝好衣服，最后用外科
手术的手法打了一个结。

据@爱义乌

回音：现实版“杀鸡用牛刀”！

奶奶看见汉堡
“紧急撤回”俩菜

近日，山东一位姓于的老
人做好了饭菜，乐滋滋地端着
饭菜进屋吃饭。突然，她看见桌
子上有孙子买来的汉堡。“呀，
汉堡！”79岁的老人“紧急撤回”
了两盆菜，坐在桌边喜滋滋地
拿起汉堡吃了起来。她左手一
杯奶茶，右手一个汉堡，吃得喜
不自胜。 据@新华社

回音：不扫兴的老人，真好！

【事件】

家住市区的男孩鹏宇
（化名）今年 6岁。他出生时
身体没有问题，但断奶吃辅
食后大便就不正常了，有时
还会呕吐。鹏宇虽然 6 岁
了，但身高不足 105 厘米，
体重仅 12公斤。近日，父母
带他到医院检查时才知道，
他竟对小麦制品过敏。

（10月12日《沧州晚报》）

【留言板】

@暖暖：严格的说，这
就是麸质蛋白过敏。国外早
有研究，最近几年国人才重
视起来。

@依依麻麻：我就是麸
质蛋白过敏，身在北方，所
有面粉类的东西都不能吃，
特别痛苦。

@糖甜甜：不仅不能吃
小麦，连小麦酿造的含有麸
质的酱油、醋以及零食都不
能吃。

@珠珠：蛋糕、面包都
不能吃吧？

@静宝宝：不能吃！

@流星雨：麸质，也就
是人们常说的面筋。

@问清风：活了几十
岁，第一次听说有这种过敏
反应。

@宽容：过敏反应挺可
怕的，严重的可能导致休
克、喉头水肿。

@韩静：有过敏反应的
可以到正规的大医院去查
过敏原。

6岁男孩一吃饭就腹泻
原来是对小麦制品过敏

17岁的段荣鲲中考“失利”
后，选择到献县职教中心学习中
餐烹饪。今年，他凭借着“蒸出最
好的包子”获得“免试入学高职
单招院校”的资格。从中考 200
分到免试上大学，段荣鲲完成了
一次人生“逆袭”。他说，别人给
你贴什么标签不重要，重要的是
你自己如何努力贴上新的标签。
（据9月30日《沧州晚报》4版）

段荣鲲出生在献县一个普
通的农村家庭。和很多家庭一
样，在段荣鲲小时候，家人对他

的期待是他长大后能考上大学。
初二下学期，段荣鲲的成绩

滑落到班级倒数几名，中考只考
了 200 分。在很多人看来，他学
习这么差，未来还能有什么前
途？

中考失利的确给了段荣鲲
“当头一棒”，让他对未来陷入彷
徨。

段荣鲲凭着自小对美食的
浓厚兴趣，选择到献县职教中心
学习中餐烹饪。入校的第一节
课，老师的话让段荣鲲印象深
刻：希望你们能用自己的行动，
让人们撕掉中职生身上那些被
误解的标签。作为中职生，不一
样的成长，依然可以同样的精
彩。

的确，标签来源于他人的评
价和期望，它们如同一道道无形

的枷锁，悄无声息限制着我们
的思维和行动。

如果一个学生被贴上标
签，在一些人看来似乎他的未
来发展没有那么顺畅。

如今，在拥挤的求学路上，
一些学子抑郁、焦虑、迷茫，找
不到自己的位置。如果他们读
到段荣鲲的经历，或许可以受
到启示：人生不是只有一条路，
摒弃偏见，撕掉标签，勇敢做自
己，人生路一定会豁然开朗。

段荣鲲苦练烹饪技能，一
丝不苟。他从刀工开始练习，一
练就是几个小时；他“征服”沉
重的炒锅，克服对猛火的恐惧；
为了寻找面团醒发的最佳时
间，他和面团较起了劲；为了捏
出包子漂亮的褶皱，他半个月
捏了几百个包子，甚至做梦都

在捏……
功夫不负有心人。段荣鲲凭

借卓越的技艺荣获全国乡村振
兴职业技能大赛河北省选拔赛
中式面点项目第一名的优异成
绩，并因此获得“免试入学高职
单招院校”的入场券。

从中考 200 分到免试上大
学，段荣鲲完成了一次人生“逆
袭”。

毕淑敏曾说，做自己的掌舵
人，不管外界的评价怎么样，你
很清楚你在做什么，你为什么这
样做，你将怎样去做，这是对抗
自卑最强有力的武器。

的确，撕掉别人赋予的种种
标签，找到真正适合自己的方
向，付出坚韧不拔的努力，才能
自己定义自己的人生，做自己的
掌舵人。

“做自己的掌舵人”
本报评论员 钱冀敏
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运河区通源小区（光明街）公寓楼，45平方
米，房龄新，新装修，地暖，飘窗，2楼/3层，个人房。

电话：13832738807 中介勿扰

外卖骑手遇到的门难
进、路难找、车难停问题，已
成为社会关注的焦点之一。
为了破解这一困局，日前，重
庆市沙坪坝区落地全国首个

“骑手友好街区”。
在“骑手友好街区”，各

小区不仅上新了标识清晰的

“骑手地图”，还划定了送餐
专属停车位，安装了智能取
餐柜等设备。

城市发展，不仅要有“速
度”，还要有“温度”。推动新
就业群体更好融入城市发
展，我们可以做的还有很多。

据《重庆日报》

畅通“最后一百米”

房屋出租
沧州市区新华东

路繁华地段有6000平

米办公楼欲出租，位置

优越，交通便利，环境

优雅，适合金融、保险、

宾馆、培训等行业使

用，整租分租均可。

电话：0317-3155637

13931737799

为进一步适应新时期营业
网点转型发展，切实改善营业网
点服务环境，充分满足客户多元
化、多样化、多面化的服务需求，
有效提升客户的服务体验感和
满意度，以高品质营业网点服务
好客户，工行沧州东光支行开展
了网点环境靓化提升整治工作。

端正学习态度，强化思想认

识。工行沧州东光支行高度重
视营业网点环境靓化管理工作
落实情况，自觉把学习融入工
作、融入行动，摆正方向、纠正错
误，坚持做到时时学、事事学，切
实在思想上实现“焕然一新”。

靓化网点环境，强化服务意
识。工行沧州东光支行严格按
照管理要求，开展网点环境靓化
提升整治工作：一是靓化网点环
境，对悬挂门牌、停车位、无障碍
通道等外部网点环境进行打扫
清理，并对损坏物品进行维修和
更换，消除安全隐患；二是靓化
网点配置，对网点室内地面、物
品摆放等内部网点环境进行大
扫除，积极营造干净、整洁、温馨

的服务环境；三是靓化网点信
息，对室内外标识标牌内容的准
确、规范和使用情况进行检查，
树立良好的服务形象；四是靓化
网点机具，对办公电脑、自助机
具等进行维护维修，为客户提供
优质的硬件服务体验。

完善管理规定，强化标准共
识。工行沧州东光支行建立“首
问负责制”，建立健全营业网点
环境靓化常态化管理机制，将服
务监督与问责机制相结合，紧抓
经常性基础性网点环境靓化工
作，全面提升服务质量、践行服
务理念，深化服务内涵，努力打
造让客户最满意的银行。

李官山

工行沧州东光支行

开展营业网点环境靓化提升整治工作
公 示

河北太平洋建工集团有限公司（原河北太
平洋建设工程有限公司）承建的沧州市孟村回
族自治县第一老年养护楼项目于2020年12月
31日竣工。施工单位保证该项目没有拖欠农
民工工资。相关单位及个人如对此有异议，请
在公示之日起 30 日内持相关依据，向孟村回
族自治县住建局反映。

联系电话：0317-6721456
孟村回族自治县住房和城乡建设局
河北太平洋建设工程有限公司

在 线 办 理

电话：3061515
微信：17717792898
地址：沧州市新华路报业大厦一楼

公告 声明 通知 广告 拍卖 挂失
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