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本报讯 （记者 姚连红 通讯员
王吻俊 刘茜）近日，任丘市举办全国
科普日活动暨任丘市第九实验小学第
一届科技节活动。当地千余名学生共
享科普盛宴。

活动现场，学生们观看无人机竞
技、航模飞行表演、水火箭比赛、“飞鸟
视界”科普展，亲自操作无人机和体验
科学实验，零距离感受科学的神奇。学
生刘一畅说，这次科技节不仅让她体
验到航天科技的魅力和神奇，也激发
了她学习航天知识的兴趣。

本报讯（记者 崔春梅 通
讯员 韩梦菊）日前，肃宁县第一
实验小学举办了一场别开生面
的丰收成果“展览会”（右图）。展
会上展出的约 30种瓜果蔬菜、
棉花、小麦以及麦冬、板蓝根等，
全都是学校的孩子们亲手播种、
打理并收获的。

在肃宁县第一实验小学，有
一个神奇的“耘耔园”，里面不
仅种着棉花、水稻、芝麻、谷子、
辣椒、黄瓜，还种着麦冬、金丝
皇菊等中药材。它们都是由学
校的孩子们播种、打理、施肥并
收获的。近日，学校的孩子们在

“耘耔园”里忙着刨花生、摘棉
花、摘韭菜花、摘石榴和海棠
果，一个个忙得不亦乐乎。举着
结满果实的花生，摘下雪白的
棉花和笑咧了嘴的石榴，大家
过起了“校园版丰收节”，心中
充满丰收的喜悦。

这些瓜果蔬菜和中草药收
获后，学校将这一年来孩子们种
植并收获的农作物以及中草药
等集中起来，举办了一场别开生
面的丰收成果“展览会”。谷穗、

油菜种子、大蒜、苜蓿、板蓝根、
菊花……学校的孩子们一边观
看一边讨论，嘴里发出啧啧的赞

叹声。
记者采访得知，学校自2023

年3月开始酝酿打造“耘耔园”。

“耘耔园”面积近 1亩，共分为五
谷园、草药园、果香园、蔬菜园、
养殖园 5个板块，老师会在劳动

课上指导孩子们种植当地的农
作物。学校计划利用 3年时间，
引导孩子们种植当地约 30种农
作物。6年时间里，学校的 2000
多名孩子会在小学阶段参与两
轮当地农作物的种植，认识并熟
知当地农作物。

在孩子们的精心照顾下，
“耘耔园”里硕果累累。在这里，
孩子们会仔细观察麦苗和韭菜
的区别，亲眼见证黑番茄的成
长过程，还可以品尝亲手种出
的板蓝根和金银花泡的茶。去
年，“耘耔园”以品尝为主题，孩
子们将红薯、花生和雕刻了图
案的南瓜等煮熟后一起分享。
今年，“耘耔园”以观察为主题，
孩子们可以在“展览会”上仔细
观察所种作物的特点。

肃宁县第一实验小学校长
刘刚表示，学校的丰收节劳动
实践活动，不仅提升了孩子们
的实践能力，还有利于孩子们
养成良好的劳动习惯，帮他们
树立正确的劳动观念，养成吃
苦耐劳、团结协作、勤俭节约的
优良品质。

肃宁县第一实验小学的孩子们——

齐收瓜果蔬菜和药材 一起办“校园农博会”

任丘千余名学生

共享科普盛宴

本报讯（记者 李婉秋）
家住市区的 8岁男孩小明喜
欢看电视、玩手机。近日，他频
繁出现耸肩、清嗓子的情况。
医生检查后发现，小明患上了
儿童抽动症，这和他长时间玩

电子产品有关。
小明上幼儿园时便喜欢

看电视。那时候，他偶尔玩一
会儿家长的手机，看看动画片
或者玩一会儿简单的小游戏。
上小学后，小明接触电子产品

的时间越来越多。
小明每天放学回家后，就

会迫不及待地拿起平板电脑
玩游戏、刷视频，一玩就是好
几个小时。有时，即便是到了
吃饭时间，他也舍不得放下平
板电脑，总要磨蹭好久才不情
不愿地去吃饭。

前段时间，小明身体出现
了奇怪的情况，那就是偶尔会
耸下肩。他的父母并没有太在
意，还以为身体偶尔才会出现
这样的情况。后来，小明耸肩
的频率越来越高，几分钟便会
耸下肩。与此同时，小明还会时
不时清嗓子。一开始，他只是轻
微咳一两声。后来，他清嗓子次
数逐渐增多。父母看到小明的
异常举动后，赶紧带着他来到
市中心医院儿保科检查。

主任高超为小明进行检

查，又询问了他的日常习惯后
表示，小明长时间盯着电子产
品屏幕，导致神经功能紊乱，
从而出现了频繁耸肩的症状。
最终，小明被诊断为儿童抽动
症。随后，高超为小明开了一
些药物，并提醒小明父母要严
格控制他使用电子产品的时
间，让他多进行户外运动，观
察他的情绪变化。

高超表示，近几年来，因
长时间接触电子产品而患上
抽动症等来就诊的孩子数量
明显增多（左图）。他提醒家
长，不要让孩子过早且长时间
接触电子产品。否则，不仅会
影响孩子视力发育，还会对孩
子的神经系统造成不良影响。
家长应严格控制孩子使用电
子产品时间，鼓励孩子到户外
运动，促进孩子健康成长。

本报讯 （记者 姚连红 通讯员
李小可）近日，渤海新区黄骅市骅东街
道雅居社区联合爱心企业来到困难居
民赵先生家中，为他的房屋进行免费
保洁。

赵先生的妻子因病住院，儿子正在
上初中。一家人的生活全靠他打零工维
持。社区工作人员了解情况后，联合爱
心企业为赵先生提供上门家政服务。

擦玻璃，整理衣橱，清理厨房和厕
所卫生……经过家政人员打理，赵先生
家变得干净明亮。第二天，爱心企业又
为赵先生送来礼品和1000元慰问金。

本报讯 （记者 崔春梅 通讯员
周昳）近日，河间市城垣街道办事处组
织干部、党员和居民开展集中清理垃
圾扮美家园活动。

活动中，城垣街道办事处通过发
放倡议书、入户走访等方式，对辖区道
路进行排查，并组织干部、党员和居民
清理垃圾杂物以及“牛皮癣”等。据悉，
此次活动共清理垃圾杂物 300余吨、

“牛皮癣”300余处。

河间市城垣街道办事处

清走垃圾扮美家园

黄骅雅居社区

为困难家庭大扫除

近日，新华区泰和社区邀请烙画非遗传承人举办
烙画小课堂，让孩子们了解传统文化。

刘梦 彭爱 摄

市区一名8岁男孩

长期看电子产品 患上儿童抽动症

近日，在市区黄河西路经营
一家蛋糕店的冯女士在一名自
称是大学生的男子手中买了一
盒碳素笔。这盒碳素笔价格远远
高于市场价不说，还写不出字。

9月23日中午，冯女士在蛋
糕店里打扫卫生时，一名男子走
进了店里。那名穿着朴素的男子
说，他是一名勤工俭学的大学
生，想做点小买卖攒学费，希望
冯女士买一盒他推销的碳素笔。

男子拿出一支笔给冯女士
试用。她发现，那支笔写字既清
晰又顺滑，十分好用。看着冯女
士有些心动，男子请求冯女士帮
他凑点学费。

冯女士有些动容，答应买
一盒碳素笔。一盒里面有5支碳
素笔，总价为 30 元。“我当时就

想着帮帮他，没在乎碳素笔的
价格。”冯女士说。她付完钱后，
那名男子留下一盒新碳素笔便
离开了。

到了下午，冯女士想用新买
的碳素笔填写订蛋糕的票据，结
果发现碳素笔根本写不出字。她
不死心地接连尝试，把票据单划
破了都没写出字。冯女士有点生
气，在网上搜索这个牌子的碳素
笔发现，网上每盒只卖9.9元，不
少人留言说这种笔写不出字。

“原想做件好事，谁知高价
买了盒闹心的碳素笔。”冯女士
无奈地说。

闹心的碳素笔
本报记者 马晓彤
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托福颐养园是一家医养结合型养老机构。
服务自理、半自理、失能、失智长者。
柴院长：0317-8556789 13831703999
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