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代理各公司车险业务，人保，平安，太平洋，
中路，国任，紫金，华农，大家……兼办验车，24小
时道路救援，查勘定损，服务理赔一站式服务！

专 业 车 险
电话：13832738807

9月 3日，山东女子学院迎
来 2024 级新生报到，该校备受
关注的养老专业也迎来了一批

“萌新”，养老服务管理和健康服
务与管理两个专业共迎来本科
新生473人。

2019 年 10 月，教育部等七
部门联合发文，鼓励引导普通本
科高校设置家政学、老年医学等
养老相关专业。

2020年9月，山东女子学院
和上海工程技术大学成为全国
首批设立养老服务相关专业并
于当年招生的本科院校。今年夏
天，两所学校近百名养老专业本
科生毕业，被众多养老机构“抢
聘”。

这些带着蓬勃朝气进入养
老行业的毕业生，又被称为“青
春养老人”。他们的就业和职业
发展前景如何？如何为养老行业
培养更多新生力量？记者对此展
开了采访。

400多个岗位
面向64名毕业生

毕业季时，山东女子学院举
办了一次就业双选会，35 家养
老机构及企业为山东女子学院
64名养老服务管理本科应届毕
业生提供了养老管家、社工专员
等400余个工作岗位。

岗位数量远多于毕业生数
量的情况，也出现在上海工程技
术大学举办的养老服务管理专
业专场就业实习招聘会中。

据了解，这些养老机构和企
业采取多种策略来吸引毕业生
前来就业。一些企业开发了照护
师、老年评估师等新职位，并提
供了明确的职业发展路径；一些

机构提供行业内具有竞争力的
薪酬，并承诺提供全面的保险福
利；还有企业强调其独特的企业
文化和舒适的工作环境。

来自北京市延庆区的某康
养机构人事部负责人孟先生告
诉记者，目前人才供给与需求的
失衡是全国养老行业普遍面临
的难题。其中，年轻专业人才尤
为缺乏。“目前养老服务需求呈
现多样化、高品质化特点，这对
养老服务人才提出了更高层次
的要求。”

在孟先生看来，首批养老服
务相关专业本科生之所以受到
青睐，是因为学生具有丰富的知
识和较高的专业素养，更了解先
进养老技术和设备。随着老年人
对生活质量要求的提高，年轻的
养老服务人才不仅能提供基础
照护，还能分享新知识，满足他
们的精神需求。

孟先生认为，年轻大学生与
老人之间容易建立亲密和信任
的关系，因为“老人们看到年轻
人，就会想起自己的孙子孙女，
自然而然会产生亲切感”。

从校园到工作岗位
无缝衔接

“招聘企业和岗位比我想象
中要多很多，岗位涉及养老行业
的整个链条。”作为首届养老服
务专业本科毕业生，来自山东女
子学院的林曼青最终选择进入
山东一家知名养老社区工作。

和专科教育侧重培养养老
行业护理服务人员有所不同，本
科的养老服务管理专业重点培
养能够胜任养老机构运营管理
的人才。记者了解到，这些本科
毕业生当年之所以选择这一专
业，主要是看好养老这一“朝阳
产业”，认为发展前景好，能在其
中找到发展空间。

今年年初，距毕业尚有半年
之际，山东女子学院养老服务管
理专业首届本科生陈潇就接到
了曾实习过的一家康养企业伸
出的“橄榄枝”。该企业开出的条
件很有吸引力：入职即担任管理
岗位，且待遇从优。陈潇在参加

了数场就业双选会后，陆续收到
了 4个工作录用通知。一番认真
考虑后，她最终决定加入青岛一
家连锁康养企业。

“我们的目标是让学生实现
从校园到工作岗位的无缝衔
接。”山东女子学院社会与法学
院院长闫小红说。

在山东女子学院养老服务
管理专业毕业生刘莎莎看来，她
上的专业课非常注重实践，上课
形式以讨论为主，老师从不照本
宣科。在大二的课堂上，她曾参
与关于老人安全保护的讨论。实
习期间，她将课堂上学到的知识
应用于工作中，向实习单位提出
了“在门厅靠墙处设置双层扶
手”等针对老人安全保护措施的
建议。

据介绍，为提升学生的实践
能力，山东女子学院与众多养老
企业建立合作关系，为学生提供
实习机会，增加学生实践经验。

在上海工程技术大学，在专
业课老师的安排与牵线下，学生
们从大一开始就进入养老机构
实习，从基础的护理岗做起，逐
渐过渡到运营管理岗，从而了解
整个机构的运营方式。

从“招进来”到
“留下来”

据介绍，这两所高校的首届
养老服务管理专业本科生中，大
多数学生选择留在养老行业。

尽管有较高比例的学生愿
意投身养老行业，但人才留存问
题依然存在。孟先生直言，他所
在的企业中，超半数的年轻人在
两年内离职。“高流动性和流失
率是养老行业长期面临的挑

战。”
除了工作强度大和社会认

同度低，对行业了解不足所导致
的心理落差，也是影响年轻人留
存率的重要因素。

为应对这一问题，山东女子
学院正致力于深化学生对养老
行业的理解，提升学生的职业素
养。

在人才培养方案上，山东女
子学院通过大量市场调研，依据
养老行业岗位技能要求，制定人
才培养方案。随后，积极寻求和
相关企业的合作，从教材研发到
线上培训课程的建设，均有企业
的深度参与，确保教学内容符合
企业需求。

闫小红表示：“学生在校期
间，我们通过教学活动和实践项
目，帮助学生们建立对老年人需
求的深刻认识，培养他们尊老敬
老、为老助老的职业情怀。”

陈潇说，一次课上，老师带
来了着装式偏瘫护理模拟装置、
着装式老年行动模拟装置等，让
学生更深刻地理解老年人的身
心状态。“穿戴上装置后，行动艰
难，下楼梯时一不小心就摔跤，
又烦躁又无奈。”陈潇描述了穿
戴模拟装置后的感受。

“这种教学方法有助于增进
学生对老年人的同理心，理解老
人的服务需求，培养了学生的细
心和耐心，让他们在工作中能为
老人提供更人性化的服务。”山
东女子学院养老服务管理专业
教研室主任陈姝君说。

“从用人单位提供的职业发
展路径来看，有爱心、踏实肯干
的年轻大学生工作两到三年将
有机会获得职位晋升。”孟先生
认为。

据《工人日报》

多个岗位争1名毕业生

首批养老专业本科生为何这么抢手？

最近，造型精美、口味多样、
咬一口有爆浆感觉的网红零食
蜡瓶糖在互联网上火了，相关的

“吃播”点击量很高，引起青少年
群体模仿食用。有细心的家长发
现，这种新式糖果号称“纯手工
制作”，却没有完整的包装。蜡瓶
糖真的能吃吗？有哪些潜在食品
安全隐患？

“纯手工制作”
却是“三无产品”

蜡瓶糖，是用蜂蜡制成的糖
制品，其外壳由蜂蜡在模具中固
定成型，里面是糖浆，和口香糖
类似。

近期，蜡瓶糖在青少年中非
常火爆，短视频平台上有很多青
少年在直播带货，甚至有儿童

“出镜带货”，介绍蜡瓶糖有多好
吃，号称虽然蜂蜡不能吞咽，但

“嚼一嚼，吸一吸，再吐出来”很
有趣。

蜡瓶糖爆火的同时，也引发
了很多家长的担心。

家长熊女士在某主播的直
播间中，对所谓“纯手工自制”的
蜡瓶糖产生了好奇。了解到蜡瓶
糖的特点后，熊女士觉得既然是
纯手工制作，可以买点回来给孩

子吃，然而到货后，她却直接扔
掉了。

熊女士表示：“介绍称是纯
手工制作的，看着新奇，价格又
便宜，就想着买一些给小朋友
吃。但买回来后，发现包装袋上
没有生产厂商和配料表等信息，
还有一股很重的味道，就扔了，
不敢给小孩子吃。”

胡先生的女儿在读小学，他
经常看到学校门口的小卖部在
售卖蜡瓶糖，且没有正规包装。

胡先生称：“都是手工摊贩
摆在那里卖，外面那层蜡也不知
道是不是食品级的，感觉加了很
多香精色素。孩子跟我说班上很
多人在吃，不敢给她买，怕是‘三
无产品’，担心孩子吃坏肚子。”

家长陆女士为孩子购买了
一些蜡瓶糖，但没让孩子吃。她
表示，买到号称“纯手工”的蜡瓶
糖，包装上却只有生产日期，实
在担心这种糖的安全性。

陆女士表示：“买的时候也
有顾虑，包装上只有日期，卖家
解释说因为是纯手工，所以没写
配料表。我们也不知道它用了什
么材料，制作环境是怎样的。即
使卖家强调不要吞下去，多多少
少也会吞掉一点，入口的东西还
是要谨慎一些。”

蜡瓶糖用来包裹糖的蜂蜡，

虽然不能吞咽，但能作为食品配
料吗？

“它配料表里全是添加剂，
蜂蜡、山梨糖、醇液、卡拉胶、柠
檬酸……”

“它外面是一层蜡，中间是
像果酱一样的东西，很甜。但是
外面的东西是嚼不烂的。”

有视频博主质疑蜡瓶糖的
安全性：“如果不小心把蜡瓶糖
吞到肚子里去，可能会对身体造
成一定的影响。”

还有博主检测多款蜡瓶糖
后发现，不少蜡瓶糖产品没有标
签、配料表等基础信息，而且根

本没有蜂蜡，反而含有致癌物：
“我们检测了4个蜡瓶糖，3个都
发现了多环芳烃，这是可累积的
致癌风险物。”

“三无”蜡瓶糖充斥市场
需立即加强监管

食品工程博士、科普作家云
无心认为，蜂蜡是蜂产品的一
种，作为常用食品原料，可以添
加在蜡瓶糖中，但现在暴露的问
题是，违法“三无产品”充斥市
场。

云无心表示：“蜡瓶糖最大
的问题在于，其产品包装上什么
信息都没有，没有生产厂家、没
有配方、没有生产许可证，不知
道产品是否符合卫生标准，是否
符合各项安全指标，它用的原料
是不是合格。”

云无心呼吁监管部门应立
即行动。“任何东西只要放到口
嘴里，不管是否吞咽，都应被当
作食品来管理，都应符合食品标
准。”

中国农业大学食品学院教
授范志红提醒，对于网红儿童零
食要避免盲目跟风，蜡瓶糖属于
新品类，目前缺乏相关质量标准
和调查数据，很难说具体会对健
康造成哪些影响。这些彩色糖果
中的色素成分是什么，是否过
多，也亟待规范管理。蜂蜡本身
虽然没什么毒性，但就怕个别商
家使用的不是蜂蜡，有其他污染
成分。

中国食品产业分析师朱丹
蓬也认为，这些食品大部分没有
国标支持，没有详细的配料组
成，也没有风险提示，基本上属
于违法违规的“三无产品”。很多
孩子缺乏食品安全意识，因此不
能任其游离在“监管之外”。

据央视

只能嚼不能咽

“纯手工制作”的蜡瓶糖真的能吃吗？

北京养老服务人才校企合作培养对接会现场
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