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沧州市狮城公证处
（原沧州市公证处）

狮城云公证平台
部分公证事项足不出户

即可网上申办
电话：0317-3136044

本报讯（记者 庞维双）8月
31日，中共沧州市委、沧州市人民
政府向中国体育代表团致贺电。

贺电中说，欣闻沧州籍运动

员郭金城在第 17届巴黎残奥会
男女混合4×50米自由泳接力20
分决赛中，与队友顽强拼搏，获
得了本届残奥会河北首金并打

破世界纪录，为祖国赢得了荣
誉，为中国代表团贡献了力量。
在此，谨向中国体育代表团表示
热烈祝贺！向中国游泳队全体运

动员、教练员和工作人员致以崇
高敬意和诚挚问候！

贺电中说，衷心感谢中国体
育代表团对沧州籍运动员的关

心和培养！希望参加本届残奥会
的沧州籍运动员，大力弘扬奥林
匹克精神和中华体育精神，为祖
国和人民赢得更多荣誉！

本报讯（记者 庞维双）北
京时间8月31日凌晨，在巴黎残
奥会男女混合4×50米自由泳接
力 20分项目决赛中，沧州“无臂
飞鱼”郭金城与队友合作，以 2
分 14秒 98的成绩获得金牌，并
创造了新的世界纪录。这是郭金
城夺得的首枚残奥会金牌，也是
我省运动员在本届残奥会上收

获的第一枚金牌。此外，郭金城
以 1分 08秒 22的成绩，获得巴
黎残奥会男子 S5级 100米自由
泳银牌，并创造了新的亚洲纪
录。

男女混合 4×50 米自由泳
接力 20 分项目决赛中，处于
第三泳道的中国队第一棒稍
稍落后。从第二棒开始，中国

队 取 得 领 先 ，但 优 势 并 不 明
显。第四棒的郭金城入水后，
再次上演了“涡轮增压”般的
加速，迅速与美国队拉开了距
离。当他用头撞击泳池壁上的
计时器时，全场响起热烈的欢
呼声，新的世界纪录诞生了！
看到这一幕，远在沧县仵龙堂
乡东官庄村的郭金城的父母

非常激动。
由 于 专 心 投 入 训 练 和 比

赛 ，郭 金 城 最 近 很 少 和 家 人
交 流 。郭 金 城 的 父 母 将 牵 挂
深 埋 在 心 里 ，时 刻 关 注 着 巴
黎 的 赛 况 。只 要 郭 金 城 有 比
赛，他们就会看直播，为孩子
加油助威。

此前，郭金城还夺得 S5 级

男子 100 米自由泳银牌。接下
来，郭金城还将参加 S5级 50米
自由泳、50米仰泳、50米蝶泳、
男女4×50米混合泳接力20分等
比赛。

又讯 我市运动员任博在
R1级10米气步枪立射项目中发
挥欠佳，未能进入决赛。

沧州市委市政府向中国体育代表团致贺电

沧州“无臂飞鱼”郭金城

一头“撞”出世界纪录

黄渤海伏季
休渔期结束，黄骅
400多艘渔船——

出海打渔
本报讯（记者 苏少

静）9 月 1 日 12 时，为期 4
个月的黄渤海海域休渔
期结束。伴随着汽笛声，
渤海新区黄骅市 400 多
艘海洋渔船拔锚起航，
驶向浩瀚的大海，开展
捕捞作业。

当 天 ，在 南 排 河 中
心渔港的码 头 上 ，一 排
排整修一新的渔船整装
待发。渔民为开渔做最
后的准备，有的整理渔
网 、缆 绳 等 捕 捞 工 具 ，
有的调试机器……潮水
上涨后，渔船迎着海风
开足马力，有序驶入黄
渤海。

据了解，今年渤海湾
伏季休渔期间，为加大
近 海 渔 业 资 源 修 复 力
度，我市积极组织开展
增殖放流工作，向渤海
湾投放了中国对虾、梭鱼
等水产苗种。

为确保渔船平安离
港 、安 全 返 港 ，沧 州 市
农 业 农 村 局 开 海 前 组
织渔政执法人员，对渔
船 进 行 了 全 面 安 全 检
查 ，消 除 安 全 隐 患 。开
渔后，我市渔政部门将
工 作 重 点 转 入 海 上 巡
航检查，将进一步加强
渔船动态监管，并密切
关注天气状况，及时将
气 象 信 息 通 知 到 出 海
渔船。

据 悉 ，随 着 水 产
品 产 量 增 加 ，预 计 我
市 的 海 鲜 价 格 也 会 有
所下降。

本报讯（记者 张倩）昨天
上午，沧州市2024年“全民国防
教育月”活动启动仪式暨沧州市
第二实验小学第四届国防文化
节开幕式举行。

当天，记者在沧州市第二实
验小学看到，校门口摆放着学生

们创作的国防主题绘画与书法
作品，操场上展示着不同型号的
战斗机模型。活动中，沧州市第
二实验小学少年警校的 100名
队员带来了精彩的旗操表演，展
现出新时代学子的飒爽英姿。沧
州市公安特警支队特警进行了

精彩的无人机飞行展示。随后，
学生们参与了实践体验项目，并
聆听了专题讲座，进一步增强国
防意识。

据介绍，“全民国防教育月”
活动以“依法开展国防教育 提
升全民国防素养”为主题。接下

来，我市将组织开展一系列内容
丰富、形式多样、特色鲜明的群
众性国防教育活动，教育引导广
大干部群众强化国防观念和忧
患意识，增强关心国防、热爱国
防、建设国防、保卫国家的思想
自觉和行动自觉。

我市2024年“全民国防教育月”活动昨启动

昨天，我市各中小学迎来新
学期。各学校办好“开学第一件
事”“开学第一课”，精心准备了
丰富多彩的活动。学生们带着憧
憬和希望，井然有序地进入校
园，开启新学期。

“小萌新”入学
仪式感满满

昨天上午，沧州市车站小学
举行了为师生赠书活动，以书香
开启新学期。学校采用线上线下
相结合的方式，举行了以“红领
巾爱祖国”为主题的“开学第一
课”。学生们在老师的引导下，学
习奥运精神，激发爱国热情。活
动中，学校为“社会实践好队员”
颁奖，家长代表为学校送来新学
期的祝福。

沧州市水月寺小学为学生
们精心准备了奥运主题的开学
仪式。校园内，到处洋溢着体育
运动氛围。“迎新门”上画着五环
标志。学生们满脸笑意地跨过小
栏架，寓意“跨步前行”。在运动
项目体验区，一二年级的学生们
兴致勃勃地体验了乒乓球、射
箭、篮球等项目。

沧州市上海路小学为一年
级的“小萌新”们准备了充满创
意的开学仪式。一年级的学生们
身着白色短袖，兴奋地走在红毯
上。他们还将自己的照片张贴在

“微笑墙”上。进入教室后，老师
让孩子们自我介绍，并通过有趣
的“口令”游戏，让他们互相熟
悉，尽快适应新环境。

“欢迎新同学！”沧州市南环
小学一年级“小萌新”们在高年
级同学的引领下，有序进入校
园。他们领取“校园通行卡”后，
踏上了红毯，开启崭新的校园生
活。学校为学生们准备了寓意

“葱”明伶俐、“苹”安喜乐、“柿
柿”如意的水果蔬菜，为他们送
上美好的祝愿。

沧州市北环路小学为一年
级新生举行了开笔礼活动，包括

“自正衣冠”“拜师行礼”“雅韵齐
诵”“朱砂启智”“击鼓明志”“启
智描红”等内容。

沧州市第三幼儿园的老师
们化身“设计达人”，巧妙构思，
精心创作，安排了各具特色的迎
新活动。

丰富多彩的
“开学第一课”

记者了解到，我市各学校
均为新学期做好了准备。老师
们精心布置教室、开展活动，

“花式”迎接孩子们。各学校还
举办了丰富多彩、形式多样的

“开学第一课”活动，包括安全
教育、科技展示活动等。

昨 天 ，沧 州 市 第 六 中 学
举 行 了 内 容 丰 富 的“ 开 学 第
一课”活动，包括“安全第一
课”“师德师风第一课”“‘感
谢 师 恩 ’第 一 课 ”等 主 题 课

程 。新 学 期 第 一 次 升 旗 仪 式
上 ，全 体 教 师 以 铿 锵 有 力 的
誓言，开启立德树人新篇章。
学 校 为 学 生 们 扣 好“ 人 生 第
一粒扣子”，为他们的健康成
长 保 驾 护 航 ，同 时 引 导 他 们
尊敬师长。

在“开学第一课”中，沧州市
南环小学安排了“爱国教育”“弘
扬奥运精神”等活动，引导学生
们热爱祖国、勇往直前。

沧州市建华小学组织了以
“逐梦新学期，少年当自强”为主
题的“开学第一课”活动。在主题
班会中，老师们以“奥运精神”为
主题，引导大家学习奥运健儿勇
于挑战、坚持不懈、团结协作的
精神。

我市各中小学昨开展丰富多彩的活动

开学第一天“花式”迎新生
本报记者 张倩

沧州市车站小学上好沧州市车站小学上好““开学第一课开学第一课”。”。 魏志广魏志广 摄摄


