
运河区上海路小学四年级学生李书菡——

“钢琴男孩”发明防折指“神器”
本报记者 时志敏

从第一次登台参赛紧张得脑海里乐谱
模糊，到在第十届墨尔本国际钢琴大赛中国
赛区预选赛中自信从容地弹奏莫扎特的《土
耳其进行曲》并斩获儿童D组一等奖，沧州市
上海路小学４年级８班学生李书菡学习钢
琴几年来，每天都坚持练琴，弹奏技艺有很
大进步。

“高兴时，我会弹钢琴；伤心时，我也会
弹钢琴。”李书菡说，每当弹奏起钢琴，他的
情绪就会得到释放。

感觉被妈妈“套路”了

说起来，李书菡学钢琴还有点小曲折
呢。

“妈妈小的时候就喜欢音乐，但那时没
有条件。她工作后就买了电子琴自学，因为
没有老师指导，所以学得七七八八。”李书
菡说，妈妈不想让他将来在兴趣爱好上有
遗憾，在他很小的时候总带他去琴行看钢
琴，摸钢琴。

李书菡小时候家里条件已经很好，想
要什么家长都能满足，但是唯独钢琴，他想
要，妈妈不给买。这导致每次和妈妈去琴
行，他都舍不得走，虽然不会弹，但是双手
一触碰到琴键心里就兴奋。

“在琴行，看到老师弹钢琴，仿佛有一
种魔力吸引一般，我的手也不由自主地去
拍琴键。”正因为有这样的情结，李书菡 1
年级时参加了学校手风琴社团，开始学习
手风琴。由于手风琴抱着太重，学了一段时
间，他说啥也不想学了，又跟妈妈要钢琴。
这一回，妈妈郑重地对他说：“钢琴很贵，买
了后就要坚持学下去。”李书菡答应了。

买了钢琴，报了钢琴兴趣班正式开始
学，李书菡才明白，学好钢琴没有那么容
易，也容不得他打退堂鼓。

“弹的时候眼睛盯着乐谱，手的跨度很
大，往往要从一个区跨到另一个区，还要注
意表情符号等，手腕也不能塌下来。”李书
菡坦言，“现在想想小时候妈妈带我去琴
行，可能就是个套路。”

发明防折指智能陪练“神器”

“弹钢琴，手指要自然弯曲，同手掌一

起呈握鸡蛋状；弹的时候要求指尖落在琴
键上，手不能‘趴’在琴上……”说起钢琴的
弹奏技法，李书菡如今侃侃而谈。想当初，
为纠正他弹钢琴时折指的问题，妈妈可是
想了很多办法。

“刚开始，我练琴的时候，妈妈就拿着
个小棍坐在旁边，一旦我的手腕塌下来就
提醒我。”李书菡回忆说，后来，妈妈用双面
胶在琴键下面粘了一溜小刀片，以这种方
法“提醒”他手别“趴”在琴上。

怎么摆脱折指，防止腕部触碰琴键呢？
李书菡自己也花了不少心思。他想，若是有
辅助器，能通过体感提示帮助矫正错误手
势就好了。

基于这样的理念，他的创意项目——
钢琴练习防折指智能陪练神器“出炉”。

“我这一作品主体为支架造型，钢管底
部具有支撑力，中间带有高度可调节滑轮以
及吸盘，能更好地适应孩子不同身高及支撑
力。顶部钢管内安装触碰传感器，通过编程
可实现当触碰到传感器时发出‘小主人姿势
有误，请及时更正’的指令；管道两边安置超
声波传感器，用来测量手的偏差，从而进行
提示‘抬高’或‘降低’高度。”李书菡自豪地告
诉记者，他这一创意在第三十七届河北省青
少年科技创新大赛中荣获一等奖。

拿下一等奖

学习钢琴几年里，李书菡每天都坚持
练琴，有时听到楼下小朋友玩耍、嬉戏的声
音，他心里也痒痒的。但是当双手放在琴键
上，琴声响起时，他慢慢就会进入状态。他

深知，没有白吃的苦。
他最难忘的是今年4月份去北京参加

第十届墨尔本国际钢琴大赛中国赛区预选
赛的那一幕幕。

“周五下午一放学，爸妈接上我就赶往
北京。到了北京已是晚上9点多了，我们在
离比赛地点很近的宾馆住了下来。钢琴老
师建议我找个琴行再练练，但是我们不知
哪里有琴行，就想第二天提前 1小时去比
赛现场练。”李书菡动情地说，结果第二天，
他们到了比赛现场发现，参赛的人太多了。

后来，李书菡的妈妈听说在一个偏厅
有一架钢琴，但是里面很黑。就这样，李书菡
跟着妈妈举着手机进去，在琴键上手指跑动
找了找感觉，弹了一遍，增强了些许信心。

很快，轮到李书菡他们这一组演奏了。
他发现，他们组居然有几个年龄大的选手，
他心里又开始紧张了。因为，在李书菡的认
知里，年龄大意味着练琴的年数长。

“评委就在台下正中间坐着，我心里默
念着‘不紧张，还好我不是第一个上台’。”听
前面几位选手弹奏完，李书菡心里有底了。

他参赛的曲目是莫扎特的《土耳其进
行曲》。这是一首九级曲子，对于李书菡这
个年龄段的选手来说，全部背谱弹奏是有
难度的。触碰上琴键的那一刻，他克服了心
里的紧张，全程弹奏下来没有一处打结的
地方。

“后来，妈妈跟我说，她全程是闭着眼
攥着拳头听下来的，就怕我中间断了。她比
我紧张多了。”李书菡最终在这次大赛中荣
获一等奖，还收到了赴墨尔本参加全球总
决赛的邀请函。但因为一些原因，他的墨尔
本之旅没能成行。

李书菡忘不了第一次参加比赛时，他
紧张得脑海里乐谱模糊，从舞台上下来手
心里都是汗。这次历练也让他真切认识到，
唯有刻苦努力才能成就自己。他的梦想是
登上国际钢琴大赛的舞台，用自己的琴声
打动更多的人。
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神奇的科学小实验

小记者在行动

本报讯 （通讯员 范婷芳 记
者 时志敏）近日，沧州经济开发区
兴业路小学家委会以“激情奥运
中国加油”为主题，开展形式多样
的活动，以激发学生们对体育的
热爱，培养他们勇于拼搏的品质
和爱国热情，为奥运健儿鼓劲加
油，为中国队喝彩！

活动中，学生们与父母一起观
看奥运比赛，将目光聚焦在一场场
精彩绝伦的赛事上，感受运动员们
坚韧不拔、永不言败的体育精神和

更高、更快、更强的奥运精神，为中
国运动员加油。

在观看比赛的过程中，学生们
不仅见证了中国运动员赛场上的风
采，还了解了他们平时刻苦训练的
故事，明白了在那些闪耀的光芒背
后，是运动员们日复一日付出的努
力和坚持。

一次次五星红旗升起触动着
孩子们的心灵，一遍遍国歌奏响令
孩子们眼眶湿润……兴业路小学
的学生们在观看中国运动员比赛

的过程中激发起了爱国心。他们还
通过手中的画笔为奥运健儿加油
助威，为本届奥运会上的中国运动
员送去祝福（左图）。

激情奥运，中国加油！扬奥运精
神，燃拼搏斗志！通过观看奥运会赛
事，兴业路小学的学生们心中种下
了梦想的种子。他们纷纷表示，今后
将以更加饱满的热情积极参加运
动，弘扬更快、更高、更强的奥运拼
搏精神，成为热爱运动、追逐梦想的
勇敢少年！


