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本报讯（记者 苏少静 通
讯员 胡宇婷 常宝凤）近日，献
县一名男孩在河边玩耍时不
慎落水。危急时刻，七旬老人
焦 国 瑞 跳 入 河 中 ，将 他 救 上
岸。

当天下午 4点多，献县段村
镇小河村 72岁的焦国瑞在河边
遛弯。这时，有两个孩子急匆匆
地跑过来说：“爷爷，有人落水
了！”顺着两个孩子指的方向看
去，焦国瑞发现有一个孩子正在
河里挣扎。

事发河段的河岸高出水面

约 2米，且水底情况不明。焦国
瑞来不及多想，赶紧跑了过去。
他翻过河边的围挡，顾不上脱去
衣服，就跳进水里，向落水孩子
的方向游去。

“当时孩子在河中间，离岸
边有七八米的距离，脑袋在水面
上起起伏伏的。”焦国瑞游到孩
子身边，紧紧抓住他的一只胳
膊，拖着他艰难地游到了岸边。

“河的护坡特别滑。我拽着
落水的孩子，刚踩上去又滑了下
来。岸上那两个孩子伸手帮忙，
把我们拽上了岸。”焦国瑞回忆

起当时的情景。
焦国瑞上岸后，感觉脚底有

点疼。这才发现，他的脚被河里
的石头划破了。

“当时来不及多想。看着孩
子在水里扑腾，只想马上把孩子
救上来，要不这一家子就‘天塌
了’。”说起当时的情景，焦国瑞
仍心有余悸。

据了解，落水男孩今年 12
岁，是附近村里的孩子。事发时，
他和两个同伴在河边玩耍时不
慎落水。目前，落水男孩身体并
无大碍。

本报讯（记者 庞维双）近
日，新华区首家乡村书吧在小赵
庄乡芦家园村挂牌，并正式对外
开放。

当天，来自芦家园小学的部
分师生作为第一批乡村书吧用

户，认真阅读图书，感受书吧氛
围。沧州区域文化研究所所长孙
建作为乡村书吧的主讲老师，现
场为他们讲解了沧州乡土文化。

据了解，芦家园村乡村书吧
建筑面积约70平方米，共有新华

区图书馆提供的1000余册图书。
图书种类很多，涵盖经济、历史、
人文等多个门类，能够满足居民
的不同阅读需求。芦家园村乡村
书吧不仅面向附近村民开放借
阅，还通过优化图书登记方式，

实现全区范围内的图书通借通
还，让读者借阅更加方便快捷。

新华区图书馆将根据读者
需求，不断丰富书吧的图书，推
动“乡村书吧”成为老百姓的“文
化粮仓”。

新华区首家乡村书吧揭牌
位于小赵庄乡芦家园村

本报讯（记者 崔儒靖 通
讯员 宫春爱 李世民）日前，记
者从市卫健委获悉，我市已建成
16家县级优生优育指导中心，
实现市县两级优生优育指导中
心全覆盖，为群众提供更加便

捷、高效的优生优育服务。
随着经济社会发展和人民

生活水平的提高，群众对高水平
优生优育服务的需求也日益增
长。为了满足这一需求，我市积
极推进优生优育指导中心建设。

据了解，优生优育指导中心设有
图书阅览区、培训指导区、知识
宣传区、亲子活动区等场所，依
托妇幼保健院优生优育专业医
护力量，提供宣传教育、孕产妇
保健、婴幼儿照护等多方面优质

服务，普及科学育儿知识及儿童
保健方法，保障育龄群众“生得
优”“养得好”。

接下来，我市将继续深化优
生优育服务体系建设，不断提升
服务质量和水平。

献县一名男孩不慎落水

七旬老人焦国瑞跳入河中将他救起

打造优生优育服务平台

市县两级优生优育指导中心实现全覆盖

本报讯（记者 庞维双 通讯
员 蔡晓冬）日前，渤海新区黄骅
市一男子左手不慎被压面机卡
住。当地消防员破拆机器，帮他脱
困（右图）。

当天上午，沧州市消防救援
支队黄骅海华大街站消防员接到
报警后，立即赶到事发面馆的后
厨。消防员在现场看到，男子左手
卡进压面机的滚轴里，无法动弹，
正在等待救援。

消防员仔细观察压面机的结
构后，用扳手、改锥等工具对机器
进行拆卸。由于现场空间狭窄，只
能由一名消防员进行操作。另一名
消防员固定住压面机，避免机器晃
动对男子造成二次伤害。10多分钟
后，压面机终于“松口”，被困男子
慢慢将手抽出。救护人员进行简单
包扎后，将他送往医院救治。

黄骅一男子左手被压面机卡住

消防员破拆机器帮他脱困

运河区

打造居民
“5分钟健身圈”

本报讯（记者 张倩 通
讯员 孙超）近日，运河区教
育体育局开展了全民健身周
主题活动。

目前，运河区有 5家“百
姓健身房”，打造居民“5 分
钟健身圈”。运河区教体局利
用百姓健身房“体育+”模
式，组织开展了健身展演、体
育赛事、居民体质检测、运动
健康讲座等活动，满足全民
健身多样化需求，激发全民
健身热情。

据悉，运河区实行“三方
共建”机制，通过社区提供用
房、教体局配备器械、第三方
社会力量经营，真正让体育
惠民政策落实落地。沧州百
姓健身房与有关单位共同开
设瑜伽、跆拳道、形体等体教
融合课程。

肃宁

300余名选手
参加“武林大会”

本报讯（通讯员 刘巨
雷 记者 李圣哲）近日，肃宁
县“武风浩荡状元城”暨第十
二届农民文化艺术节“武林
大会”，在肃宁县文化馆东广
场举行。7支代表队的300余
名武术爱好者参加活动。

活动现场，选手们竞相
展示武术技艺。从灵动迅猛
的戳脚与翻子拳，到气势磅
礴的五虎断门枪；从刚柔并
济的太祖长拳，到行云流水
般的杨氏太极拳与陈氏太
极拳，他们展示了精湛的技
艺……同时，现场还举行了
武术器械表演。单刀的凌
厉、棍术的疾风骤雨、大刀
的威猛以及九节鞭的灵活
多变，都得到淋漓尽致的展
现。本报讯（记者 李圣哲 通

讯员 刘天奇）日前，由河北省文
联主办、河北省杂技家协会承办
的河北省中青年优秀杂技人才

展演活动，在吴桥杂技大世界江
湖大剧院举行。

本次展演共演出《飞轮》《蹬
伞》《分身幻术》《中幡》等9个节

目，包含杂技、魔术、滑稽等表演
形式。节目主题鲜明，题材丰富。
魔术技法千变万化，杂技动作高
难惊险。精彩的表演，赢得现场

观众阵阵掌声。
展演活动结束后，还举行

了河北省中青年优秀杂技人
才研讨会。

河北省中青年优秀杂技人才

齐聚吴桥“大比武”

焦国瑞讲述救人经过焦国瑞讲述救人经过。。 本报通讯员本报通讯员 摄摄
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