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我爱我家

微写
作

“微写作”栏目短信平
台号码为15100868801。

倾听您的心声，期待
您的短信留言。

【田园风光】

宁静的乡村一角，一堵
堵篱笆墙如同古朴的画卷，
悄然铺展在村子里。它们静
静地伫立在屋舍与屋舍之
间，仿佛是时间老人遗落的
画笔，随意而又不失雅致地
勾勒出生动的田园风光。

——黄崎

【初秋的微风】

初秋的微风是大自然美
好的馈赠。回想起刚刚过去的
盛夏时节，那炙热的阳光仿佛
要将一切融化，汗水不断地从
毛孔中渗出。而今，初秋的微
风像是上天赐予的礼物，它轻
轻拂过，带走燥热，留下清凉。
这种感受，就像是在炎炎夏日
里突然品尝到一口冰镇西瓜，
甘甜清凉、沁人心脾。

——鞠华

午后，阳光透过树叶洒
在乡间小道上。微风轻拂面
颊，带来久违的暖意和熟悉
的气息。蓦然回首，远处隐约
浮现出故人的身影，那熟悉
的笑容和青春时期的点点滴
滴瞬间涌上心头。我们四目
相对，彼此眼中都闪烁着泪
光，那是关于梦想和青春的
共鸣。

——江云英

【相遇】

“炸”出来的秋天
■张睿仪

大千世界

8月，夏末秋初之时，故乡的田
野上，南瓜静静地躺在绿叶之间。它
们的外表呈现出一种温暖而深沉的
橙色，仿佛是夕阳洒落在大地上的余
晖。每当这个时候，我总会想起奶奶
做的南瓜饼。

小时候，每逢八月，奶奶就会带
着我去田里摘南瓜。她挑选那些颜色
最鲜艳、个头最饱满的南瓜，轻柔地
将它们从藤蔓上摘下。阳光透过稀疏
的云层，洒在南瓜上，映照出一片金
黄。我们拎着沉甸甸的篮子回家，篮
子里装满了秋天的希望。

回到家中，奶奶开始忙碌起来。
她先将南瓜洗净，然后熟练地削去外
皮，露出里面嫩黄色的果肉。接着，她
把南瓜切成小块，放在蒸笼里蒸熟。
蒸好的南瓜散发着淡淡的清香，让人
垂涎欲滴。奶奶在一旁准备面粉和各
种调料，一切井然有序。

南瓜蒸好后，奶奶将它们捣成
泥，加入适量的面粉和水，再撒上少
许盐和糖调味。她用手轻轻揉，直到
面团变得柔软而有弹性。然后，她把
面团分成一个个小剂子，将这些小剂
子轻轻按扁，做成一个个圆圆的小
饼。

这时，油锅已经烧热了，奶奶将

做好的南瓜饼小心地放入锅中。随着
“嗞啦”一声，南瓜饼在热油中渐渐地
由浅黄变为金黄。空气中瞬间弥漫着
诱人的香气。奶奶用筷子轻轻翻动着
南瓜饼，确保每一面都能均匀受热。
时间不久，金灿灿、香喷喷的南瓜饼
便出锅了。

刚出锅的南瓜饼外皮酥脆，内
里绵软。一口咬下，南瓜的香甜与面
粉的醇厚交织成一种难以言喻的美
妙滋味。南瓜饼的口感软糯适中，恰
到好处。那一刻，我和奶奶坐在院子
里，共享这份简单却美好的食物，在
静谧的午后品味着岁月的宁静与美
好。

有时候，除了南瓜饼，奶奶还会
做一些红薯饼和藕饼。红薯饼的甜度
更胜一筹，入口即化；藕饼则多了几
分清脆，口感层次更加丰富。

如今，虽然我不常回老家，但每
到 8 月，我都会想起奶奶做的南瓜
饼，还有那些往事。这些简单的食物，
不仅是味蕾上的满足，更是心灵深处
的一份寄托。岁月流转，不变的是那
份对故乡和亲人的思念之情。

8月的南瓜饼，不仅是美食，更
是记忆中永恒的爱。

核桃树下
■张元丽
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花开诗旅

雨之舞
■袁伟建

初秋的舞台悄悄搭起，
秋雨的脚尖轻点大地。
丝丝缕缕，晶莹的裙袂飘飞，
编织如梦如幻的迷离。

雨滴在荷叶上旋转跳跃，
奏出一曲清脆的旋律。
滑落池塘，荡漾起涟漪，
逗弄着水下藏躲的小鱼。

街头巷尾，伞在人群中舞动，
似一幅色彩斑斓的拼图。
秋雨亲吻着每一寸土地，
带来清新，洗去忧虑。

它在枫叶上留下斑斓的吻痕，
催红了秋意，晕染了山林。
这场秋雨的舞蹈，
是大自然温柔的献礼，
沉醉了万物，也沉醉了心灵。

三伏天里沐书香
■张兴华

“读书遣长夏，乐而忘暑热。”今
年夏天是我退休后的第8个夏天。古今
中外赞美读书的名人和文章，多得不
可胜数。清代学者张潮在《幽梦影》一
书中说，“春宜读子，夏宜读史，秋宜读
经，冬宜读集”。细细想来，对喜欢读书
的人们来说，四季都是读书时。

绿树浓荫夏日长，正是读书好时
光。阳光明媚，微风轻扬，空气中弥漫
着清新怡人的花香，令人心旷神怡，美
不胜收。在这样的季节里，无论在家中
还是在树荫下读书，都能让人放下杂
念，全身心地投入到读书学习中去。

今年7月，我集中精力拜读了《向
毛泽东学习》《毛泽东评点古今人物》
《苏轼全传》《曾国藩的智慧》《务虚笔
记》《古诗词里的快意人生》《魏书生的
教育特色》等书籍，深感一本书储藏着
无穷无尽的精神食粮，读书是丰富精
神生活的妙招。

三伏天里沐书香，享受读书的宁
静和愉悦，是老年人的一大幸事。品读
谢春涛主编的《向毛泽东学习》一书，
全方位解读毛泽东的为人之道、读书
之专、谋略之深和心胸气度之宽广。
作者提出了要从十四个方面向毛泽东
学习，学习毛泽东的战略思维、世界眼
光、哲学头脑和百姓情怀等。

全书史论结合，是一本广大党员
干部提高党性修养、道德品行、领导才
能的立体党史教科书。

读书，是我们人生的再出发，虽足
不出户，但仍可以赏美丽风景，观世间
百态；读书，能打通我们生命的经络，
让阳气升发，百脉畅通。读书是一个人
最好的修行，让我们能更好地走进这
个复杂多变的世界，读懂前行路上遇
见的美好……

读书贵在坚持，读书的功夫体现
在日复一日上，融汇在锲而不舍的努
力中。漫漫长路，心存希望，快乐就会
降临；心怀畅想，机遇就会来到；心有
善念，途中便有天使。世间最神奇的事
莫过于读书，读书是一种妙不可言的
精神之旅。读书，让我们懂得看淡、看
开，舍得、放下；人生几十年，弹指一瞬
间，且行且珍惜。

父亲是我们家读书修身传统的开
创者。在读书上，抗战时期参加革命的
老父亲永远是我的榜样。他读书采用
速读、通读、跳读、精读、再读等方法，
勤奋刻苦，坚持不懈，细读多思，如琢
如磨，务求明白透彻，以便吸取精华。

父亲对读过的书，坚持温故而知
新，熟练地讲解，自如地运用，使其言
皆若出于己之心。他的读书精神，引领

着儿孙前行，使我们的人生不再有疑
惑。

读书，引领我找寻一片属于自己
的天空。步入老年后的读书，让我的
生活变得更美好。我愈来愈感到：爱
读书、读好书、善读书，就像乘上一列
远行的列车，可以穿越历史的漫长隧
道。享受阅读的快乐，在阅读中感悟
人生。

著名作家梁晓声说：“读书是最对
得起付出的一件事，你多读一本好书，
就会对你产生影响。”读书的意义，在
于向古圣先贤学智慧、向革命前辈学
初心，从别人已知的经历中获取经验，
让自己少走弯路。

读书是一种习惯，思考是一种体
验；读一本好书，留下一份记忆。细想，
几年，十几年，几十年，若我们能将茶
余饭后那些零散的时间收集起来，用
作读书学习，收获自然就会显现出来，
能改变知识匮乏、文字苍白的状态。

读好书，做好人；容万物，知进退。
读一本好书，能让生命变得更有质感，
内心的力量更加充沛。坚守心灵的一
方沃土，我们就一定能将自己的小我
融入时代的大我之中，去迎接每一个
美丽的晨曦，脚踏实地地过好每一天。

老家那不大的院落中，矗立着一株苍劲的
核桃树，宛如一位沉默的守护者，默默见证了
我的成长。那些年，树下的嬉戏时光犹如一幅
幅温馨的画面，悄然隐藏在我的记忆深处，温
暖而鲜明。

春天悄然无声地踱步而来，核桃树仿佛一
夜之间换上了嫩绿的新装。叶片在阳光下熠熠
生辉，宛如大自然中最精致的翡翠，为小院平
添了几分生机。

我常常在核桃树下嬉戏，和小伙伴们捉迷
藏。整个小院都回荡着我们清脆悦耳的笑声。
外公总是坐在一旁的老木椅上，手里慢条斯理
地卷着烟卷。他那双历经沧桑的眼睛里，满是
慈爱。每当我玩得满头大汗，跑到他身边时，外
公总会用他的手掌轻轻擦去我额头上的汗珠。
那一刻，时间仿佛放慢了脚步，整个世界都变
得温暖了。

夏日炎炎，核桃树愈发茂盛，宛如一把绿
色的大伞。一半树荫洒在院子里，另一半则覆
盖了青瓦房屋的屋顶。那挂满枝头的青果羞涩
地躲在绿叶后面，似美丽娇羞的姑娘低垂着
头，诉说着夏日的秘密。傍晚时分，太阳落山，
外公会搬出两把竹椅。我们一同坐在树下乘
凉，享受着这份难得的宁静与惬意。

有时，左邻右舍也来凑热闹。他们端着饭
碗，嘻嘻哈哈地边吃边聊。有时，我也会顽皮地
爬上核桃树的大树杈，躺在那里玩耍。外公并
不恼，只是笑眯眯地看着我玩闹。

秋天是核桃成熟的季节。树上的青果逐渐
呈现出成熟的姿态。果皮开始开裂，露出里面
饱满的核桃。这时，外公会带着我一起打核桃。
他用棍子使劲敲打着树枝，那些成熟的核桃便
掉落地上，我们只需去捡拾即可。之后，外公会
细心地晾晒这些核桃。它们皮薄仁饱，看起来
格外诱人。我忍不住顺手拿两个敲开来吃，鲜
核桃仁外有一层薄薄的皮，剥开它便可见到白
嫩嫩的果肉，口感脆生生的，香气扑鼻。

然而好景不长，外公生病了。那棵曾经茂
盛的核桃树，因为无人照料，也渐渐失去了往
日的风采。叶子不再那么绿，枝干也不再那么
挺拔。我看着核桃树的变化，仿佛也能感受到
它的孤独与无助。外公的病情日益加重，他躺
在床上，目光常常投向那棵核桃树，我也常常
顺着他的视线望去。那棵树仿佛成了我们之间
的纽带，连接着外公和我，也连接着过去和现
在。

外公离去了，如同秋风带走了最后一片落
叶，让我的世界变得空旷而寂寥。不久，核桃树
也慢慢枯死了。我经常会做一个梦，梦里的我
仿佛变成了记忆里的核桃树。风卷起落叶，悄
悄钻进时间的缝隙之中。外公、核桃树，还有故
乡的一切，都历历在目……

人生感悟
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