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“太空”体验

趣味周历

宜星期一

快乐
快乐是体内所有

脏器的柔曼的舞蹈。

8.12 忌星期三

积尘
久不擦拭，干净

明亮都会走开。

8.14

#语丝# 一个让您表达的平台

语 丝

宜8.15
星期四

勤奋
少壮不努力，老大

徒伤悲。

宜星期日

打扫卫生
长这么大，地没扫

过几次，二维码倒是扫
过不少。

8.18宜星期五

尝试
总有一次尝试让

智慧瞬间长高。

8.16

发
现
沧
州

加
入
晚
报
朋
友
圈

晚报“朋友圈”，把您的
精彩微信分享给更多读者。

参与方式：扫描下方
二 维 码 加 入 晚 报“ 朋 友
圈”，一文一图，展示您的
多彩生活、健康生活、美好
生活、高雅生活。还等什
么，赶快来加入吧！

投稿邮箱：
czwbfwb@qq.com

（来稿请注明作者姓名、
联系方式、通讯地址。）

★★ 精彩“篮”不住

假期到了，我带孩子
走进乌兰哈达火山地质
公园，进行了一次有趣的

“太空”体验。从宇宙飞船
的发射，到实现与空间飞
行器的对接，再到载人空
间飞行器……在讲解中，
我们深刻地感受到我国
的飞天奇迹。

穿上“太空服”的那
一刻，我和孩子都很兴
奋。一秒变身“航天员”，
在“火星”“月球”、星光长
廊等场景拍照打卡，既酷
炫又充满科技感，真是过
足了“飞天”瘾。
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忌8.17
星期六

宅
嘿，一起出门撸个

串吧！

宜8.13
星期二

动静结合
我的兴趣爱好可

分为静态和动态两种，
静态就是睡觉，动态就
是翻身……

★

朋
友
圈

“荷叶仙子”
吴红智：这株荷叶立在清澈的湖面上，宛若一位仙子正在展开裙摆

跳芭蕾。碧绿的荷叶，清澈的湖水，轻拂的垂柳，组成了一幅宁静而美丽
的画面。

#笔记本# 把你的思想火花随时记录下来！

收获
高晓雯：在阳台撒下的西红柿

种子，在我的精心呵护下，结出了红
彤彤的果实。

没想到住在高楼里，也能享受
种植带来的快乐。

#秀一秀# 把你的经验、

心情、乐趣……告诉更多的人！

傍晚去村里观看了一场“村
BA”篮球赛，场上场下特别热
闹。

巧 妙 运 球 ，默 契 传 球 ，精
准 投 篮 …… 赛 场 上 队 员 们 奋
力拼搏，赢得现场观众阵阵喝
彩。

#精彩瞬间# 稍纵

即逝一瞬间，抓住精彩，展现美
好！

尝试新鲜事物
伊人：生活中，有的人总

是不敢去接触新鲜事物，但其
实，不害怕改变，正是成熟的标
志之一。当你放下过往陈旧的
观念，去探索新鲜的事物，你也
许会发现一个更好的自己。

人生要有一颗不断尝试的
心。只有在不断地尝试中，才能
遇见不一样的自己。当你勇敢
地走出舒适区时，人生中更美
的风景才会源源不断地涌现在
你眼前。

爱心沙滩照
包丰玮：一对情侣用

小铲子在沙滩上挖了一个
爱心形状的沙坑，再将手
机放进去，就拍出了有爱
的情侣照。真是创意满满
的一张照片。

#随手拍# 生

活的美需要你去发现。

#记录生活# 用镜头记录

身边的人和事，此刻，你就是记者。
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高端智能锁认准德施曼
专业的更安心，连续13年销量领先！

公安部电子防盗锁行业
新标准主要起草者，太平洋
保险承保。
电话（微信）：18713077691


