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本报讯（记者 马晓彤）近
日，家住市区御河新城小区 20
岁的李女士，在海边暴晒后，脸
上竟然长出了“老年斑”。医生表
示，年轻人长“老年斑”，和日晒
及遗传因素有关。

前段时间，李女士和家人
一起去海边游玩。一直想拥有
小麦色肌肤的李女士在海边的
烈日下暴晒皮肤，也没有采取
防晒措施。李女士回到家后，感
觉脸部有刺痛感。过了一段时
间，她发现脸上长出了很多斑
点。

李女士连忙去医院就诊。医
生告诉她，她脸部的斑点属于皮
肤脂溢性角化，就是俗称的“老
年斑”。“我才20岁，怎么会长出

‘老年斑’呢？”李女士很惊讶。经

过治疗后，李女士脸上的斑点淡
化了不少。

记者采访得知，像李女士这
样长“老年斑”的年轻人不在少
数。沧州市人民医院皮肤科主任
秦兰英告诉记者，她经常接诊
一些“老年斑”患者，以老年患
者居多，但也有不少 20岁到 30
多岁的患者。“脂溢性角化跟皮
肤老化有关，因为多发于老年
人身上，所以叫‘老年斑’。日晒
导致的光老化，也是脂溢性角
化形成的诱因之一。这也跟个人
体质和遗传有关系。”秦兰英说，
日光中的紫外线，是引起皮肤光
老化的最大“元凶”。日常防晒，
还是推荐物理防晒与防晒霜相
结合的方法。一旦皮肤出现问
题，要及时去医院就诊。

近日，运河区天成社区邀请医生为居民讲解中医养生知识。
陈姝彤 崔春梅 摄

沧州市区 50多岁的杨女士
喜欢旅游，便加入了一家旅行社
的微信群。导游经常给大家发布
各种旅游产品，价格都十分优
惠，游客报名参团后还会有鸡
蛋、大米、香油等礼品。

观察了一段时间后，禁不住
诱惑的杨女士约上闺蜜，报名参
加了 98 元的一日游。这趟“难
忘”的旅程归来后，杨女士和闺
蜜不约而同地想以自身经历提
醒大家，超乎寻常的低价游千万
要慎重参加，旅途中最好别购
物。

低价一日游
不能拒绝去购物点

杨女士报名后，收到了导游
发来的行程表。行程表上详细列
出了一日游的具体行程。

按导游要求，杨女士和闺蜜
当天 6时 30分便赶到约定地点
出发。在车上，杨女士和闺蜜算
了一笔经济账：参加这次旅游团
的共 55 人，每人 98 元，共交费
5390 元。费用里还包含景点门
票、来回车费等，算起来每个人
交 98元明显是不够的。杨女士
有点疑惑：旅行社赚什么？

杨女士的疑惑很快得到解
答。导游在车上给大家介绍了各
种注意事项，其中一点就是行程
安排了购物点，要求大家一定要

配合。“到达购物点后，大家不能
以各种理由拒绝进去，而是要配
合进场，但可以不买东西。”导游
这样嘱咐大家。

免费只是诱饵
进门就得掏钱

所谓的“品质 1 日游”让杨
女士记忆深刻的不是景点，而是
行程中安排的 3个购物点。杨女

士认真查看行程表后发现，他们
被带去的 3个购物点称，进店可
以领免费的礼品，导游也说“可
以不买商品只领礼品”。一路的
经历却让杨女士很无奈：“大家
进店之后，被人一忽悠，就会糊
里糊涂地交钱购物，买了很多东
西。”

第一个购物点展示的是珍
珠和银饰。商家讲了银制品的很
多好处后，不管是 1000 多元一
个的银杯、300 多元一把的银

梳，还是 800 多元一个的银手
镯，都有人购买。杨女士在现场
看到，不少人为了购买这些银制
品，当场打电话叫家人或朋友微
信转账。

还有一个购物点说免费送
丝巾，大家都欢天喜地地去领丝
巾。一进店，就有一名销售员向
大家推荐床上四件套，另一名销
售员推荐枕头、床垫。这些商品
的标价都很高，一套丝绸床上四
件套标价 7000 多元。商家一开

口就降到 5000 多元，见没人购
买又降到两千多元，但大家还是
不为所动。结果商家又说，2000
多元给两套，还另外送两床蚕丝
被。一些心动的游客开始拼团，
很快成交了六七单。

杨女士说，从第一个购物点
出来后，团友们都说“下个购物
点一定不买了”。等到了下一个
购物点，他们又不由自主地掏了
钱。“大伙在车上估算，我们这车
人在 3个购物点里总共消费了
两万多元。”杨女士说。

感觉被“套路”
想维权有点难

“去的 3个购物点在行程表
上都有说明，我们也都知情。去
购物点时，虽然没有被强制购
物，但总觉得被商家‘套路’了。”
杨女士感叹说，一天的时间里，
他们除了购物，在景点待的时间
连1个小时都没有。

“消费者在低价游中没有被
强迫消费，而是被商家‘带入坑’
消费，很难以此维权。”河北恭惠
律师事务所律师张志勇说，消费
者只能以旅行社以完全低于市
场的价格为诱饵，与商家联合进
行“购物游”向旅游管理部门投
诉。因此，如果大家想追求好的
旅游体验，在选择旅游产品时需
谨慎，切勿因低价而心动。

本报讯 （记 者 刘 冰 祎
通讯员 刘忠晓 许瑛琦）盐山
的李某去世后留下了一处房
产。为了继承这处房产，李某的
继女王某起诉了李某的侄女李
某某。经盐山县人民法院调解，
王某因未尽赡养义务，最终只
继承了 20%的房产份额，其余
部分由照料过李某的李某某继
承。

王某小时候，父亲就跟李
某再婚了。王某自8岁起跟着继
母李某生活。由于平时常有摩
擦，她们关系并不融洽。成年
后，王某离家独立生活，与李某
很少见面。后来，王某的父亲去

世了，又过了几年，李某也去世
了。

李某去世前，名下有一套
单独所有的房产。李某去世
后，这套房产由她的侄女李某
某实际占有。原来，李某生前
很长一段时间都由侄女李某
某照料。李某去世后，李某某
便“继承”了这处房产。王某认
为继母的房产理应由她来继
承，为此起诉了李某某。

在调解阶段，盐山法院的
法官表示，王某自幼随李某生
活，形成抚养关系，因此王某应
为第一顺序法定继承人。不过，
根据相关法律规定，“有扶养能

力和扶养条件的继承人，不尽
扶养义务的，分配遗产时，应当
不分或者少分。”“对继承人以
外的依靠被继承人扶养的人，
或者继承人以外的对被继承人
扶养较多的人，可以分给适当
的遗产。”王某成年后未对李某
尽赡养义务，而李某某在无法
定赡养义务的情况下对李某进
行了扶养、照料，有继承李某遗
产的权利。

经过法官释法明理，王某
与李某某最终达成一致意见，
由王某继承李某房产份额的
20%，其余的 80%由李某某继
承。

本报讯（记者 姚连红）近
日，位于运河区公园街社区马
本斋广场西侧的一处 200多平
方米的土路变成了平坦的水泥
路。附近居民告别了“一踩两脚
泥”的日子，生活方便了许多。

在运河区公园街社区马本
斋广场西侧，有一处200多平方
米的土路。每次下雨后，这里泥
泞不堪。居民经过这里时，很容
易踩进泥坑。有时候汽车从这
里经过，车轮将泥带到公路上，

既影响环境又给居民生活带来
不便。

前段时间，居民将此事反
映到运河区公园街社区。社区
负责人吕岩到现场查看后将此
事上报。经多方联系，施工人员
来到现场，先硬化路面，再铺上
水泥。3天后，原本泥泞的土路
变成了水泥路。

运河区园林处小区设计院
楼 3个单元的楼道墙面已经出
现不同程度的破损，有的露出

砖块，有的墙皮脱落还不时掉
粉末。社区工作人员在清理小
广告时发现这一情况后，积极
上报。很快，工人来到现场，铲
掉破损的墙皮，并重新刮腻子
进行粉刷。经过一番改造，原本

“千疮百孔”的楼道变了模样，
“颜值”提高不少。

一天安排 3个购物点，要求游客配合进场……市民图便宜报名
“低价游”，结果入坑“低质游”——

98元“一日游”成“购物游”
本报记者 杨玉霞

20岁女子竟长“老年斑”
医生：和日晒遗传都有关

运河区公园街社区

硬化广场 粉刷楼道

“微改造” 更舒心

继母去世后 继女“争”房产
她未尽赡养义务，只继承了20%的房产份额

报名参团需谨慎报名参团需谨慎，，切勿因低价而心动切勿因低价而心动（（资料片资料片））
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所有年份茅台酒、五粮液、剑南春、郎酒、泸州老窖、西凤、汾酒、董酒、
洋河大曲、古井贡酒、药酒、虫草等。（可打电话咨询，如不方便可免费上门鉴定回收）

地址：沧州市解放路市政府对面尚都烟酒 电话：13785710006

收购各种老酒 名酒 黄金


