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趣味周历

宜星期一

快乐
快乐是体内所有

脏器的柔曼的舞蹈。

7.29

#语丝# 一个让您表达的平台

语 丝

宜8.1
星期四

出行
保持清醒，背起行

囊，用思想丈量世界。

宜星期日

打扫卫生
长这么大，地没扫

过几次，二维码倒是扫
过不少。

8.4宜星期三

尝试
总有一次尝试让

智慧瞬间长高。

7.31

发
现
沧
州

加
入
晚
报
朋
友
圈

晚报“朋友圈”，把您的
精彩微信分享给更多读者。

参与方式：扫描下方
二 维 码 加 入 晚 报“ 朋 友
圈”，一文一图，展示您的
多彩生活、健康生活、美好
生活、高雅生活。还等什
么，赶快来加入吧！

投稿邮箱：
czwbfwb@qq.com

（来稿请注明作者姓名、
联系方式、通讯地址。）

★
★ 槐花香满城

清 晨 散 步 时 ，被 公
园深处的一个小荷塘吸
引了，与其他荷塘相比，
这里少了一份热闹与繁
华。

静 谧 的 湖 面 上 ，几
片荷叶悠然铺展，翠色
欲滴，一朵荷花亭亭玉
立，含苞待放，犹如羞涩
的少女。微风拂过，荷花
的倒影在明镜般的水面
上轻轻波动，轻盈而柔
美。
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宜星期六

依靠
没事，你身边总有

不会离开你的人。

8.3忌星期二

半途而废
行 百 里 者 半 九

十。

7.30 忌星期五

炸毛
生活中处处都有惊

吓，你就是其中一个。

8.2

★

朋
友
圈

画运河
大雨:放暑假了，邻居家的小伙子带着画具，来到运河边，用画笔描绘

家乡的风采。

#精彩瞬间# 稍纵即逝一瞬间，抓住精彩，展现美好！

“小花猫”
田野：天气太热了，我要吃个冰

糕降降温！妈妈说：“你怎么变成小
花猫了？”

#秀一秀# 把你的经

验、心情、乐趣……告诉更多的
人！

眼下，正是国槐的盛开季。炎
热的夏季，槐花淡淡的清香给人
们带来一丝清新。

一夜之间，槐花铺满大街小
巷，连车顶上都落了厚厚一层，真
有“小风慢落鹅黄雪，看到槐花一
寸深”的意境。

#笔记本# 把你的思

想火花随时记录下来！

学会养心
夏荷：人这一生，有一马

平川的畅快，也免不了遇到挫
折，碰到风雨。懂得养心，才能
获得更加持久的生命力。养心，
最重要的不是环境的清静，而
是需要沉得住气、向下扎根。做
到高兴时不得意忘形，失意时
不怨天尤人，保持积极进取的
心态，才能汲取更多的能量，创
造更美好的生活。

生活起起伏伏，稳得住心
是一种品质，也是一种人生态
度。我们无法决定生命的长度，
却能选择完善自己的活法。读
书增智、行走怡情、养心修身，
就是人生最聪明的投资。

海边的晚霞
张新：和好朋友相约去

海边看落日。海边的晚霞越
来越浓，渗透了整片天空。
天空变成了一片橘子海，真
是美极了！

我们两个赶紧向着落
日比个爱心，留下这美好的
时刻。

#随手拍# 生活

的美需要你去发现。

#记录生活# 用镜头记录身

边的人和事，此刻，你就是记者。
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高端智能锁认准德施曼
专业的更安心，连续13年销量领先！

公安部电子防盗锁行业
新标准主要起草者，太平洋
保险承保。
电话（微信）：18713077691


