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“朝辞白帝彩云间，千里江
陵一日还。两岸猿声啼不住，轻
舟已过万重山”。正在预习新课
的孙策大声读着课文。

听着儿子的读书声，市民张
慧茹脑海中产生了一个想法，她
要趁暑假带孩子去趟白帝城，让
孩子身临其境地感受诗人李白
的情怀。

读万卷书，行万里路。暑假
是一个带孩子见识祖国大好河
山的好机会。今年暑假，沧州还
有一些父母也和张慧茹一样，选
择让孩子跟着课本去旅行。

白帝城之旅

张慧茹家住运河区御河新
城小区，每年暑假她都会带孩子
出门旅行，绝大多数的目的地是
海边。

今年，张慧茹有了一些新想
法：“儿子马上就要上三年级了，
不如让他跟着课本，设身处地感
受一下《早发白帝城》。”

说走就走，张慧茹带儿子先
坐高铁到达湖北，又买了 3张船
票，从湖北宜昌出发到重庆，乘
船游览三峡。

“白帝城是三峡旅游线上的
一个景点，除了白帝城，孩子还
能游览三峡大坝，乘坐升船机，
观看高峡出平湖的伟大工程。”
张慧茹说。

旅行开始了，他们傍晚登
船。两天一夜，游轮进入了神女
溪，经巫峡来到了瞿塘峡。

“妈妈，你快看，白帝城，是
李白诗词里的白帝城。”清晨，孙
策在房间的阳台上大叫着。

船靠岸后，孙策迫不及待地
想一睹白帝城的风采。

从山脚到山顶，一个多小时
的路程，孙策爬得很快，到达山
顶后，他一眼便望见了夔门。夔
门是三峡流域的一个拐点，也是
10 元人民币的背景图。他赶紧
掏出事先准备好的 10元钱，对
着夔门，摁下了快门键。

一天的游览结束了，晚上躺
在游轮甲板上，孙策和妈妈聊
天。

“李白诗中讲的‘一日还’在
唐朝也不现实，其实是跟他当时
的心情有关系，因为他被赦了，
所以很开心，觉得一天就到达了
江陵。”孙策兴奋地和妈妈说着
自己的见解。

“我多想去看看”

今年 8岁的王冠博，暑假过
后就是一名二年级的小学生了。

一年级的时候，他在语文
课本上学到了《我多想去看看》
这篇课文。当时，他就跟妈妈
说：“我也想去北京看看。”

“咱们一起去！”王冠博的妈
妈说，现在沧州到北京乘坐高铁
特别方便，一个小时的时间就到
了，让孩子去看看课本上的地
方，能加深他们的印象。

今年5月份，他们一家人游
览 了 天 安 门 广 场 、故 宫 博 物
院、中国国家博物馆……

来到天安门广场之后，王冠

博非常高兴和激动，在广场上背
诵起了学到的课文《我多想去看
看》。

周围的游客纷纷给王冠博
点赞。“真棒”“朗诵得真好”“给
这名小学生点赞”……

“一天走了两万步。”王冠博
的妈妈说，王冠博特别兴奋，也
不喊累。

回到家后，王冠博意犹未
尽，着实兴奋了一段时间。他不
仅写了一篇日记，还兴奋地向爷
爷奶奶、姥姥姥爷、同学们讲述
了北京之旅的所见所想。

今年暑假，王冠博的爸爸妈
妈计划带着他去海边玩。王冠博
想了想，跟爸爸妈妈说：“我还想
去北京，再去颐和园、圆明园、长
城、天坛公园看一看。以后，我可
能还会在课本上看到这些地方。
我提前去过了，就能更好地理解
课本上的内容了。”

于是，一家人取消了去海边
的计划，再次前往北京。

这次，旅行队伍里不仅有王
冠博的妈妈爸爸，还有他的爷爷
奶奶、姥姥姥爷。一家人一起在
北京玩了3天。

他们一家人在颐和园划船，
登上了万里长城，又一次游览了
天安门广场……

“跟着课本去旅行，太有意
义了。”王冠博说。

感受苏州园林

7月13日中午，家住运河区
文承苑小区的王梦楠正在家里
收拾着行李。因为第二天，她要

带着 9月份上八年级的儿子王
海同去苏州旅行。

王海同今年 13 岁。从他上
小学一年级起，每年暑假，王梦
楠都要带着他出去旅行一次。

和别的家庭外出旅行不一
样，王梦楠说，他们每年的旅行
计划是跟着孩子的课本走的。

“小学一年级的时候，我带
着他去了北京，小学二年级的时
候，带他去了黄山……”王梦楠
说，虽说不能把课本里的每个景
点都走遍，但是孩子对去了的地
方印象很深。

“每一学期前的假期，孩子
都会预习下一学期课本里要讲
到的内容，然后选一个地方去
旅行。”王梦楠说，因为这样，孩
子对即将到来的这个学期的语
文课特别期待，听课也特别认
真。

今年刚放暑假时，王梦楠和
儿子一起预习初二的学习内
容。“他看到初二有一篇课文

《苏州园林》，就想去看看。”王
梦楠说，她上中学时，也学习过
这篇课文，曾被文中的美景深深
吸引。

“其实，说实话，我也一直想
亲眼目睹一下叶圣陶先生笔下
的苏州园林到底是什么样子。”
王梦楠说，所以母子俩在选择暑
假的旅行目的地时，同时选中了
苏州。

为了能将课文里的内容了
解得更细致，王海同还专门把课
文打印在一张纸上。

王梦楠和王海同去的第一
站，是苏州的拙政园。拿着课文，
王海同在拙政园里切身感受着

“无论站在哪个角度，眼前总是

一幅完美的图画”。
为了让王海同对苏州园林

有更多的感受，王梦楠还带他去
了狮子林和沧浪亭。

“不来一趟，一切全靠想，来
一趟才能真切地感受到作者笔
下的美。”王海同说，因为妈妈
每年都带着他跟着课本去旅
行，所以他现在对学习有浓厚
的兴趣。

在西安与历
史撞个满怀

今年 15 岁的张涵家住盐
山，中考结束后，他和妈妈张文
娟就计划跟着历史课本游西安。

张涵喜欢历史。初中 3 年，
他从历史课本、课外读物中了解
到很多关于西安的历史，得知那
里是十三朝古都。

“我特别想去这座历史悠
久、文化底蕴深厚的城市走走看
看。”张涵说。

这个暑假，张涵终于如愿，
和妈妈一起来到了西安，将课本
中的历史与现实场景结合，实地
感受古今历史文化。

在西安市临潼区，他们走
进了秦始皇帝陵博物院，参观
了秦兵马俑。虽然曾在历史课
本上了解过举世闻名的秦兵马
俑，但当看到那形态逼真的陶
俑、气势宏大的军阵时，张涵仍
感觉震撼。

张涵说：“秦兵马俑不仅规
模宏大，而且类型众多。如今看
到实物，我更觉得气势宏伟。”

张涵和妈妈仔细欣赏了一

尊跪射俑。跪射俑的发丝、掌纹
等清晰可见。“古人的工匠精神
太让人佩服了。”张涵感慨道。

在华清宫景区，母子二人观
看了大型舞剧《长恨歌》，沉浸式
享受一场视听盛宴。“我和妈妈
都读过白居易的《长恨歌》，通过
看舞剧，我对诗有了更深理解。
舞剧表演非常精彩，让人仿佛看
到了大唐盛世，感受到了唐明皇
杨贵妃的爱情故事。”张涵说。

游玩期间，母子二人还登上
了西安城墙，逛了大唐芙蓉园、
大唐不夜城等地方。

华灯初上，大唐不夜城游人
如织。张文娟和张涵漫步于大唐
不夜城步行街，身边不时有穿汉
服的游客经过。“大唐群英谱”

“贞观之治”“开元盛世”等文化
雕塑吸引着母子俩驻足欣赏。张
涵说：“那种感觉有些恍惚，仿佛
穿越回了大唐盛世。”

“我还带孩子去过课本上提
及的南京、北京等地旅游。对课
本中提及的地方，孩子总会感兴
趣。我们到实地走一走，亲身感
受一下，会有全新认知。”张文娟
说。

带着课本出行

王桂华是运河区一家旅行
社的负责人，在从事旅游业之前
曾有过数年从教的经历。

虽然不再当老师，但教书育
人的观念却刻在了王桂华的骨
子里。她希望通过旅行能让孩子
们有所收获。因此，在她策划的
旅游线路中，就有多条线路涵盖
了中小学语文、历史、地理课本
上的知识。

丝绸之路、苏杭之旅、安阳
殷墟之旅……一批批中小学生
游客跟着课本去旅行。

今年 9 月份就要上七年级
的刘硕放暑假后，随河南安阳的
旅行团出行后收获颇丰。“作为
古都之一的安阳，有闻名遐迩的
世界文化遗产殷墟。这次旅行，
其实是沉浸式体验殷商文化的
过程。通过短短两天的游览，我
对甲骨文、象形文字、青铜器有
了更深入的了解。我突然对即将
开始的历史课程有了期待。”刘
硕说。

同行的旅行团里还有一名
比刘硕大一岁的初中生是带着
历史课本去的。因为年龄相仿，
两个人在大邑商博物馆里一直
在一起。他们看到课本上的内容
就会交流探讨一番，遇到不明白
的也会向导游提问。两天的行
程，让他们成为无话不谈的好朋
友。他们相约，以后还要一起带
着课本出行。

“近两年，越来越多家长开
始选择有目的地出行，让孩子边
玩边学，潜移默化地将知识印到
脑子里，增加对学习的兴趣。”王
桂华说，“跟着课本去旅游，可以
让孩子更好地理解和体验课本
中的内容，将书本知识与实际体
验结合，更深刻地认识历史和文
化。例如，参观北京的故宫和长
城，能够让人更直观地感受到中
国古代文明的辉煌。通过旅行，
孩子们可以接触到不同的文化、
风俗和自然景观，增长见识。”

假日旅游去哪里？今年暑假，沧州的一些父母带着孩子这样做——

跟着课本去旅行
本报记者 董芳辰 李小贤 祁晓娟 张丹 吴艳 摄影报道
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运河区通源小区（光明街）公寓楼，45平方
米，房龄新，新装修，地暖，飘窗，2楼/3层，个人房。

电话：13832738807 中介勿扰


