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沧州市银鹤老年公寓（运河区中心敬老院）河北省“敬老文明号”单位
河北省“爱心护理”示范单位

乘车路线：市内乘10路、29路，银鹤老年公寓（恒大城站） 咨询电话：0317-2157899、13903178393
招收自理、半自理、全护理老人。 常年招聘护理员

花园式四合院，平房结构，交通便利，服务一流，集居住、医疗、康复、护理、休闲文化娱乐于一体。

一张普通的大饼，看似平淡
无奇，其价格变动却牵动埃及民
生，也被视作衡量埃及国内局势
稳定的风向标。

近期，埃及政府补贴的福利
大饼价格从0.05埃镑（约合人民
币不到1分钱）涨至 0.2埃镑（约
合人民币 3 分钱），按照规定每
人每天可购买 5张，花费 1埃镑
（约合人民币 0.15 元）。这是 30
多年来埃及政府首次调整福利
大饼价格，以减轻政府财政负
担。此次调价是埃及政府应对经
济困境的必然之举，然而却引发
可能会导致国内局势不稳定的
担忧。

不可或缺的大饼

大饼，埃及人“当之无愧”的
主食，由面发酵后、放入烤炉中
烘烤而成。刚出炉的大饼冒着热
气，表面微焦，一面铺了层粗纤
维的麸子，咬一口又香又韧，配
上鹰嘴豆泥、腌制橄榄等，在当
地可谓餐餐必备。

大饼在埃及人生活中绝对
算得上不可或缺。无论去餐厅还
是到当地人家做客，餐桌上第一
道美食通常是大饼。香喷喷的大
饼放在小筐里，旁边摆放着用来
搭配的蔬菜和蘸料。

在埃及阿拉伯语方言中，
“大饼”也有“生活”的意思。

午餐时段在开罗老城的哈
里里市场游逛，你会遇到运送大
饼的小伙儿蹬着自行车疾驰而
过。他头顶直径约一米的大托
盘，上面摞着小山一样高、冒着
热气的大饼，一只手扶着车把、
另一只手扶着托盘，疾驰穿行在
逼仄的小巷中，遇到行人通常也
不减速，最终稳稳地把大饼送到
餐馆或售卖处。

埃及市面上销售的大饼有

两种，一种是商品大饼，一种是
政府补贴价格的福利大饼。商品
大饼售价一般在 2埃镑左右。福
利大饼在此次价格调整后由
0.05埃镑变为 0.2埃镑，购买时
需要使用政府发放的补贴卡。

补贴卡持有者每人每天可
购买 5张享受补贴的福利大饼，
或每月领取一袋 10公斤的补贴
面粉。埃及有近 7000万人（约占
全国人口60%）能够享受到这一

福利。政府每年会拿出一笔资金
专门用于补贴福利大饼价格，这
笔资金数额连年上涨。今年 3
月，埃及财政部宣布在其 2024
至 2025财年（2024年7月1日至
2025年6月30日）国家预算中拨
款约 1250亿埃镑用于福利大饼
价格补贴，高于 2023至 2024财
年的910亿埃镑。

不能触碰的“红线”

埃及政治经济、统计和立法
协会成员瓦利德·贾巴拉说，埃
及食品补贴政策始于20世纪40
年代，最初为了保护最贫困人口
免受第二次世界大战造成的供

应链中断影响。50年代以来，大
饼一直是大多数埃及人的主食，
其价格水平是衡量埃及局势稳
定的风向标。埃及已经不止一次
发生因大饼价格波动引发的政
治和社会危机。

1977 年，时任总统萨达特
领导的政府为换取国际货币基
金组织贷款，同意后者提出的改
革要求，取消包括福利大饼在内
基本食品补贴，福利大饼价格因

而大涨。然而，此举非但没能换
来国际货币基金组织贷款，反而
触发国内多地大规模骚乱：数十
万人走上街头，高喊“我们的早
餐在哪里”“埃及人民正在挨饿”
等口号，强烈反对政府取消大饼
补贴。最终，福利大饼涨价一事
不了了之。

此后，历任总统都不轻易触
碰福利大饼价格这条“红线”。仅
在 20世纪 80年代末，埃及被迫
执行经济紧缩政策，福利大饼价
格从此前的 0.01埃镑涨至 0.05
埃镑。此后 30多年来，尽管食用
油等基本民生食品价格飞涨、埃
镑暴跌，福利大饼价格依旧维持
在“不可思议”的低水平。

然而，随着大饼成本不断攀
升，加之埃及政府财政常年拮
据，削减福利大饼价格补贴被认
为势在必行。“粮食进口成本不
断上涨、埃镑购买力持续下降，
公共财政别无选择，政府只能削
减大饼补贴。”贾巴拉说。

埃及每年小麦需求量约为
2000 多万吨，而其国内供应不
足 950万吨，需从俄罗斯、乌克
兰等国进口大量小麦。埃及政府
从国际市场购买小麦后，将其中
一半以福利大饼形式供应给民
众。然而，2022年全面升级的乌
克兰危机扰乱了供应链，进口小
麦价格随之上涨，加之受外债沉
重、埃镑贬值、通货膨胀等因素
所累，埃及政府财政负担进一步
加剧，开源节流迫在眉睫。

其实，福利大饼提价之前，
埃及政府已经用其他方式改变
几十年福利大饼不涨价的情况。
从 2020 年开始，埃及政府就已
经逐步缩小福利大饼的尺寸，每
张大饼的重量从 130克减到 90
克。同时，埃及政府一直在食品
补贴领域推进多项改革：不仅提
高补贴门槛，将普遍补贴转变为
聚焦弱势群体的精准补贴，努力
提升补贴项目效率，降低采购和
存储环节的流失和浪费等。

迫不得已的举措

当下，埃及总统阿卜杜勒·
法塔赫·塞西已开启第三个任
期，摆脱经济困境、推进经济改
革是其领导新一届埃及政府的
核心任务。在压缩财政开支的大
政策背景下，埃及政府终于动用
消减补贴、提高价格这个手段。
总理穆斯塔法·马德布利表示，
政府持续多年的补贴水平已经
难以为继，虽然政府还会继续对
福利大饼予以价格补贴，但必须

做出调整以适应生产成本的大
幅增加。

总部位于英国伦敦的凯投
国际宏观经济咨询公司表示，
2024至2025财年埃及福利大饼
价格补贴预算约占该国国内生
产总值 0.7%，虽然这次减少补
贴只能节省国内生产总值的
0.1%，但表明埃及政府意图保持
紧缩的财政政策并控制整体预
算赤字。

埃及供应和国内贸易部长
迈西勒希日前接受媒体采访时
说，调整福利大饼价格补贴这一
决定旨在缓解国家预算赤字。

“除非我们看到价格大幅波动，
否则补贴大饼的价格不会进一
步上涨。”

福利大饼提价后，社交媒体
出现很多批评埃及政府的声音，
一些人把塞西几年前在电视采
访中发誓不会上调福利大饼价
格的视频发到社交媒体，更有一
些境外人士鼓动埃及民众上街
抗议、示威。

记者最近走访了开罗南部
马阿迪区的一个市场。尽管烈日
炎炎，户外温度达到 40摄氏度，
福利大饼售卖店前仍然排着长
长的队伍。退休老人阿卜杜勒·
萨拉姆·艾哈迈德握着政府发放
的补贴卡，准备为他的五口之家
购买 25张福利大饼。“大饼涨价
就像在平静的水中扔下一块石
头。”艾哈迈德说，他还担心水、
电、食用油、、大米等政府补贴的
其他物资也会涨价。

48 岁的家庭主妇阿米拉·
马赫鲁斯告诉记者，丈夫收入微
薄，每月薪资付完房租、水电费、
交通费和孩子学费后便所剩无
几。对她一家来说，每顿饭如有
蔬菜便是一种奢侈，大饼则意味
着“安全”。

据新华社

30多年来首次调整福利大饼价格

大饼涨价 埃及闹心

全球第二例接受猪肾移植
并植入心脏跳动装置的 54岁美
国女子近日去世，她的外科医生
近日公布了这一消息。

心脏药物损坏了猪肾

今年 4月，因肾衰竭和心脏
衰竭而濒临死亡的丽莎·披萨诺
进行了两场手术。最初披萨诺恢
复良好，但在约 47天后，由于心
脏药物损坏了猪肾，医生不得不
切除猪肾并让她重新接受透析。
披萨诺接受采访时曾表示，她知
道猪肾可能不起作用，但“我还
是想试试，你知道，最坏的情况
是，它对我不起作用，但这可能
对别人有用”。

“这是一个非常困难的案
例，也是美国食品药品监督管理
局以同情医疗方式批准的仅有的
4名异种移植患者之一。患者为
全世界首例人工机械心脏加基因
工程猪肾的组合移植病例。也就
是说，患者手术之前既有心功能
衰竭又有肾功能衰竭。这就要求
临床采用的总体治疗方案，尤其
是免疫抑制方案，需要应对两个
植入体内的不同类型器官的特殊
病理、生理环境。这无疑是最‘特

别的挑战’。最后，医生从继续使
用免疫抑制方案维持肾功能的得
失和平衡角度考虑，切除了移植
肾。病理显示移植肾没有明显的
排斥反应，但有明显的缺血性损
伤。”华中科技大学同济医院器官
移植研究所教授、同济医院器官
获取组织首席顾问陈忠华在接受
采访时表示。

切除猪肾接受透析

据了解，患者于 4月 4日首
先接受了人工机械心脏手术，之
后在 4月 12日接受了基因编辑
猪的肾脏和胸腺移植手术。

“总的来说，肾脏的贡献已
经不足以证明继续使用免疫抑
制疗法是合理的。”纽约大学朗
格尼移植研究所所长罗伯特·蒙
哥马利说，在最近的肾脏活组织
检查中没有发现排斥反应的迹
象，但是“由于供流不足，肾脏受
到了严重损伤”。

陈忠华表示，医生团队及时
切除移植物，并同时终止所有免
疫抑制治疗，的确是一个明智的
选择。至少患者还可以用透析继
续维持生命。类似的，因其他原
因切除移植肾的情况在同种肾
移植临床工作中也经常发生。

据每日经济新闻

全球第二例猪肾移植患者去世
此前已摘除猪肾并重新接受透析

全球顶级人工智能（AI）
科学家警告称，AI最早可能在
2027年超过人类智力，比此前
预测的时间早了不少。据英国

《每日邮报》6日报道，美国计
算机科学家本·戈泽尔曾经普
及“通用人工智能”一词，被称
为“通用人工智能之父”。他认
为人工智能即将迎来指数级

“智能爆炸”。在近日一个关于
人工智能的峰会闭幕时，戈泽
尔预测：“我们似乎很有可能在
未来 3年—8年内创造达到人
类水平的人工智能。”他补充
说，达到人类水平的人工智能，
几年内就可以创造一个完全超
越人类的人工智能。

据《环球时报》

美国“通用人工智能之父”发出警告

2027年AI智力
将反超人类？
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