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戏曲少年的大梦想
本报记者 董芳辰

运河区实验小学有个萌芽京剧社团。痴迷京剧的小学生们学习唱念做打，
一招一式毫不含糊，捧回“金花”和“银花”——

“想当年，桃花马上威风凛
凛，敌血飞溅石榴裙，有生之日
责当尽……”付果儿对着镜子又
唱了起来，这是她每天的必修
课。

付果儿是运河区实验小学
四年级五班的一名小学生。她是
一位京剧小戏迷，在学校里的萌
芽京剧社团学习京剧表演。

2019 年，运河区实验小学
正式成立了萌芽京剧社团。

这个社团里像付果儿一样
喜欢京剧的孩子有很多，课上他
们个个精神饱满，不厌其烦地练
习着动作。

今年 5月份，他们参加了第
28届中国少儿戏曲小梅花荟萃
河北省评选活动，斩获业余组集
体节目十佳“金花”，业余组个人
节目“银花”奖项。

小花旦

“啥叫京剧，它是学什么
的？”两年前，上二年级的付果儿
怀着好奇心报名了学校里的萌
芽京剧社团。

第一次上课，她就有些不知
所措。

“学长和老师唱的什么我
完全听不懂，但看见老师和同
学们穿着戏服，一边唱一边比
划，那抑扬顿挫的语调，一下子
吸引了我。”付果儿回到家跟父
母说出了上完第一节京剧课的
感受。

父母询问她是否要坚持时，
付果儿坚定地点了点头。

付果儿长得眉清目秀，京剧
老师一搭眼，就决定让她扮演花
旦的角色。一星期两节社团课，
每节课一个小时。这一个小时的
课，付果儿每次都是意犹未尽。

经过两年的打磨，付果儿
已经可以把《穆桂英挂帅》这出
戏唱得游刃有余，嗓音、动作、
眼神，付果儿都拿捏得恰到好
处。

每天早上洗漱前，她都会
对着镜子唱上一段练练嗓子。
课后写完了作业，她也会自己
在房间唱上一段。从听不懂到
难以自拔，除在认知上发生了
巨大的变化之外，付果儿的形
体也发生了巨大的变化。现如
今她身姿挺拔，说话字正腔圆。
这也让她和同龄人显得有些不
一样。

今年 3月份，孩子们接到通
知，要参加河北省的比赛。这个
消息在萌芽京剧社团里炸开了
锅。

唱什么，选什么曲目，孩子
们和京剧老师一时间难以决定。

京剧老师根据每个孩子的
特点，编好了一个名为《京剧经
典唱段联唱》的戏曲节目。

这个节目把很多著名京剧
选段融合到了一起。

排练虽然很累，但付果儿有
使不完的劲儿。

京剧造型复杂，光头饰戴在
脑袋上就有好几斤重。付果儿扮
演的穆桂英造型更是复杂。

“最让我受不了的是戴水

纱，因为戴京剧头饰前，都是要
把自己的头发包住，那个水纱太
紧了，勒得头疼，还有点晕，特别
难受。”付果儿说。

尽管如此，每次排练她从来
没偷过懒，每次都是克服着头上
的不适，把动作做到位。

一次、两次、三次……终于，
付果儿克服了戴水纱的困难，她
穿着戏服，戴着几斤重的头饰，
一遍又一遍地练习。

12岁的“老生”

谢沛宸今年 12 岁，是运河
区实验小学六年级九班的一名
学生。

他在萌芽京剧社团学习京
剧已经有四年半的时间了，是社
团里的“老人儿”了，他擅长的京
剧曲目有很多：《定军山》《沙家
浜》《智斗》《朝霞映在阳澄湖上》

《铡美案》《报花灯》等。
谢沛宸主要唱“老生”，虽然

只有 12岁的年纪，但看上去有
一种少年老成的感觉。

《定军山》是谢沛宸最拿手
的戏，他饰演黄忠。这也是他最
喜欢的一出戏，他特别喜欢勇猛
果敢的黄忠。

为了揣摩人物形象，他还特
意阅读了关于黄忠的书籍。

这次比赛，京剧老师也特意
让谢沛宸带着《定军山》这个节目
参加比赛。

谢沛宸跟京剧结缘是在幼
儿时期，爷爷奶奶、姥姥姥爷、爸
爸妈妈都是京剧票友。谢沛宸小
时候的娱乐项目，就是看家里的
大人唱戏。

假期，爸爸妈妈在家也喜欢
唱戏。他们你一段，我一段，谢沛
宸是观众。

“唱戏能让我放松心情，
缓解压力，高兴的时候也唱，
不高兴的时候也唱。”谢沛宸

说。
楼下的邻居以为谢沛宸是

专业选手，还特意登门询问，鼓
励他要把国粹传承下去。

在准备比赛的那段时间，谢
沛宸有些不适应。

“白天要上课，课后在社团
排练，为了达到最好的比赛效
果，我每天早上要比平时提前一
个小时到校排练。我一时之间平
衡不了作业和排练，当时很苦
恼。”谢沛宸说。

把喜欢的事做好，也要学好
习。谢沛宸利用每天课间的时间
完成各科作业，回到家做好总结
和预习，其他时间全部用来练习
戏曲。

一段时间下来，谢沛宸把学
习和爱好安排得井井有条。他不
仅没有落下功课，还提高了学习
效率。

一个动作练
习上百遍

“再来一遍，还可以更好，接
着来……”11岁的吴梓豪，一遍
又一遍给自己打着气。

颜晓晨是京剧社团的带队
老师。颜晓晨说：“吴梓豪从三年
级开始学京剧表演，一直扮演净
角，要是落下京剧课，老师不在，
他就急得四处找同社团的学生
补课。跟吴梓豪一样刻苦的还有
杨鼎荀。他今年 9岁，是我们社
团的丑角，虽然学习的时间短，
但悟性很高。”

在排练的日子里，孩子们个
个给力，加班加点。

吴梓豪扮演《铡美案》里的
包公。包公的衣服他穿着还算舒

服，可鞋子是真费劲。
“包公要穿厚底靴，靴子的

底有七八厘米高，刚开始穿上去
左摇右晃，别说做动作，就连走
路都得小心翼翼。”吴梓豪说。

吴梓豪穿着厚底靴，先从最
基本的走路开始练习。每次排
练，他都穿着厚底靴排练。排练
结束，他的脚板生疼，脚脖子因
为控制平衡也有些酸疼，可吴梓
豪觉得这没什么，反而因为克服
了这些感到很有成就感。从学走
路到做动作再到唱念做打，吴梓
豪现在已经游刃有余。

“我只带队，不授课，但是每
次课上，看着孩子们一个动作练
习上百遍，既为他们感到骄傲又
心疼他们。孩子们的毅力很强。
每次在广播上通知大家上课，他
们都以最快的速度到达排练厅。
这些孩子们在排练期间，几乎没
有请假的。”颜晓晨说。

冬天不怕冷，夏天不怕热，
厚厚的戏服穿在他们身上，没有
一个人喊累。胳膊练得酸痛，嗓
子唱得沙哑，这些都没能阻挡住
孩子们参赛的热情。

弘扬戏曲文化

“萌芽京剧社团一个星期两
次课，在课后服务的时间里开
课。每次课程由本地京剧老师和
北京京剧老师共同授课。”运河
区实验小学校长臧宝岭介绍。

参加社团有一个要求:不能
半途而废。“我们成立京剧社团
的初衷是传承国粹经典，弘扬民
族文化，所以这个要求不能改
变。”臧宝岭说。

萌芽京剧社团是学校所有
社团中出勤率最高的。除了戏曲
课，学校还把戏曲文化延伸到其
他课上。

美术课上，学生们用画笔描
绘出活灵活现的京剧人物。课
外，学校还开展京剧研学，让学
生们全方位立体地了解京剧的
意义。

“38个孩子，难免有闹情绪
的时候，我们也是想尽办法给孩
子们打气，鼓劲儿。这次比赛，38
个孩子全部登台。他们取得了让
人骄傲的成绩。”分管萌芽京剧
社团的副校长王俊霞说。

“除此之外，我们还有两个
学生已经被河北艺术职业学院
戏曲音乐专业提前录取了。”说
起这，王俊霞一脸自豪。

孩子们报名参加萌芽京剧
社团，不需要任何费用。每次排
练演出，从化妆到服装，都是学
校一手操办。

学校自费为孩子们购置 60
多套京剧服装，还购买了专业的
京剧化妆用品等。

目前，《京剧经典唱段联唱》
成功被推选参加全国少儿戏曲
大赛。接下来，他们将和来自全
国各地的选手进行激烈角逐。

“每次我问孩子们，有没有
信心再拿奖，孩子们都异口同声
地喊着‘有信心’。”臧宝岭笑着
说。

（本版图片由受访者提供）
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所有年份茅台酒、五粮液、剑南春、郎酒、泸州老窖、西凤、汾酒、董酒、
洋河大曲、古井贡酒、药酒、虫草等。（可打电话咨询，如不方便可免费上门鉴定回收）

地址：沧州市解放路市政府对面尚都烟酒 电话：13785710006

收购各种老酒 名酒 黄金


