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人生感悟 人间烟火

炎炎夏日，花草在势不可
挡的热浪中，拼尽全力向上攀
爬，开始了它们的疯长。绿叶在
烈日的洗礼下，更显鲜亮，花朵
在暖风的抚摸下轻轻摇曳，仿
佛在倾诉着夏日的火热与豪
放。此刻，每一寸土地都成了万
物竞相生长的舞台，生命的活
力得到了淋漓尽致的释放。

——裴金超

【如约而至】

微写作
“微写作”栏目短信平

台号码为15100868801。
倾听您的心声，期待

您的短信留言。

【珍惜当下】

春的明媚、夏的炽热、
秋的丰华、冬的静寂，四季
轮回，生生不息 。岁月如
此，而人无法重复一生的四
季，少年是春，青年是夏，壮
年是秋，晚年是冬，这一生，
仅一次。过去的东西可以留
存心底，珍惜当下是睿智的
选择。

——何小琼

【果树】

我曾问母亲，为何要在
家门口种那些果树。邻居婶
婶种的都是庄稼，一棵果树
都没有。摇扇纳凉的母亲笑
了笑说：“农家人种的庄稼
已经非常多了，留一点空地
种上几棵果树，桃子熟了吃
桃子，杏子黄了吃杏子，李子
红了吃李子。这么酷热的夏
天，多一点甜，多好啊……”

——袁秋茜

羊角蜜瓜夏更甜
■代奕

那几声吆喝
■王诗炳

生活手记

随着炎热盛夏的到来，水果店
上新了许多应季水果。每每看见这
些青翠欲滴的瓜果，记忆的闸门便
会打开，不禁回想起姥姥家每年夏
季都会种的羊角蜜甜瓜来。

羊角蜜是一种长条形状的甜
瓜，因形似羊角而得名，前端粗，末
尾细。用水果刀剖开，里面是浅绿色
的瓜瓤，中间有瓜籽和甜蜜的汁水。
甜瓜口感脆爽，水分和糖分充足。在
夏天，我和姥姥坐在电风扇底下吃
上这样一块瓜，是无与伦比的享受。

姥姥家有一块小菜地，羊角蜜就
种在菜地一头。春天种瓜，种子是头
一年吃瓜时自己保存下来的。经过几
个月的生长，夏天最热的时候，瓜就
熟了。起初，嫩黄色的花蕊凋谢，花瓣
顶端长出一个小圆球。绿色的小球越
来越大，生长出深一道、浅一道的绿
色条纹。同时，瓜藤不断延伸，在小小
的一方土地里形成密织的网络，一片
生机盎然。在瓜尚未成熟时，我时不
时跑去查看瓜生长的进度，心里隐隐
期盼着它们成熟的那一天。

终于，羊角蜜吸收了足够的光
照，个个硕大饱满。姥姥兴高采烈地
拿起一把剪刀，去瓜地里挑出最大
的那一个，轻轻剪去藤蔓。在凉爽的
井水中，姥姥把瓜从头到尾洗干净。
在我期待的眼神中，姥姥简单削去
皮上的疤痕，利落地从中间掰开，递
给我一半。

一口咬下去，甜蜜的味道混合
着果香，在味蕾上荡漾。脆甜的果肉
驱散了燥热，在这炎炎夏日里，为我
带来一份清凉。

大快朵颐之后，姥姥又挑选出
几个品相好的瓜装在塑料袋里，嘱
咐我拎回家，让父母也尝尝鲜。走在
阳光暴晒的街道上，手里拎着沉甸
甸的甜瓜，生活的幸福感充溢在我
心头。

如今，姥姥年纪大了，菜地也已
荒废。夏季再次到来，我只能从路边
摊买几个羊角蜜。虽然买的瓜也是
甜的，但总觉得缺少了些味道。那充
满亲情的甜瓜，成为我记忆里最甜
蜜的回忆。

花开诗旅

夏至的情怀
■丁宇

荷叶漾起的涟漪

在夏日的深处生根发芽

只此一回首

才发现跃出水面的红鲤鱼

只为视线中的蜻蜓点水

种子在村庄的深处落地生根

长成田垄间生动的歌词

只此一吟唱

才发现握在掌心的旋律

只为阳光下的五谷丰登

夏至萌动的情怀

在故乡的深处蠢蠢欲动

化成游子心中的诗和远方

只此一捧读

才发现远空那片飘逸的云彩

只为乡愁中的落叶归根

晨光熹微，匆匆吃过早点，我就跟在父亲的
身后。他挑着两大筐蔬菜，我拿着一杆老式小
秤，踉跄着走出菜园，奔赴主街的方向。

来到街里，刚一放下担子，父亲就用方言大
声吆喝起来：“卖菜喽——新鲜的蔬菜，自家种
的菜哎——卖菜！”我怔住了，这颇有力道的吆
喝声好似一声闷雷，让我猝不及防。

那是我初中毕业后的暑假，跟着父亲去卖
菜。那时，我家中的经济来源是父母打散工以及
卖点自家产的农作物。他们辛苦劳作、省吃俭
用，也仅仅只够日常的花销。那时，我家在村口
有一片菜园。闲暇之际，父亲就会种上各种时令
蔬菜，不让地荒着。

菜园子里产的蔬菜，只一小部分留给自家
的餐桌，一大部分会卖给菜农。面对着我即将升
学，要交学费的压力，他们虽默不吱声，但忧愁
写在脸上。我体察出端倪，少年的我没办法不管
不问，思忖许久后，我灵光一现地提出自己卖菜
攒学费的想法。我说完，父亲耷拉着脸，沉默片
刻后点头应允。于是，就有了刚才描绘的那一
幕。

我似乎失算了，原以为卖菜只不过是早起
摆摊，自会有人前来购买，只是辛苦点而已，谁
曾想还得大声吆喝。如果事先考虑到这点，我绝
不会有卖菜的想法。忐忑不安的心思让我坐立
不安，生怕被熟人看到。我多么想逃离现场，像
只遇到危险的鸵鸟那般把头埋进土里。然而后
悔已晚，我除了硬着头皮坚持，别无选择。

不一会儿，便有顾客循着父亲的吆喝声来
到摊前。简单的讨价还价后，父亲便为他们装
袋、称重。不一会儿，满满当当的一筐蔬菜就快
要卖完了。父亲把摊位托付给我，转身回家拿菜
补货。

我端坐在菜摊前，独自招揽生意，望着人来
人往的街道，总也张不开口。一番思想斗争后，
我憋足了气：“卖——”后面的声音连自己也听
不见了。

“这么久了，怎么一份菜也没有卖出？静静
地待着，是不会有顾客上门的！”补货回来的父
亲呵斥着。我把苦楚往心里咽，想着要勇敢一
些。

渐渐地，我从轻声细语到大声吆喝，看到熟
人也亲切地打招呼：“阿婆、阿婶，看看自家种的
新鲜蔬菜……”我战胜了自己，总算过了第一
关。

第二天，父亲要忙地里其他的活，就让我独
自去卖菜。我延续着前一天的状态，微笑着，吆
喝着。我吆喝得越来越带劲，摊前自然也热闹起
来。

接下来的半个月里，我成了合格的卖菜郎。
我大方地吆喝，还学会了买一把菜送一点葱等
卖菜技巧。就这样，我经常能早早地把菜售卖一
空，收摊回家。

时光清浅，那一声声的吆喝，宛若一曲青春
之歌。我从中经受了青春的洗礼，品尝着生活的
朴素滋味。每每回想，甚是感念！

夏至的诗意时光
■鞠华

夏至时节，太阳火辣辣地炙烤着
大地，一丝风也没有，空气中弥漫着燥
热的气息。人像待在蒸笼里，热气从心
底往外冒，即使待坐不动，也是汗流浃
背。

我心底却有一些小欣喜。从夏至
这一天起，再过一个月的热天，就可以
迎来凉爽的天气了。何况，夏至也自有
它的诗意。

夏木阴阴正可人，夏至的诗意时
光在早晨。拉开窗帘，满眼苍绿，真可
谓绿荫幽草胜花时。夏至时节，阳光炽
热、雨水充沛，花草树木享受着阳光的
照耀和雨水的滋润，壮大繁茂到极点。

大自然就是这样，骄阳似火的同
时，又让浓浓绿意给人们带来清凉。炎
热的夏天，山林是最好的去处。仰望满
树的绿叶，叶间流淌的绿意，一丝丝，
一缕缕，流进心间。深深浅浅的绿，水

一样涤荡着心灵。
“东边日出西边雨，道是无晴却有

晴”，这也是夏至的诗意。夏至的诗意
在雨中。一时乌云翻滚，如泼墨一般，
接着一阵急雨如乱蹦乱跳的珍珠击打
在屋檐上，疾风骤雨。忽然，一阵大风
又将云雨瞬间吹散。

夏季的雨就是这样来得轰轰烈
烈，走得匆匆忙忙，热烈中留下一抹清
凉。花草树木大口地喝着甘霖，晒弯了
的腰杆又重新挺直起来。雨滴击打着
树叶、房檐，如鼓声，似掌声……听着
大自然的交响乐，享受着挤进窗内的
清爽空气，听雨煮茶。人生惬意，莫过
于此。

一池荷香踏风而来、清幽醉人，夏
至的诗意在一池荷香里。待到雨后，
清风徐徐，循着荷香，来到荷塘。雨后
的荷塘如同一幅清新脱俗的水墨画。

荷叶上挂满了晶莹的水珠，闪烁着迷
人的光泽。荷花在雨水的滋润下，显
得更加娇艳。花瓣上的水珠滑落，如
同美人脸上的泪痕，显出几分妩媚。
微风吹过，荷花翩翩起舞，荷叶轻轻
摇曳，一颗颗水珠像银珠聚了又散，
散了又聚。忽而哗啦一声，荷叶倾倒，
水珠一泻而下。

夏至，最长的白昼里有最美的诗
意。窗外深幽的绿意，山林翠蔓的清
逸，可以给你带来清凉与舒爽；午后的
一场大雨，可以带来清新和畅快；池塘
的一缕荷香，会给你带来香甜和清欢。

夏至的诗意，不仅仅在于大自然
的美丽景色，更在于隐藏的希望和我
们对生命的感受。让我们在这炎炎夏
日中，学会欣赏生命的美好，珍惜大自
然的恩赐，用心去感受这个世界的美
好。

投稿请发邮件至：czwbsw＠sina.com
本地作者请在邮件主题中注明“沧州

作者”字样

报
眉
广
告

1
3
9
3
0
7
5
8
4
9
6

代理各公司车险业务，人保，平安，太平洋，
中路，国任，紫金，华农，大家……兼办验车，24小
时道路救援，查勘定损，服务理赔一站式服务！

专 业 车 险
电话：13832738807


