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土拨鼠、浣熊、狐狸、猕
猴、薮猫……近几年，一些本
不常见的动物频频出现在城
市里。专家分析，这些动物大
都是被人工饲养后又被人为
弃养的。

如今，除了猫、狗等常见
宠物外，有越来越多的人开
始热衷饲养“异宠”。但“异
宠”看起来好玩却不那么好
养，随意弃养也会产生诸多

麻烦。例如，一些“异宠”的攻
击性、毒性以及携带的多种
病原微生物，可能对人类健
康造成致命的影响。

“异宠”被随意弃养，进
入陌生环境后，有的难以适
应会很快死亡，但有的可能
顽强生存下来，并大量繁殖，
成为外来入侵物种。这些危
害不能小觑。

据《北京晚报》

“异宠”养殖
不能肆意而为

孩子不好好吃饭
“吃饭管理局”上门

近日，广东珠海一户人家
的孩子不好好吃饭，家长请人
扮演“吃饭管理局”的工作人
员，上门督导孩子吃饭。听到

“吃饭管理局”的人说，不好好
吃饭就要被带走，孩子赶紧张
开大嘴往嘴里送饭。

据@新华社

回音：吃完饭，“作业管理
局”的人又要来了！（偷笑）

独自出门买饮料
萌娃：“囡囡没钱”

近日，上海一名 3 岁萌娃
独自跑到便利店买饮料。便利
店员工察觉不对劲，立马报警。
民警来了以后，笑问萌娃：“你
买饮料给钱了没有？”萌娃霸气
回答：“囡囡没有钱！”民警替萌
娃支付了饮料钱，抱着孩子挨
家挨户寻找，最后找到了孩子
的家。 据@临沂客户端

回音：没钱还这么理直气
壮！（笑哭）

【事件】

近日，黄骅北收费站值
班站长夜间巡查时，发现一
群羊竟然走上了高速公路。
这群羊大小不一，一共有 6
只。为避免这群“喜羊羊”给
过往车辆造成安全隐患，工
作人员化身“羊倌”，在黑夜
里跟它们斗智斗勇，把它们
赶到安全地带。

（6月13日《沧州晚报》）

【留言板】

@深情满华夏：高速
公 路 收 费 站 的 工 作 人 员

“捡”过牛，“捡”过鹅，“捡”
过猪……这一次竟然捡到
了一群羊。看到这里，我没
忍住，笑出了声！

@挥舞屠龙刀：幸亏把
羊群拦下来了，否则一群

“喜羊羊”在高速公路溜达，
后果不堪设想。

@大芒果：这群羊一夜

未归，主人竟然以为羊出去
吃草了，吃饱了自然就会回
来。只能说，羊群的主人心
真大啊！

@努力奋斗：羊：“本来
想来一场说走就走的旅行，
奈何还没走多远，就被赶回
来了！”

@荷叶：羊：“你赶我下
高速公路，是因为我没交过
路费吗？”（偷笑）

@追求梦想：把羊群赶
回家，先饿它们一顿，谁让
它们管不住那颗向往“自
由”的心。

@平凡之路：这群羊价
值5000多元，吃肉的时候别
忘了工作人员！（偷笑）

@刘玉芹：羊：“谢谢你
救我‘羊’命！”

@老李：工作人员辛苦
了！

“羊倌”

提升“夜校热”背后的公共文化服务
本报评论员 杜 丽

白天上班，晚上学艺。上“夜
校”这个颇具年代感的事情，一
经推出就受到年轻人的青睐。

不仅仅是沧州工贸学校推
出的“夜校”课程5分钟被抢光，
在上海，上海市民艺术学校推出
的1万个“夜校”名额，吸引了65
万人在线抢课；在广州，街舞、吉
他等课程“千里挑一”；杭州、北
京、重庆等地，上“夜校”成为年
轻人“夜生活”的新场景……这
不禁让一些人感叹，“在上班与
上进之间，我选择上‘夜校’”。

仿佛是一夜之间，“夜校”火
了，上“夜校”在年轻人中成为了
一种时尚。

“夜校热”体现了当代青年

对精神文化生活追求的多样性。
新颖的课程、低廉的价格、专业
的老师、空闲的时间，这是“夜
校”吸引年轻人的几大因素。

人们把“夜校”称为“成年人
的文化宫”。选一样自己喜欢的
课程，或缓解压力，或实现梦想，
或学一技之长，或培养兴趣，“夜
校”以其超高的性价比和全新的
面貌走进了当代年轻人的圈子，
为他们提升文化素养、追求多样
性的文化生活提供了空间。

“夜校热”的背后，折射的是
当代青年对公共文化服务的需
求，承载着他们对“诗与远方”的
向往。在快节奏的今天，年轻人
面临着巨大的工作压力，而今天

的“夜校”因其“去功利化、非学
历化”的特性，让年轻人能完全
放松下来，做自己真正喜欢的事
情，去实现自己的“诗与远方”。

“夜校”是公共文化服务的
一部分，“夜校热”折射出当代青
年对公共文化服务需求的不断
提高。近年来，从遍地开花的城
市书吧，到独具特色的乡村书
屋，再到延时开放的各类公共文
化空间，我们的城市在增强公共
文化服务方面做了不少功课。

我们期待更多的公共文化
服务以年轻人喜闻乐见的方式
走近每一个人，就像“夜校”一
样，点亮年轻人的美好生活，提
升年轻人的幸福感。

今年 5月,沧州工贸学校开
办了“夜校”，有舞蹈、吉他、短视
频制作、西点制作、工笔画等，丰
富多彩的课程在年青人中火出
圈，多门课程 5 分钟之内被抢
光。上“夜校”，如今成为了许多
年轻人的选择。
（据5月24日《沧州晚报》4版）
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代理各公司车险业务，人保，平安，太平洋，
中路，国任，紫金，华农，大家……兼办验车，24小
时道路救援，查勘定损，服务理赔一站式服务！

专 业 车 险
电话：13832738807

刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告须须须须须须须须须须须须须须须须须须须须须须须须须须须须须须须知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知
一、产品广告持营业执照副本、商标注册

证、生产许可证、产品合格证；
二、专利、药品、农药、兽药、食品等广告

须提供省级以上有关部门广告审批证明；
三、化妆品广告须出具卫生许可证和生

产许可证；
四、招工、招干广告须到劳动人事部门所

属的职业介绍机构办理登记手续；
五、社会力量办学招生广告以学历教

育为主的到教委办理登记手续，以职业技
能为主的到劳动部门办理手续；

六、广告内容须加盖单位公章；
七、凡限购特价商品，一律到物价、公证

部门分别办理认证和公证手续。
沧州晚报广告部

沧 州 晚 报沧 州 晚 报
广 告 部广 告 部

地址：解放西路
传媒大厦17楼

空调移机回收
维修、家电回收

电话：5127777

主营：熟食鸡肉系列 牛肉系列 猪肉系列
特色：五香鸡 酱牛肉 熏猪蹄
地址：浮阳大道眼科医院北50米
电话：15103272838

刁家五香鸡人工髋关节置换术，人们对这个名称
已不陌生，随着术后假体在体内存留时间
的延长和翻修手术技术的日臻完善，患者
年龄甚至可放宽至50岁以下。且随着术后
康复技术、麻醉技术及术中检测手段的不
断发展，高龄也不再是手术禁忌症，因此
术后注意事项尤显重要。

卧床时尽量采取平卧位，膝下勿垫枕
头，防止屈曲挛缩畸形，术后6周内尽量
不要侧卧，如果需要，可于双膝间夹枕至
健侧卧位。

正确的翻身方法：向术侧翻身时，应
伸直术侧髋关节，保持旋转中立位；向健
侧翻身时，也应伸直术侧髋关节，两腿之
间夹软枕，同时伸直同侧上肢以便用手掌
托于髋关节后方。

正确的下床方法：先保持坐立位移至
患侧床边，健腿先离床并使足部着地，患
肢再离床并足部着地，再扶助行器站起。
上床时，按相反顺序进行。

正确上下楼梯：上下楼梯时坚持上楼
时健侧先上、下楼时术侧先下的原则。

还要记住不要做的动作：不要坐太低
的座椅或沙发；不要将膝关节靠近对侧膝
关节；更不要交叉双腿；不要跷二郎腿；
不要坐没有扶手的椅子；不要坐低的卫生
间坐便器；不要下蹲取物；不要使身体前
倾穿鞋袜，可以借助特别工具，如长工具
手或请他人帮助；不要在短时间超强度训
练，不可以进行慢跑、打球及其他需要髋
关节承受反复冲击性负荷或达到极限位置
的运动。

做了换髋手术，有哪些注意事项
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