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本报讯 （记者 马晓
彤 通讯员 刘超）近日，黄
骅中学高一学生张敬梓因意
外受伤，行动不便（右图）。在
校期间，她得到了老师和同
学们无微不至的关心和照
顾，让家长备受感动。

前段时间，张敬梓左腿
摔伤，行动需要借助轮椅。
张敬梓返校上学后，在校期
间的出行和吃饭成了难题。
张敬梓家长与班主任老师
张月兰沟通，提出了每天中
午去学校为孩子买饭的想
法。张老师说：“不用你们，
有老师和同学们呢。”张老
师向学校申请了让家长进
校园接送孩子。

上学期间，行动不便的
张敬梓得到了全体老师和
同学的关心与帮助。参加考
试时，老师会特意安排在同
一个考场的同学照顾她。同
学们也自发组成了照顾张
敬梓的小团队：刘怡然和康
崇珊几乎包揽了她在校的
每一餐饭；郑琳和刘鑫雨总
是推着她去厕所，扶她上下
楼梯；学业水平考试时，郭
芸彤、白淑云、邱韵涵和于
紫涵等同学早早在考场的
楼下等候，将她扶上四楼准
时参加考试……平日里，老
师和同学们的每一句问候、
微笑、鼓励和为她接的每一
杯水都让张敬梓十分感动。

热心市民帮助、医院开通
绿色通道、救助人员护送其回
家……一次意外摔伤，让一 43
岁黑龙江男子的命运发生彻底
改 变 。在 众 多 热 心 人 的 关 爱
下，他顺利返回阔别 10多年的
家乡（右图）。

男子发病倒地
医院救治“抢回生命”

“这里有一个人摔倒出血很
多，需要救治！”4月3日上午，一
位热心市民急切地拨打了急救
电话求助。

急救人员赶到现场发现，男
子在市区街头摔倒后，意识模
糊，头部受伤流血。很快，男子被
紧急送往市中心医院进行救治。
让人揪心的是，在送往医院的途
中，男子两次癫痫发作，情况十
分危急。

到达医院后，急诊医学部医
生迅速为男子的头部进行清创
缝合处理，同时邀请相关科室会
诊。随后，男子被转到神经外七
科接受进一步治疗。住院期间，
医护人员为他进行了全面的身
体检查。

除了头部受伤外，他还患有肺
气肿、支气管炎等病症。医生给予

抗癫痫、抗炎、补液等综合治疗。
为确保治疗效果，医院还组

织了院内多学科会诊，协助制订
治疗方案。这期间，医护人员对
这名男子格外照顾。护士每天帮
他买饭、喂饭、洗脚。有人还从家

里拿来衣服给他穿。
在各科室医护人员的精心

照料下，男子病情逐渐好转，神
志清醒，能睁眼并进行简单的肢
体活动。

40 多天住院期间，男子情

绪稳定，偶尔还与医护人员聊
天。他仍说不清自己的家在哪
里，怎么来到的沧州，但他记
得已经离家 10 多年了。于是，
医生与市救助管理站取得联
系，希望能帮他找到家。

医生、救助人员全程陪护
21个小时送他回家

市救助管理站的工作人员到
医院多次探视并询问男子。最终，
男子说自己姓杜，家在鹤岗市。工
作人员通过人脸比对确定这名外
地男子的户籍为黑龙江省鹤岗市
南山区。市救助管理站工作人员
多次与鹤岗市救助管理站联系，
对方同意接收他。

可是新的问题又摆在大家面
前：这名男子虽然病情稳定，但身
体比较虚弱，不适合乘坐长途汽
车或者火车出行。经过多方协商，
市中心医院专门为他开通绿色通
道，用救护车直接送达，医生和救
助管理站工作人员全程陪护。

5月27日15时许，市救助管
理站工作人员为男子换上新衣
服，市中心医院医护人员为他准
备好路上吃的食物。市中心医院
神经外七科医生王玉保和市救
助站的工作人员星夜兼程，历经
21个小时，跨越1800公里，终于
平安将他送到黑龙江省鹤岗市。

回到阔别10多年的家乡，男
子格外激动。随后，他被送到鹤
岗市救助管理部门，等待下一步
安置救助工作。

本报讯 （记者 马晓彤
通讯员 夏延民）前段时间，青
县的刘女士参加了河北省
2024年度公务员录用省市县
乡四级联考，笔试面试都通过
了，却因体检时转氨酶偏高，
最终错过了备考多日的岗位。

家住青县的刘女士今年
23岁。前段时间，她参加了考
试。通过多日来的努力备考，
她顺利通过了笔试和面试，进
入了体检名单。刘女士在体检
时被告知有脂肪肝。过了两三
天，她被通知需要补检。补检
后，刘女士又被告知因为转氨

酶偏高，补检未能通过。“对方
告诉我，我还可以申请复检。”
刘女士说。

担心复检依然不通过的
刘女士来到市第三医院做检
查。检查结果显示，刘女士的
转氨酶数值，远远超出正常
值。刘女士体形偏胖，平时喜
欢熬夜，吃油炸食品。医生告
诉她，长期熬夜、不运动、身
体肥胖等都可能导致转氨酶
偏高。进行一周的治疗后，刘
女士的转氨酶数值有所下
降，但依然达不到公务员体
检的标准，遗憾错过了心仪

的岗位。
市第三医院肝病一科主

任医师张凤朝表示，最近一
段时间，有不少参加考试的
年轻人因为转氨酶偏高前来
就诊。张凤朝说，东光的一名
23 岁患者，因为体检前喝了
几次酒，转氨酶数值很高。经
过一段时间的治疗，转氨酶
的数值降下来后，他顺利通
过了复检。“转氨酶升高不一
定是肝脏出了问题。因为转
氨酶非常敏感，很多因素会
引起转氨酶正常值的上下波
动，健康人在一天之内的不

同时间检查，转氨酶测量结
果都可能不一样。”张凤朝
说。

记者查询得知，《公务员
录用体检通用标准（试行）》实
施细则中规定，体检中的肝脏
生化检查是指血清丙氨酸氨
基转移酶和天冬氨酸氨基转
移酶，它们的数值增高超过参
考值上限两倍，则不合格。

对此，张凤朝提醒市民，
体检前一周不能饮酒，不要吃
药，不要熬夜，平时注意锻炼
身体，控制体重，以免体检不
过关影响录用。

近日，一漂泊多年、身患重病的外地男子历时21个小时，终于乘坐救护车回到家乡鹤岗——

跨越1800公里的“爱心护送”
本报记者 姚连红 本报通讯员 赵阳

肃宁县60多个家庭

捐出义卖善款做公益
本报讯 （记者 崔春梅 通讯

员 杨进涛）日前，肃宁县60多个家
庭在肃宁县人民公园参加“周末跳
蚤市场”活动，并将义卖所得的460
元爱心款捐给肃宁县志愿服务联
合会。

活动当天，孩子们在各自摊位
上出售自家闲置的文具、图书、玩
具、手工饰品等。活动结束后，参加
活动的家庭将义卖所得的460元爱
心款捐赠给肃宁县志愿服务联合
会。肃宁县志愿服务联合会副秘书
长刘丽艳表示，他们会把这笔爱心
捐款同联合会的爱心物资用于关
爱肃宁县特殊教学学校残疾儿童
的活动中。据悉，此次活动由中共
肃宁县委社会工作部、肃宁县志愿
服务联合会、肃宁县曼心理志愿服
务队联合主办。

河间市西关东社区

举办亲子联欢会
本报讯 （记者 崔春梅 通讯

员 周昳）近日，河间市城垣街道办
事处在西关东社区开展亲子联欢
会，助力辖区儿童健康、快乐成长。

活动当天的联欢会上，街舞表
演、诗歌朗诵、古典舞等丰富多彩的
节目吸引了居民和孩子的目光。孩
子们在家长的指导下，制作了各种
精美的手工，并学习了垃圾分类知
识。活动中，孩子们用五颜六色的
画笔将心中的美好梦想、对家人的
感恩都描绘在长长的画纸上。河间
市非物质文化遗产项目《板笔花鸟
字》代表性传承人房凤各还教孩子
们学写花鸟字，让他们体验非遗的
魅力。

意外受伤成“团宠”
黄骅中学师生组成帮助小团队

体检不合格 错过心仪岗位
医生：体检前一周不能饮酒，不要吃药，不要熬夜
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运河区通源小区（光明街）公寓楼，45平方
米，房龄新，新装修，地暖，飘窗，2楼/3层，个人房。
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