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不少人外出时为了防晒把自己“捂得严严实实”。“硬防晒”产品受到越来越多
消费者的青睐，穿出时髦感成为社交平台的热点话题——

““硬核硬核””防晒用品防晒用品，，你买了几件你买了几件？？
本报记者 李昕也 马晓彤 本报通讯员 谭鑫 摄影报道

随着最近气温升高，每天骑 20多分
钟电动自行车去上班的杨思雨，开启了最
强“防晒模式”——涂好防晒霜，头顶防晒
帽，戴上防晒面罩，身穿长袍式防晒衣。

“防晒霜需在出门前提前涂抹，有时还要
补涂，而防晒帽、防晒衣更方便。”

随着“硬防晒”用品受到消费者的青
睐，宽檐防晒帽、轻薄防晒衣、冰袖等防晒
产品开始热销，而腮红口罩、“脸基尼”更
是成为爆卖单品。

“硬防晒”用品受欢迎

以阻隔紫外线的方式区分，防晒分为
“软防晒”与“硬防晒”。其中，“软防晒”借
助的是防晒霜、防晒喷雾等化学手段达到
防晒效果；“硬防晒”则是指利用防晒伞、
防晒衣帽等产品达到物理防晒。

杨思雨告诉记者，“软防晒”和“硬防
晒”两者相比较而言，自己更倾向于“硬防
晒”。“防晒霜抹到身上感觉不透气、比较
黏腻，对皮肤‘不友好’，而‘硬防晒’没有
任何副作用。”

市民王女士属于敏感性皮肤，对防晒
霜中的化学成分过敏，戴防晒帽，穿防晒
衣成为了她的首选。

近年来，随着消费者防晒意识的提
升，“硬防晒”市场迎来显著增长。京东数
据显示，今年‘五一’假期前，儿童防晒衣、
户外防晒衣、防晒裤的成交额环比增长均
超100%，男士防晒衣、时尚防晒衣的成交
额环比增长均超80%，防晒袖套等配饰也
实现40%以上的成交额增长。

5月18日，记者走访了多家售卖防晒
产品的店铺发现，防晒衣、防晒帽、冰袖、
口罩、“脸基尼”等防晒产品都被摆在货架
的C位。不少产品打出了“科技防晒面料”

“凉感科技”“紫外线防护指数UPF100+，
不怕水洗”的广告宣传。

在市区一家时尚潮品店，记者看到几
个年轻女孩正在挑选渐变色腮红口罩。

“我们都有防晒口罩，但这款口罩比较新
潮，戴上很特别，打算人手一件。”

随后，记者来到某商场，在防晒产品
专区，20多款“小清新”颜色的防晒衣挂
满了墙壁，4 层的货架上撂满了各式的
防晒帽，有六七位女性消费者正在选购
防晒产品，店内的两名促销员忙得团团
转。

正在挑选防晒帽的马女士告诉记者，

家里有一个米色防晒帽，但帽檐有点儿
小，想买个宽檐防晒帽。

销售人员介绍，现在各种防晒产品卖
得都不错，有的产品已经开始补货。“像这
款可以遮脖子的防晒口罩颜色不全了，已
催了两次补货，工厂都说没现货。”

防晒衣穿出时髦感

在“硬防晒”产品中，“玩出花”的当属
防晒衣。如今的防晒衣除了防晒，还兼具

“凉感、耐洗、速干”，穿出时髦感更成为社
交平台的热点话题。

“防晒衣不仅仅能防晒，还希望它穿
起来更舒适，款式更新潮。”这是“00后”
陈珊珊选购防晒衣的标准。上个月，她入
手了一件收腰修身款防晒衣，搭配阔腿裤
穿，显得时尚洋气。

陈珊珊说，最初，防晒衣只当成一件
在户外穿的防晒外套，但现在，她把防晒
衣作为日常百搭。“户外穿能防晒，公司穿
就是一件‘时装’。”

在小红书上，“防晒衣穿搭”相关笔记
超过64万篇，搭配原则都是一个字：潮。

在新华路一家商场内，记者看到一直
专注于羽绒服生产销售的某国产品牌，开
始增添了防晒衣品类。该品牌男女款防晒
衣达十几款。除了近几年流行的斗篷款、
连帽款、长袍款，还有修身款以及类似马
面裙的防晒裙。

“防晒裙是新款，而修身款上衣的颜
色更多，既有纯色系，也有多款渐变色。”
销售人员介绍，部分产品采用原纱防晒面
料，除了能够持久抵御紫外线，重复水洗
后防晒效果依旧。

除了防晒、好看之外，各品牌防晒
衣也升级了更多功能属性，比如黑胶涂
层的宽帽檐、袖口可调节的手套、延伸
成面罩的领口、可收束伸缩的下摆，主
打一件抵多件，颇有无缝衔接冲锋衣的
势头。

在商场试穿防晒衣的孙先生告诉记
者，自己有一件浅灰色连帽防晒衣，料子
虽然舒服透气，但是没有型，穿上显土气。

“而现在试穿的这件抽绳款防晒衣，是墨
绿色与黑色拼接的颜色，设计更时尚，穿
起来更精神。”

怎样选购“硬防晒”用品

在一派火热的“硬防晒”市场中，记者
发现，虽然同样打着“透气”“凉感”等旗
号，但是不同品牌产品在销售价格上存在
较大差异。以防晒衣为例，价位从几十元
至千元不等。

32岁的林琳告诉记者，她购买防晒
衣更注重品质，防晒指数、颜值、面料都排
在价格前面。她也坦言，自己测评防晒衣
的好坏，多集中在触感这方面，比如面料
是否柔软、透气，摸起来顺滑。至于实际防
晒性能如何，水洗后是否影响效果，自己
并不清楚。

市民赵先生告诉记者，自己的第一件
防晒衣穿起来比较闷热，第二件透气性就
比较好，“虽然两件价格都是100多元，但
舒适感明显不同”。

有业内人士认为，这些“硬防晒”用品
的价格差异是由面料、设计、工艺等因素
导致的。部分产品的售价过高，可能由于
成本偏高导致，也可能是品牌溢价或者
营销噱头。

沧州市纤维检验所纺织品检验室主
任张立萍介绍，选购防晒衣、防晒面罩前，
首先要搞清楚UVA和UPF的概念。到达
地表的紫外线主要是长波黑斑效应紫外
线，简称UVA，是导致晒黑的主要原因。
UPF是紫外线防护系数，表示材料对紫外
线的防护能力。

打个比方，如果把皮肤晒得同样黑，
不穿防晒衣需要 10分钟，穿着UPF40的
防晒衣则需要400分钟（40倍的时间）。

按照国家标准《纺织品防紫外线性能的
评定》的规定，只有当服装面料的UPF＞40，
且UVA透过率＜5%时，才可称为“防紫外
线产品”。合格的防晒产品一般会在吊牌
上标注GB/T18830-2009以及UPF值。如
果没有相关的信息，选购时就要注意。

另外，选购时也不能盲目选择 UPF
值大的防晒衣。如果遇到标示UPF60+，甚
至UPF100+等数值的产品，防晒性能未必
可靠。

选择防晒衣，还要考虑服装的透气性
和清凉感。而且，洗涤次数也会影响防晒衣
的防晒性能，定期更换新的防晒衣才能保
证防晒效果，因此选购时不要盲目追求贵
的。另外，深色比浅色的防护效果好，比如，
红色、黑色、藏青色都有较好的防晒效果。

市场上防晒衣的款式越来越时尚市场上防晒衣的款式越来越时尚。。
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环境类，工程类，经济类，管理类，医学类，教育类等，专业全，
学校多，通过率高，不耽误工作，国家承认学历，学信网可查。
25岁以上有加分政策。电话微信：18713077691刘老师

一般而言一般而言，，好的熟茶应该满好的熟茶应该满
足三个大的原则足三个大的原则：：

首先首先，，要干净要干净。。这不光是食这不光是食
品卫生上的干净品卫生上的干净，，更是食品安全更是食品安全
上的干净上的干净。。要满足后者要满足后者，，原料上原料上
要控要控，，不否认也有个别农残很低不否认也有个别农残很低
的台地茶的台地茶，，但是为了安全省心但是为了安全省心，，
还是选择古树老树原料为妥还是选择古树老树原料为妥。。

其次其次，，要有好的香气和口要有好的香气和口
感感。。这不是熟茶的特别要求这不是熟茶的特别要求，，而而
是所有好茶的共同要求是所有好茶的共同要求。。奇怪奇怪
的是的是，，很多人在熟茶上否认这个很多人在熟茶上否认这个
要求要求。。我们必须坚持这个要求我们必须坚持这个要求，，

这也是古树的特质所在这也是古树的特质所在。。
再次再次，，要醇要醇、、要暖要暖。。这是好这是好

熟茶的根基所在熟茶的根基所在。。古树做生茶古树做生茶，，
有太多优势和转化空间有太多优势和转化空间，，我们之我们之
所以喝熟茶而非生茶所以喝熟茶而非生茶，，就是要茶就是要茶
给我们这种温暖醇厚给我们这种温暖醇厚。。醇厚要醇厚要
求发酵适度求发酵适度，，且不能有任何杂且不能有任何杂
味味，，暖则对原料有更高的要求暖则对原料有更高的要求。。

今天今天，，给读者朋友推荐的这给读者朋友推荐的这
款熟茶叫暖香款熟茶叫暖香，，它选用云南永德它选用云南永德
地区老树春茶为原料地区老树春茶为原料，，经过精制经过精制
熟茶工艺制成熟茶工艺制成。。

口感醇厚饱满口感醇厚饱满，，坚果香坚果香、、花果香花果香、、

菌香菌香、、糖香会细腻及综合的呈现糖香会细腻及综合的呈现。。
冲泡用冲泡用9595摄氏度的水即可摄氏度的水即可，，

紫砂紫砂，，盖碗皆可盖碗皆可。。投茶量投茶量，，建议建议
适当加大适当加大，，这样会让我们更加充这样会让我们更加充
分地体验醇厚与温暖分地体验醇厚与温暖。。因为加因为加
大了投茶量大了投茶量，，就必须及时出汤就必须及时出汤，，
前几泡即泡即出前几泡即泡即出，，后面可适当增后面可适当增
加出汤时间加出汤时间，，适当提高水温适当提高水温。。

暖香喝后温润暖和暖香喝后温润暖和，，身体慢身体慢
慢发热慢发热，，常喝茶的读者常喝茶的读者，，会有后会有后
背发热通畅背发热通畅、、手脚热涨的感觉手脚热涨的感觉。。

暖香2两/袋，每袋88元，欢
迎到店选购。
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