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抱一抱
张培英：到幼儿园接孩子

放学，两个小朋友开心地拥抱在
一起。

孩子们的笑容是那么地纯
洁、灿烂，富有感染力。

#记录生活# 用镜

头记录身边的人和事，此刻，
你就是记者。
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#语丝# 一个让您表达的平台

语 丝

真心待人
佳佳：人与人之间的相遇，靠的

是缘分和机遇；而人与人能够长久地
相处，靠的是信任和真心。

真心，是打开他人心门的钥匙；
信任，能拉近人们之间的距离。真诚
地与他人交心，设身处地地体谅他
人，答应他人的事尽全力去完成，才
能让一段关系更稳定、更长久。

这世界人来人往，真心对你好的
人，遇到了便要珍惜。愿我们坦诚相
见，彼此信任；愿我们真情相待，惺惺
相惜。让我们相互陪伴，一起奔赴更
美好的明天。

★

晚报“朋友圈”，把您的
精彩微信分享给更多读者。

参与方式：扫描下方二
维码加入晚报“朋友圈”，一
文一图，展示您的多彩生活、
健康生活、美好生活、高雅生
活。

还等什么，赶快来加入
吧！

投稿邮箱：
czwbfwb@qq.com

（来稿请注明作者姓名、联
系方式、通信地址。）

去年冬天购进几枚仙人球，找
个泡沫箱，在地里捧几把土，随手
就把它们种了进去。

这些小巧的仙人球初到我家
时，只有乒乓球大小。我多想看到
它们那优雅的花姿啊！浇水，没有
遍数的观瞧，但整个冬天，它们都
漠然地待在角落，丝毫不见动静。
我急切的心也渐渐冷静下来，且由
它去吧！

两个月后，某个清晨，我惊喜
地发现，一枚仙人球的身上竟然萌
生了两个如梦幻般的小苞，宛如初
生的眼眸，透着朦胧的好奇。又似
蜗牛的触角，懵懂可爱，仔细瞧去，
似乎还一动一动的。希望的小芽瞬
间在我的心中破土而出！

日子缓缓流淌，那两个小苞也
在我的关注中悄然生长，20 余天
后，已化作了细致的猫爪形状。我
深知，这是它即将绽放的信号。

随后的日子里，我早也看，晚也
看，有半天不瞧上一眼，心里就好像
被小爪搔了一下，痒痒的。那花苞却
以它的方式，悠然自得地生长，不急
不躁。等待的日子似乎很漫长，如待
产的母亲摸着自己鼓鼓的肚子，内
心渐渐变得平和而幸福。

今日一大早，我满心期待跑
到阳台，它已开得无比灿烂！那明
亮的黄色从花瓣边缘渐次向内加
深，直至花蕊深处，凝聚成最浓烈
的色彩，仿佛一股暖流直抵心灵
深处。

多日的等待与期盼，都凝聚在
这一刻的辉煌之中。仙人球呀，你
用你的美丽与坚韧，诠释了生命的
不凡与奇迹。

#触景生情# 借景抒

情，托物言志，寓情于景！

★

爆米花
夏天：“嘭！”随着一声巨响，一团白烟升腾而起，诱人的香味儿在

空气中弥漫开来，香喷喷的爆米花出炉了。儿时记忆里的老式爆米花，
重新出现在街头，这熟悉的场景勾起了我的童年回忆。

#随手拍# 生活的美需要你去发现。

★

绽放
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和花儿拥抱

小摄影师
张新：周末去逛街，看到一个小

男孩正在给他的妈妈拍照。他还认真
地建议妈妈怎么摆姿势，真是一个敬
业的摄影师。

#秀一秀# 把你的经

验、心情、乐趣……告诉更多的
人！

贾宝森

“韭菜炒鸡蛋”
赵文静：公园里，小河边的黄菖

蒲开花了，绿油油的叶子衬托着一片
明黄，美极了。它还有一个非常形象
的绰号，叫“韭菜炒鸡蛋”，十分有趣。

#笔记本# 把你的思想

火花随时记录下来！

周末去郊外玩，两个孩子看到
一束白色的太阳花开得正好，欣喜
地跑了过去。我告诉她们，花儿是给
大家看的，不可以采摘，于是小姐俩
开心地说:“那我们和花儿来个拥抱
吧。”

#精彩瞬间# 稍纵即

逝一瞬间，抓住精彩，展现美好！
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轻松解决哺乳期奶少，堵奶，乳腺管
不通畅，清水奶，大小乳等问题。（男士勿扰）

地址：沧州市运河区锦绣天地底商 电话微信：18730726672 无痛催乳刘老师


