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“人形机器人”与计算机、智能手机、新能源汽车这些已经深度融入我们生活的
产品并列出现，带来无限的想象空间。

今年2月，国内人形机器人Walker S已进入新能源汽车工厂，开启了“打工生
涯”。在流水线上，它能够和人类协作完成汽车装配及质量检查作业。4月底，北京人
形机器人创新中心发布全球首个纯电驱拟人奔跑的全尺寸人形机器人“天工”，它能
够以6公里/小时的速度稳定奔跑。

人形机器人正在加速从科幻奔向现实，但不少人对其仍感到陌生。什么是人形
机器人？人形机器人用在哪，好用吗？我国人形机器人发展如何？

离走进生活还有多远？
人形机器人

了解人形机器人，我们要先从“具身智能”这
个概念说起。目前，人工智能正在迈向通用智能的
路上，大模型展示出满足人类需求的交互能力。然
而，这种交互仍局限于数字世界，它能够回答问题、
画画，却不能帮助我们做家务或是盖房子。

我们想要和人工智能在真实物理世界中实现
交互，就要让人工智能拥有一个智能硬件载体，让它
们像人类一样具备感知、思考和行动能力。

通俗一点讲，就是要给人工智能这个聪明的
“头脑”装上一副“身体”。这个“身体”可以是一部
手机，可以是一台自动驾驶汽车，而人形机器人
则是集各类核心尖端技术于一体的载体，是具身
智能的代表产品。

人形机器人企业宇树科技创始人王兴兴介
绍，传统机器人基本上是按照人编写的程序完成
特定任务，具有专属性，也就是说一种机器人只
能干一件事情。而人工智能驱动的人形机器人更
加智能，能够在多种场景中执行任务，极大地提
高了通用性。

有人可能还有这样一个疑惑，人工智能如此
聪明的大脑，我们为什么不给它装备上一副更加
强大的身体，为什么偏偏要做成人形？比如，滚轮
可比双腿速度快多了。

这个问题其实很好理解。人类如今所处的世
界，已经被打造成了适合人类工作和生活的样
子，所有工具也都是为人类设计的。滚轮的确比
双腿速度更快，但遇到台阶怎么办呢？为了使用
机器人，在所有台阶处都铺设斜坡，这显然不太
可能。

所以只有把机器人设计成人的样子、拥有人
的运动能力等，机器人才能更好适应环境、驾驭更
多工具，从而真正具备通用性。当然，除此之外，还
涉及心理因素，人类天然对人形感到更亲切。

我们什么时候能用上人形机器人呢？业内人士
表示，当前，人形机器人正处于从实验室迈向产业化
的关键节点，2024年有望成为人形机器人量产元年。

目前，我国多家人形机器人企业的产品已经开
始小批量生产和交付，客户主要是高校科研机构、人
工智能企业和智能制造企业。一些人形机器人已经
在工业制造场景及商用服务场景实现商业化落地。

今年2月，国内人形机器人Walker S已经开始
在新能源汽车工厂中“实训”打工。它实现了全球首
例人形机器人在汽车工厂流水线与人类协作完成
汽车装配及质量检查作业。

人形机器人企业优必选CEO周剑曾公开表示，
工业制造、商用服务和家庭陪伴，是目前人形机器
人的三大应用场景。

宇树科技创始人王兴兴认为，人形机器人的应
用场景可以分短期、中期和长期来看。短期内，主要
是工厂里的生产装配；中期，会拓展到家庭、农业、
建筑工地等场景；长期来看，可以理解为所有事情
都可以由人形机器人来干。

人形机器人的落地应用，第一步是走进千行百
业，这已经是现在进行时，在不久的未来，有望走进
千家万户。

人形机器人的应用场景十分广阔，那么下一个
问题来了，人形机器人好用吗？看着动作缓慢略显
笨拙的人形机器人，有人心里打上了一个问号。对
此，王兴兴表示，人形机器人只差一点火候来点燃，
就是机器人大模型AI技术突破临界点。

当然，机器人大模型AI技术的进步和人形机
器人的行业部署落地都需要一些时间，快的话3年
到5年就会有非常明显的进步，慢的话也不会超过
10年。“10年以后应该已经天翻地覆了。”他强调。

优必选相关负责人谭旻也表示，目前人工智能
技术正在一日千里地迈向通用人工智能突破的关
键节点，人形机器人也在以非常规的加速度发展，
预计10年到20年之间就会有非常普遍的应用。

如果人形机器人将广泛进入我们的生活，价格
自然是大家非常关心的问题。

此前，英伟达CEO黄仁勋表示，人形机器人有
望成为大众化设备，制造成本有望大大低于人们的
预期，售价可能不会超过1万美元至2万美元，与当
前廉价汽车售价相当。马斯克也曾表示，特斯拉的
人形机器人售价可能低于2万美元。

国内多家人形机器人企业也预计，未来市场成熟
后，人形机器人售价可能在几万元到几十万元不等。

工信部 2023年发布的《人形机器人创新发展
指导意见》首次以单独文件形式对人形机器人发
展做出规划部署。

以 2025年为时间节点，提出了很多清晰的目
标——在技术方面，“大脑、小脑、肢体”等一批关
键技术取得突破，确保核心部组件安全有效供给；
在应用方面，整机产品达到国际先进水平，并实现
批量生产，在特种、制造、民生服务等场景得到示
范应用。

那么，目前我国人形机器人发展如何，在全世
界处于什么水平？

一台人形机器人，包含数千个零部件，涉及
各种尖端技术，堪称人类生产制造的最先进硬
件之一。《人形机器人创新发展指导意见》中列
出了关键技术，大家可以感受一下复杂程度。

宇树科技创始人王兴兴给出了一个简单易懂
的理解思路——分为软件和硬件。硬件，就是制造
机器人的各类常用硬件，比如控制器、传感器等。
软件部分则更为复杂，主要是各种人工智能模型，
比如大语言模型、图像扩散模型等。可以说，软件
系统是灵魂，硬件支撑是刚需。

王兴兴认为，目前来说，不同国家、不同公司
的技术水平多多少少有差异，但整体来看，差距并
不是特别大。其中，在软件方面，就人工智能技术
本身来说，我们的差距并不大，但在算力芯片和AI
人才储备方面需要补齐。而在硬件方面，中国在生
产制造、迭代速度、成本等多方面都更具优势。

不少业内人士也持相似的观点，基于全世界
最高效、最庞大的供应链体系，人形机器人硬件制
造是我国的强项。

今年4月，首届中国人形机器人产业大会在京
开幕，会上，产业链上下游的上百家企业携最新产
品同台竞技，展示出产业链生态正在日臻完善。

此外，优必选相关负责人谭旻认为，基于我
国庞大的市场、完善的数字化和智能化基础，我
国在推动产业应用、场景创新方面具有优势。一
个典型的例子是，二维码并不是我国发明的，但
是我国对二维码的商业创新应用是最广泛深入
的。同样，我国要加速推进人形机器人在各个领
域的创新应用。

首届中国人形机器人产业大会发布的产业报
告预测，2024年中国人形机器人市场规模将达到
27.6亿元，2030年有望成长为千亿元市场，市场规
模达1192.46亿元。

国家战略层面的重视是引领我国人形机器人产
业加速发展的强劲动力。今年1月，工信部、科技部等
7部门发布《关于推动未来产业创新发展的实施意
见》，在部署重点任务时提到，要打造标志性产品、做
强未来高端装备。其中，人形机器人排在第一位。

人形机器人离我们不再遥远，也让一些人产
生担忧，机器人是否会抢走人类的工作机会？

在优必选相关负责人谭旻看来，这个问题很
简单。“人形机器人不是抢人类工作，而是代替
人类去做人类不想做的那些危险、枯燥、辛苦的
工作。而生产力革命也将催生大量前所未见的
工作机会，让更多人可以从事更具有创造性的
工作。” 据央视
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轻松解决哺乳期奶少，堵奶，乳腺管
不通畅，清水奶，大小乳等问题。（男士勿扰）
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