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运河区实验小学小记者站专版

铭记历史
走进沧州市烈士陵园，高

耸入云的青沧战役纪念碑映
入眼帘。它静静地矗立在那
里，仿佛在诉说着一段沉重的
历史。

在这庄严肃穆的烈士陵
园里，老师带领我们进行了
一系列缅怀先烈的仪式。为
了国家和人民，英勇无畏的
革命先烈们不惜牺牲自己的
生命，这让我感到无比崇敬
和感激。

同时，我也意识到了自己
的责任和使命。我们应该铭记
历史，将来为祖国的繁荣富强
而努力奋斗。

本报小记者（运河区实
验小学3年级8班） 王军博

好好学习
当我们走进青沧战役纪念

馆时，映入眼帘的是介绍青沧
战役的展板和一些历史物件。
在这里，我们了解了青沧战役
的胜利过程。

走出纪念馆，我们又来到
墓区。看着一座座无名烈士的
墓碑，我怔住了，他们牺牲时
竟然连名字都没有留下，他们
就是真正的无名英雄啊！我们
把手中的小白花轻轻地放到
烈士墓碑前。他们用自己宝贵
的生命换来了我们现在的幸
福生活，我们怎能不加倍珍惜
呢？

我暗暗下定决心，要好好
学习，长大后为国家效力，让
祖国变得更加强大。

本报小记者（运河区实
验小学6年级1班）王星博

珍惜美好生活
本报小记者（运河区实验小学3年级8班）马铭骏

星星点灯★
★

清明节前的一天，学校组
织我们前往沧州市烈士陵园扫
墓。我们排着长长的队伍，怀着
沉重的心情，步行来到了烈士
陵园。

到了那里，首先映入眼帘
的是一座榫卯结构的古色古香
的大牌坊，上面写着“沧州市烈
士陵园”。

进入陵园，我们来到陵园
广场，广场上矗立着一座高大
的青沧战役纪念碑。我们站在
纪念碑下面，仰望着这座雄伟
的建筑物。这时，我的眼前仿佛
看到了青沧战役中战士们英勇
杀敌的场面，内心感到无比沉
痛和震撼。

扫墓的时候，我看到了抗

日英雄马本斋烈士的雕像，
还看见了被授予“时代楷模”
荣誉称号的张楠等烈士的雕
像。

我们怀着崇敬的心情为
烈士们献上了自己制作的小
白花。站在烈士墓前，我想到
了革命烈士们，为了祖国和
人 民 他 们 献 出 了 年 轻 的 生
命。如果没有他们抛头颅、洒
热血地在战场上勇往直前，
就 没 有 我 们 今 天 的 幸 福 生
活。我们应该好好珍惜这来
之不易的生活。

我们一定要努力学习，奋
斗不息，将来把祖国建设得更
加美好。

（指导老师：张敏）

传承红色精神
本报小记者（运河区实验小学4年级7班）夏冰

清明节前，我们怀着悲痛
的心情来到沧州市烈士陵园扫
墓。

刚一踏进烈士陵园，我们
就看到了巍峨高耸的青沧战役
纪念碑。伴随着国歌声的响起，
大家齐声高唱国歌，那声音多
么洪亮，那神情多么激昂，那气
势多么壮观……

接下来，我们参观了青沧
战役纪念馆，了解了青沧战役
的整个过程。

走出纪念馆，我们又来到
烈士们的墓碑前。墓碑两旁矗
立着一排排高大的松树，仿佛
在向我们诉说着烈士们的英雄
事迹。我们手捧一朵朵小白花，

向烈士们献花。洁白的小花一
尘不染，象征着烈士们高洁的
品格。

我们仔细阅读着墓碑上的
烈士简介，发现有的烈士年
仅二十几岁就牺牲了，还有
的是无名烈士，连姓名都没
有留下……我们俯下身子，缓
缓地把手中的白花献上，并深
深地鞠了一躬……

作为一名小学生，我们虽
生在和平年代，但深知美好生
活的来之不易，我们要向烈士
们学习，热爱祖国，热爱人民，
传承红色精神，让祖国变得更
加强大。

（指导老师：侯玉华）

向烈士们致敬
本报小记者（运河区实验小学4年级1班）刘雨萱

清明节前夕，学校组织我
们去沧州市烈士陵园扫墓。出
发前，我们每人手工制作了一
朵小白花，以表达对烈士们的
敬意。

到了陵园，我们举行了一
系列缅怀先烈的仪式。其中，
最让我们难忘的环节莫过于
为英雄默哀了。

在低下头的那一刻，我突
然有一种热泪盈眶的感觉。是
啊，革命先烈们为了国家和人
民牺牲了自己的生命，我们一
定不能辜负他们。

于是，我暗自下定决心，
要努力学习，长大后也要为国
家建设贡献自己的一份力量。

仪式结束后，老师带领
我们来到烈士墓前献花。我
拿着自己做的小白花，内心
百感交集。我轻轻地将小白
花放到烈士的墓碑前，然后
深深地鞠了一躬，表达对先
烈们的敬意。

这次到烈士陵园扫墓，寄
托了我们对英雄无限的哀思。
丰碑常在，英魂永驻！

（指导老师：吴欣彤）
缅怀先烈缅怀先烈

无言的丰碑
本报小记者（运河区实验小学3年级4班）戈启萌

“清明时节雨纷纷，路上
行人欲断魂。”清明节前夕，学
校组织我们去参加清明节祭
扫活动。在老师的带领下，我
们穿着整齐的校服，胸前佩戴
着红领巾，手里拿着洁白的小
白花，徒步前往沧州市烈士陵
园。

一进烈士陵园，我就看到
一块巍峨的纪念碑，上面刻着

“青沧战役纪念碑”。我们整齐
地站在纪念碑前，敬队礼、默
哀，向英烈们致以崇高的敬
意。

接着，我们走向一座座烈
士墓碑，将手中的小白花轻轻
地放在烈士墓碑前，以表达我

们对烈士们的哀思。
跟着讲解员的脚步，我们

又来到青沧战役纪念馆。纪念
馆内展示着丰富的历史文物
和珍贵的图片，让我们更加深
入地了解了革命先烈们艰苦
奋斗和无私奉献的革命精神。
我深知，是他们用生命换来了
我们现在的美好生活。

返校的路上，看着胸前
鲜艳的红领巾，我好像看到
了革命先烈英勇牺牲的壮
烈场面……我们要加倍珍惜
这来之不易的幸福生活，努力
学习，将来把祖国建设得更加
强大。

（指导老师：黄雅萱）

参观纪念馆参观纪念馆

小水池——我的乐园
本报小记者（运河区实验小学4年级4班）赵胤沣

小区里的小水池是我的
乐园。虽然小水池没有大海那
样波澜壮阔，没有草原那样一
望无际，没有云彩那样美丽多
姿，但是它却给我带来了无穷
无尽的乐趣。

小水池位于小区的中央，
形状像一个宝葫芦，池水不
深，也就半米多吧，非常清澈。
岸边种着一圈垂柳，柳条长长
的，像小姑娘的辫子一样美
丽。小水池里还有两个喷泉，
不停地向上喷着水，给小水池
带来了无限生机。

我最喜欢的是去小水池
里捉鱼。你可能会问我小水池
里怎么会有鱼呢？告诉你吧，
我在春天时往里面放了许多

小鱼。
暑假的时候，我和哥哥拿

着小网子去捉鱼。我捞了一
网，没有捞到鱼。于是，我又换
了一个地方准备捞鱼。这时，
我看到有几条小鱼正在悠闲
地游来游去。我轻轻一捞，抓
到了两条特别小的鱼。

突然，一条红鱼往我这边
游了过来。我悄悄地走过去，
一网捞下去，捞到了！我把它
放进桶里。

过了一会儿，哥哥把我推
进了水中。我伸手抓住了哥哥
的腿，把他也拽进了水里。我
们嬉笑打闹着，小水池里荡漾
着我们的欢声笑语……

小水池真是我的乐园啊！

难忘时刻难忘时刻

——运河区实验小学校长

臧宝岭

我校秉承“弘扬红色文化，
奠基多彩人生”的办学理念，以

“好好学习，天天向上”为校训，
以“鹰击长空，鱼翔浅底，万类
霜天竞自由”为校风，在运河区
实验小学这方沃土中播下一颗
颗理想的种子，并给予他们奋
斗的品格和文明的修养，然后
见证他们冲破土壤，向着阳光
和梦想成长。
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轻松解决哺乳期奶少，堵奶，乳腺管
不通畅，清水奶，大小乳等问题。

地址：沧州市运河区锦绣天地底商 电话微信：18730726672 无痛催乳刘老师


