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4月14日（本周日），终极格斗冠军赛300将迎来一场备受
关注的“中国德比”，现草量级世界冠军张伟丽将接受另一名中
国选手闫晓楠的挑战，这是终极格斗冠军赛史上金腰带之战首
次在两名中国选手之间进行。

无论从商业价值还是关注度来说，这都将是一场载入史册
的“中国德比”。

近日，正在美国备战的张伟丽
接受了媒体采访。她透露，和闫晓楠
十年前就已认识，两人还曾在一间
俱乐部代过课。

张伟丽坦言，综合格斗在中国
发展较晚，练习初期感觉离终极格
斗冠军赛很遥远。短短十余年，她和
闫晓楠已经可以一起打金腰带比赛

了，“相信通过大家不断努力，中国
会变成格斗强国，也会有更多‘中国
德比’出现”。

过去几年，张伟丽一直是终极
格斗冠军赛草量级的王者，其与闫
晓楠之间的“中国德比”也是外界一
大关注点。无论对终极格斗冠军赛
的商业价值，还是综合格斗运动在
中国的发展，这场比赛都有着特别
的意义。

“很开心，也很自豪。”在她看
来，综合格斗在中国发展很晚，这么
短的时间，两位中国选手能去争夺
冠军是一个历史性的突破，相信通
过大家不断努力，中国会变成格斗
强国，也会有更多“中国德比”出现。

接受记者采访时，张伟丽表示，
这场比赛肯定会激励更多人加入到

这项运动当中。回顾职业生涯，她以
前感觉离终极格斗冠军赛冠军很遥
远，刚练综合格斗那会儿，但凡听说
身边有跟终极格斗冠军赛沾点边的
人，哪怕是跟终极格斗冠军赛哪个
选手训练过的，都想跑过去学习。

再后来，即便多次拿下终极格
斗冠军赛金腰带，张伟丽仍感觉有
点儿不可思议，跟做梦似的。

比赛之外，她也希望能展示中
国女性坚韧的一面，“一路上遇到过
太多困难，如果没有韧性，我们也坚
持不到今天。”

展望即将到来的比赛，张伟丽
表示赛场上什么情况都有可能发

生，关键看谁的状态更好。“我从来
不去预判比赛，上场后只要把平时
训练的东西打出来，真实地去表达
就好。”

之前几个月备战，张伟丽准备
得很细，站立、地面、摔柔、体能等都
做了充分准备。相比首次参加世界
冠军战的闫晓楠，其优势在于打过
更多5回合的比赛，经验值占优。

采访的最后，张伟丽两次感谢
大家对她和闫晓楠的支持，并期待
闫晓楠能以一个最好的状态出现在
八角笼中，为大家展示一场精彩的
比赛。

据《新京报》

从不预判结果，期待出现更多“中国德比”

4月14日，张伟丽将迎来职业生
涯第 7场世界冠军战。与以往 6次不
同的是，这一次的对手是同胞闫晓
楠，后者也是第一个与终极格斗冠
军赛签约的中国女选手。

在张伟丽眼里，闫晓楠是“一个
非常努力、坚强、执着的人”。作为国
内综合格斗运动杰出女选手代表人
物，张伟丽和闫晓楠十年前就已相
识。两人最早在同一间俱乐部代课，
2018年刚签约终极格斗冠军赛时，
还共用过一个体能教练，只是训练
时段是错开的。

与此前冠军战张伟丽对阵罗
斯、乔安娜、安德拉德、埃斯帕扎等

国外选手不同，在外界看来，这场比
赛难度更大，因为选手间都太过熟
悉了。谈及这个话题，张伟丽并不担
心，她说每个人都在变化，不能总拿
之前了解的情况来判断，“你不知道
她领悟到了什么，感受到了什么，又
遇到了谁。别说三年，即便三天不见，
可能对手已是另外一个模样了。”

回到闫晓楠身上，张伟丽说对
方变化很大，力量、摔柔等进步很
快。而且闫晓楠一直在和橄榄球教
练训练体能，身体线条、肌肉形态跟
以前不一样了。“以前她是那种细长
的，现在很壮，在草量级中也算是比
较大的。”张伟丽说。

进入终极格斗冠军赛后，张伟
丽碰到过各种不同风格的对手，她
喜欢把对手当成老师，通过跟不同
类型、不同风格的对手比赛，可以从
她们身上学到很多。

去年卫冕战对阵莱莫斯前，张
伟丽就一直推崇李小龙关于水的哲
学。今天再聊起当下的心境，她又一
次谈到了“水”。“你把它放在杯子
里，它就是一杯水。把它放在火上，
就会变得滚烫。放在很冷的地方，就
会变成冰。”水利万物而不争，可以
很柔软，也可以很坚硬。同理，她从
不给自己设定特定的形态，要像水
一样根据对手的变化而变化。

与闫晓楠相识多年，每位对手都是老师

张伟丽张伟丽（（左左））期待与闫晓楠的这场期待与闫晓楠的这场““中国德比中国德比””

此番金腰带之战，张伟丽已经做好
了充分的准备。

张伟丽再谈“水哲学”

期待“八角笼”中的“中国德比”
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所有年份茅台酒、五粮液、剑南春、郎酒、泸州老窖、西凤、汾酒、董酒、
洋河大曲、古井贡酒、药酒、虫草等。（可打电话咨询，如不方便可免费上门鉴定回收）

地址：沧州市解放路市政府对面尚都烟酒 电话：13785710006

收购各种老酒 名酒 黄金

电信诈骗利用虚假信息
设置骗局，引导受害人转账汇
款，骗取钱财，尤其是老年人，
更容易受到犯罪分子欺骗。
电信诈骗的方式多种多样，如
冒充公检法，冒充领导、同事、
家人或朋友，补充退税，网络
兼职刷单，小额贷款等，更有
甚者使用 AI 换脸技术，让人
防不胜防。为防止被骗，工行
沧州分行提醒消费者应做到
如下几点：

一是不轻信。接到来历
不明的电话，收到带链接的
短信或微信，无论对方说什
么花言巧语都不要相信，及
时挂掉电话，不给犯罪分子
可乘之机。

二是不转账。一 旦 对
方 提 到 转 账 汇 款 相 关 事
宜，需先核实对方身份，使
用常用手机号联系亲朋好
友，不给陌生人转账，保护
资金安全。

三是及时报警。当 自
己已经上当受骗，要以最快
速度报警，尽可能提供完备
的诈骗分子信息，协助公安
机关开展调查，将损失降到
最低。

工行沧州分行防范电信诈骗保护资金安全

刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广刊登广告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告须须须须须须须须须须须须须须须须须须须须须须须须须须须须须须须知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知
一、产品广告持营业执照副

本、商标注册证、生产许可证、产
品合格证；二、专利、药品、农药、
兽药、食品等广告须提供省级以
上有关部门广告审批证明；三、
化妆品广告须出具卫生许可证
和生产许可证；四、招工、招干广
告须到劳动人事部门所属的职
业介绍机构办理登记手续；
五、社会力量办学招生广告以
学历教育为主的到教委办理登
记手续，以职业技能为主的到
劳动部门办理手续；六、广告内
容须加盖单位公章；七、凡限购
特价商品，一律到物价、公证部
门分别办理认证和公证手续。

沧州晚报广告部

御满和熏味熟食
采用新鲜食材，精心制作，好吃
不贵！欢迎新老顾客进店品尝，
诚招加盟，包教包会。（持此广告有优惠）

地址：青山宾馆往北胡同内
电话：15833360907电信诈骗利用虚假信息
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