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本报讯（记者 崔春梅 通
讯员 赵彩）昨天，笔者从共青团
东光县委员会得知，东光首家

“青年公益自习室”免费开放，安
静舒适、氛围浓厚的学习环境吸
引了不少年轻人（右图）。

昨天，家住东光县城的袁
嘉宁吃过晚饭后，带着考公务
员所需的学习资料，来到位于
县城建新路与致远大街交叉口
路南的“青年公益自习室”学
习。当天 18时许，她来到自习室
的时候，这里已经坐了很多正
埋头学习的年轻人。

自习室一共有两间，每间有
24 平方米。每间自习室里都摆
放了 10套单人桌椅。每个座位
之间都有隔断，为自习室的年轻
人沉浸式学习提供条件。

“让学习成为一种习惯”“加
油！你很棒”……自习室的墙壁
上，贴着各种正能量满满的话语
和贴画。自习室一角门口的饮水
机，可免费为学习的年轻人提供
饮用水。

经 常 到 公 益 自 习 室 学 习
的 邢 程 欢 说 ，这 里 是 年 轻 人
的“梦想充电站”。她很喜欢
公 益 自 习 室 的 学 习 氛 围 ，和

这么多志同道合的年轻人一
起 追 逐 梦 想 ，感 觉 浑 身 充 满
力量。

笔者采访得知，去年 9 月，
共青团东光县委员会结合年
轻人需求和场地实际情况，为
热爱学习的年轻人开辟了一

个学习场所，受到当地年轻人
的喜欢。近日，这个免费供年轻
人学习的场地正式被命名为

“青年公益免费自习室”。它主
要面向年龄在 18 周岁至 35 周
岁之间，为有考证、考编、考研
等备考需求的年轻人开放，开

放时间为每周一至周五的 18：
00至 22：00，周六日及法定节假
日全天。“青年公益免费自习
室”正式开放后，每天都满员。

共青团东光县委员会工作
人员表示，公益自习室有专门的
管理规则，提醒大家文明、合理

使用学习场地。此外，公益自习
室还会为有需求的青年人提供
考公服务及相关资料，满足他们
的相关需求。希望这个舒适、高
效的学习环境，能成为更多年轻
人实现梦想的“加油站”。

东光首家公益自习室

成为年轻人自我提升“充电站”
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“量好长度，一针针拆
线 ……”在运河区一家商场
的修补衣物区，安国英在一
旁角落中专注地做着手中的
活（右图）。“织补羊毛衫，手
工修改毛衣……”的牌子摆
在桌子的显眼位置。这便是安
国英的工作区，一台缝纫机、
一个台灯放大镜、两张桌子是
她的工作“伙伴”。

与肿瘤“握手言和”

“顾客觉得这件毛衣领
子太高了，上午拿过来让我
改短。”安国英边说着，边拿
拆线器操作着。不一会儿,这
件毛衣的部分领子被拆了下
来。一会儿再一针针织补、锁
边。

安国英的摊位虽然刚营
业，但凭着精湛的手艺，她的
顾客还不少。谁也想不到，这
样瘦小的她，曾与癌症进行过
生死较量。

1976年出生的安国英是
南皮县寨子镇姜庄村人。她本
有个幸福的家，然而，2011
年，安国英被查出得了非霍奇
金淋巴瘤。

一次次化疗和放疗，导致
安国英双耳失聪。身体也很孱
弱，不能长时间站立。经过多
次生死较量，她终于熬过了最
危险的时期。

安国英说，她能渡过难
关，离不开朋友、家人的鼓励。
安国英开始试着和肿瘤“握手
言和”。她穿上漂亮的衣服，做
营养的美食，每天还要到户外

活动。呼吸着新鲜的空气，沐
浴阳光，她的心情也慢慢好了
起来。

为了治病，家里已负债
累累，安国英决定出去工作。
干什么工作呢？安国英很茫
然。一个偶然的机会，她在微
信朋友圈看到了一则招织补
学员的消息，便试着联系上
了发微信的马姐。马姐得知
安国英的情况后，不但免费
手把手教她，还将自己的活
儿分给她做。安国英就这样
跟着马姐在商场里做起了织
补衣物的工作。

就在一切慢慢好起来时，
厄运再一次降临这个家。2018

年的夏天，安国英的丈夫遭遇
车祸不幸离世。安国英顾不得
悲伤，擦干眼泪，把心思用在
织补衣物上。

修补衣物也是修补人生

“顾客的衣物出现破损，
我就把破损的地方一点点
修复。”安国英笑着说道，她
的人生本是破破烂烂，她修
补 的 不 仅 是 衣 物 ，更 是 人
生。

闲暇时，安国英会读几
本书、写一写文章、品品清
茶、种菜赏花……日子简单

而又充实。患癌 5 年的时光
中，安国英变得从容淡定。她
在抗癌 5 周年时，写了一篇
名为《我与肿瘤君一波三折
的“爱恋”》的文章，送给自己
作为礼物。

“你写出了我们这些‘老
癌’的无奈与坚强，一起加
油!”“姐姐，加油！一切都会因
为 你 的 坚 强 而 改 变 ！加
油”……文章在多个公众号发
表后，感动了上千读者。

这些年，安国英结交了一
些病友，他们常常相互加油打
气。“这十多年，我遇见了更好
的自己，学会了善待自己和亲
人、朋友，学会了用乐观的心
态面对生活。有刻骨铭心的记
忆，也有劫后逢生的彻悟、幸
运与感恩。”安国英说，她坚信
一切都会好起来。

本报讯（记者 李婉秋）近日，
家住运河区的王先生买了几个炸
糕。回到家他才想起刚刚忘了付款。
于是，王先生原路返回找到摊主并
付了钱。

几天前，王先生看到一个卖炸
糕的摊位，不少人围在那等着炸糕
出锅。王先生也凑了上去买了3个。
当时，王先生着急回家，一时忘了付
款便离开了。到家后，女儿问王先生
一个炸糕多少钱时，他才想起自己
刚才买炸糕竟忘了付款。“人家小本
买卖，挣钱不容易，咱不能占小便
宜。”王先生边说着，边起身出门。最
终，王先生找到那位卖炸糕的摊主，
将6元炸糕钱付给了他。

买炸糕忘付款
原路折返还钱

本报讯（记者 崔春梅）海兴县
大黄庄村村民谭淑春不仅伺候患有
精神疾病的婆婆，还带领丈夫的弟
弟、妹妹们过上幸福的生活，即使患
癌后也不向生活低头。近日，谭淑春
被评为“沧州好人”。

谭淑春从四川嫁到海兴县大黄
庄村时，婆婆患有精神疾病，丈夫还
有3个弟弟和4个妹妹。由于当时家
庭条件不好，丈夫的 3个弟弟没有
结婚，也没有稳定的住房。除了照顾
丈夫的弟弟妹妹，谭淑春还精心照
顾婆婆，为婆婆洗澡、梳头。

谭淑春用了不到10年时间，分
别帮丈夫的3个弟弟娶到贤惠的媳
妇，还帮他们盖起新房。2020年，谭
淑春被诊断为膀胱癌，她依然精心
照顾婆婆，不让老人受到丝毫委屈。
在谭淑春的带动下，一家人生活得
其乐融融。

海兴县大黄庄村村民谭淑春

孝亲敬老受称赞

道德模范·沧州好人

讲诚信 树新风

身患癌症、丈夫去世……面对一连串的打击，她勇敢面
对，并学会了织补——

安国英的“织补”人生
本报记者 李婉秋 摄影报道
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面对生活一连串的
打击，安国英选择了勇敢
面对……请用手机扫描
二维码，观看相关视频。
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南皮县城繁华地段有沿街商业楼欲低价转
让，4500平方米卖900万元，3600平方米卖
800万元，欢迎考察购买。电话：13832703658

商业楼
转 让


