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周末外出游玩，路过一个村庄。
正值傍晚时分，晚霞拖拽着橘黄色的
光芒渐渐沉入西山。远处峰峦在夕阳
的照射下，显现出朦胧的轮廓。房屋
重叠，眼前的风景仿佛一幅恬淡的画
作。在我的视线里，一缕炊烟正从农
家院里袅袅升起，这样的画面是如此
熟悉，瞬间勾起了我久远的回忆。

小时候放学后，我背着书包和伙
伴们爬上家附近的山峰。那里有高大
的树木、叽叽喳喳的鸟儿，还有摘不
完的果子。我们流连忘返，直到暮色
降临，远处传来母亲们喊我们回家吃
饭的声音。

黄昏时分，房屋在光线下显得模
糊。而那一缕缕炊烟，总是清晰地伸
向天空。如果站在山坡上，正好能看
到自家烟囱里有炊烟飘出，心里蓦然
就会感到一种知足和幸福。

有时回家晚，走在路上能够看到
整个村庄上空都飘着炊烟，家家户户
都在忙着准备饭菜。烟雾交织，似乎
正召唤忙碌在外的人归家。路过邻居
二奶奶家，她拄着拐杖立在门口，笑
着喊我去她家里吃饭。二奶奶做菜的
手艺很好，爸妈不在家时，经常把我
送到她家。我笑着摆手，背着书包跑

远，身后依旧是温暖慈善的目光。
我那时年纪虽小，却很喜欢这一

缕炊烟，并且发现它有着不同模样。
逢晴空朗日，炊烟是拂柳，是舞

姿轻盈的少女。它身穿白色纱衣，性
格温柔善良，轻快地奔向广阔的天
空。如果下了一场雨，空气中湿漉漉
的，那预示着这天的炊烟可能会脾气
暴躁。

春和景明时，炊烟被一团盎然绿
意围绕，仿佛带着刚复苏的生机，是
欣欣向荣的样子。草木葳蕤的夏季，
炊烟升起时暮色还未降临，因此总是
显得踪迹清晰。秋日万物爽朗，这时
的炊烟目睹层林尽染的美景，好像也
想爬到色彩更浓郁的地方。冬天一场
雪过后，炊烟则会成为水墨画中不可
缺少的一笔。它在一片白色中弥漫，
仿佛宣纸上晕开的墨，给人留下深远
的意蕴之美。

在寻常人家看来，伴随着一日三
餐，炊烟是再正常不过的存在。当我
上了学，读了诗，才发现它竟然能够
幻化出美妙无穷的诗意。“暧暧远人
村，依依墟里烟。犬吠深巷中，鸡鸣桑
树颠”。陶渊明在诗中写的这个场景，
为真实的乡村生活注入诗意，不管什

么时候读起来，总觉得亲近日常。
长大后，我离开家乡，故乡的那

缕炊烟在身后渐行渐远。再次回到老
家后，各家各户都已经不再用传统的
大锅做饭了。人们生活富足美满，我
由衷地为此感到高兴，可仍旧时常怀
念炊烟。

炊烟易散，一些珍贵的情感却永
远不会蒙尘，那是童年的喜悦和家人
之间的温情。岁月之风拂过，一缕炊
烟浮起，我身处异乡，却觉得自己从
未远走。

恍然间，我似乎又闻到了干柴燃
烧的气息和朴素家常的食物香。它们
和消散的炊烟一起，再次抵达游子的
身畔，温暖寻常琐碎的日子。

那一缕炊烟
■司红

人生感悟

年龄不是生活的枷锁
■子安

岁月如同一位不知疲倦的旅人，我们在它的带领
下走过了一个又一个春秋。快奔四十的我，近来报了
书法培训班。朋友们听闻后，有的露出惊讶的表情，有
的则是善意地调侃：“你年纪都一大把了，还学什么书
法？”我笑而不语，心中却有着自己的坚持和认知。

生活在这个世界，我们每个人都有着不同的角
色和责任，但在骨感的现实之外，还有一个柔软的内
心世界。那里藏着我们的梦想和热爱。年龄这个数
字，它或许能够界定我们生命的长度，但却不能完全
决定我们生活的宽度和深度。

记得小时候，我就对书法有着一种难以言喻的
向往。每当看到书法家挥毫泼墨，就感觉那一笔一划
之间流露出的是一种从容与自信、沉淀与风韵。那时
候的我，梦想着有朝一日也能够拥有那样的技艺，能
够在宣纸上自由地舞动笔尖，书写出心中的那份宁
静与远方。

然而，随着年岁的增长，生活的重担逐渐压在了
肩上，那些关于书法的梦想，就像是被尘封的宝箱，
被我放在了记忆的角落。日复一日，年复一年，我开
始习惯了按部就班的生活。直到有一天，那个尘封的
宝箱不经意间被打开，那些关于书法的梦想又重新
跳进我的脑海。

我突然意识到，我从未忘记过那份热爱，它一直
在那里，静静地等待着我去实现。我问自己，为什么
要让年龄成为阻碍？难道时间真的是一道无法逾越
的鸿沟吗？不，我不愿意这样认为。于是，我决定给自
己一个机会，去追寻那个曾经被遗忘的梦想。

报名参加书法培训班的那一刻，我的心中充满
了激动和期待。我知道，这将是一段新的旅程。也许，
我会遇到困难和挑战，但我相信，只要心中有爱，手
中有笔，我就能够在这张白纸上绘出属于自己的精
彩。

在书法的世界里，我学会了如何用心去感受每
一笔每一划的力度和美感。我看到了不同书体的韵
味，体会到了书写中的那份专注和平和。每一次挥
笔，都是一次与心灵的对话；每一次练习，都是一次
磨炼。

朋友们的议论渐渐远去，取而代之的是他们对
我书法作品的赞赏。他们惊讶于我的进步，更惊讶于
我敢于突破年龄的束缚，去追求自己的梦想。我笑
了，因为我知道，这不仅仅是对我的认可，更是对我
生活态度的一种肯定。

年龄从来不是生活的枷锁，它只是我们用来衡
量时间的一个数字。真正束缚我们的往往是自己内
心的恐惧和犹豫。当我们勇敢地迈出那一步，去做自
己热爱的事情时，我们就会发现，生活原来可以如此
丰富多彩。

所以，不论你现在多大年纪，不论你的梦想是什
么，都请不要轻易放弃。因为只要你愿意去追求，去
努力，去坚持，那些看似遥不可及的梦想，总有一天
会绽放出绚烂的光彩。

让我们用心去感受生活的美好，用行动去证明
年龄不是生活的枷锁。在这个不断变化的世界里，保
持一颗年轻的心，去学习，去探索，去创造，去爱。因
为生命不息，热爱不止，我们的生活才会更加精彩。

【品茶】

茶，是有灵性的。每一片
茶叶，都经历了风霜雨雪的洗
礼，才绽放出独特的香气。它
们在水中翩翩起舞，仿佛在诉
说着自己的故事。而我只是一
个倾听者，用心去感受这份来
自大自然的恩赐，让心灵在茶
香中得到沉静与净化。

——梅春
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时光在少年的心中流
动，每一分每一秒都是充
满朝气的诗歌。光阴的信
笺太短，我们心中的诗情
又太长，一笔又一笔，把时
光挥洒。多年后才懂得，生
命中最纯粹的诗情都留给
了少年，而这些也成为了
我 们 生 命 中 的 永 恒 。

——耿艳菊

【少年】
柳树旁边，矗立着一片挺

拔的白杨树。它们高大而笔直
的身躯在林场中显得卓尔不
群，像是一群守护林场的卫士，
也像是刚直且坚韧的君子。此
时，它们的枝头上笼罩着一抹
烟雾般的翠色，那是它们刚刚
萌发的生机与活力。一年四季，
白杨树都呈现出不同的姿态与
风骨。我期待着它们新一年的
重生。 ——孙克艳

念念不忘

冬去春来，鸟语花香；春光明媚，
万象更新。在记忆深处，总有一些感
动被永远铭记，润泽着人的心灵，融
入了你的思绪。春天是一幅有声的
画，一曲动听的歌，一首温婉的诗。这
个春风拂面、柳绿草长的季节，让人
充满了温馨而美好的希冀。

春天，是生机的印记。一个人最
幸福、最美好、最无悔的时光，莫过于
天真无邪的童年。当年，老一辈的文化
人称春天为四季中的精灵。而今我漫
步在春光里，一种质朴而浪漫、亲切而
幸福的感觉油然而生。

春天，是一个美丽、神奇、充满希
望的季节，是七彩的梦想。童年里春
天的记忆，是那么令人难以忘怀。我
记得上世纪 60 年代初春天的田野
上，农村的生活虽还很艰难，但四溢
的馥郁花香惹人陶醉，现在想起来仍
有一种时而清新淡雅、时而甜蜜纯美
的感受。

童年的玩伴们，徜徉在春天的世
界里。周围百花争相怒放，蔚为壮观，
远处杨柳依依，微风和煦，真切地感
受着那青青河边草、哞哞岸上牛，携
手踏春光、笑意随风扬的风景之美。
童年的春天，是一望无际的深绿色，
白云间隙投射下的灿烂阳光。那一段
蓝天、碧水、绿叶、野花和一帮顽皮孩

子交相辉映的难忘时光，如一副画
面，在人生的旅途上镌刻下那永恒的
记忆。

春天，是灵魂的洗礼。春天绝不
是人们的某种资本，而是一次新的开
始，驱使我们每个人都像花蕾渐渐绽
放灿烂一样，去叩问自己的心灵，选
择一种姿态，让自己活得无可替代。

有人说，老年人是人生的冬季，
是夕阳西下的时候。但从老前辈们身
上我真切地看到，只要心平气静、领
悟真谛，把握正确的人生方向，把春
天的精神与魅力深深埋藏在心底，黄
昏就也是启航时，老年同样是一个充
满希望与梦想的春天。

仲春的夜晚，我端坐在书房里，
静静地望着窗外遥远的星星、含情脉
脉的月亮。晚风伴着淡淡的清香吹
拂，思绪放飞在浩瀚无边的苍穹。坎
坎坷坷人生路，风风雨雨红尘行。人
生在世，风雨兼程。人生每走一段路，
都是一种领悟，你路过我，我路过你，
我们各自向前，各自修行。

人在春天，岁月如歌，生命如歌。
生活是我们的良师益友，生活更是一
种奋斗和收获。我们挡不住岁月更替
的脚步，却能深切感悟生命的力量，
抹亮人生的底色，体味质朴的真诚、
乐享收获的喜悦。春天是季节，也是

心情，在内心里生发。春天不仅是万
物的梦醒，也是心灵的省悟。

春天，带给我们思考。春天里，曾
经的往事，总是像过电影一样浮现在
眼前。我忘不了51年前的那个春天，
自己被选到公社当通讯报道员的头
一天晚上，毕生从事教育工作的老父
亲告诫我，走出家门、迈进机关就是
走向了社会，要记住孔子的名言，“三
人行，必有我师焉，择其善者而从之，
其不善者而改之”。并再三嘱咐，漫漫
人生路，最要紧的莫过于守住本真。
当时我侧耳倾听，可还是没弄明白。

随着岁月的磨砺，我懂得了人生
是一个永恒的主题，思考是一种心灵
的叩问，学会修炼质朴的自己，善思
者，行远道。

杨柳依依，布谷声声。走在春天
里，我们昂起头，挺起胸，带着坚韧，
带着自信，一路前行。漫步春天，不仅
仅是欣赏春天里的美丽，更应该在希
望的春天里，永葆不忘初心、砥砺前
行的清醒和坚定。

春天的阳光，活泼温暖；春天的
夜晚，宁静安然。春天给人以生机与
活力。但春天里，也不全是希望和信
念，也常有消沉的阴影。只要积极地
去追求进取，人生就会是永远的春
天。

漫步在春天里
■寒朴

【白杨】
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环境类，工程类，经济类，管理类，医学类，教育类等，专业全，
学校多，通过率高，不耽误工作，国家承认学历，学信网可查。
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