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3月19日，35岁的薛文倩在
沧州医学高等专科学校的图书
馆里看书。隔壁桌几个学生偷偷
看着她，颇有些兴奋地确认着

“就是她，就是她”。
薛文倩笑了笑，继续看自己

的书。
去年 9月份，薛文倩大学本

科毕业 10年后，重新以一名社
会考生考入沧州医学高等专科
学校口腔医学专业（见本报2023
年9月28日报道），成了学校里
的“新闻人物”。

开学典礼上，她以新生代表
的身份，作了发言，这也让更多
的同学认识了她。

“ 记 忆 力 不
好，就得反复学”

作为一名“大龄”大学生，薛
文倩说，她遇到的最大问题就是
记忆力比同学们要差很多。

“毕竟毕业 10多年，原来工
作的时候跟同龄人在一起，也没
有这么高强度的学习任务，所以
没觉出来自己记忆力变差了。”
薛文倩说。

她现在学习的口腔医学专
业，每天的课都排得很满，“一
节课接着一节课，我如果不利
用课间把上一节课学的东西

‘消化’了，第二天就真的记不
清楚了。”

薛文倩说，年轻的同学可能
把书看一遍，就把课上的内容记
住了，而且很长一段时间忘不
了。

但薛文倩不行，才学的知
识，可能过一会儿就忘了一部
分。

为了能将学习内容记住，她
只能用最笨的方法，那就是反复
翻书、反复记忆。

和 10多年前上大学时比起
来，薛文倩说，这次上大学，她的
想法完全不一样了。

“那会儿上大学，感觉是高
中高强度学习后的释放，更多的
时间是在玩。”薛文倩说，如今，
她想抓紧一切能用的时间，把专
业课学好，因为她想当一名技术
高超的牙医。

“人到了一定年纪，知道自
己该干什么了，所以内驱力更
强，也更愿意为达到自己的目标
而努力。”薛文倩说，因为自己的
特殊情况，所以上课的老师们也
都认识她。

“老师们也挺照顾我，因为
知道我原来学的不是医学专业，
所以下课时，经常有老师问我，
能听懂吗？如果有不清楚的，可
以随时问老师。”薛文倩说，这半
年时间，她已经从刚入学时的

“不知道能不能适应”变成现在
的“完全适应了大学生活”。

因为学校管理比较严格，所

以薛文倩每天都过得很充实，
“每天早上醒来，8点钟去上课，
一天时间都很紧张。”薛文倩说，
虽说学习累，但她很享受这种单
纯又美好的时光。

进出校门经
常被“拦”

因为薛文倩考取的是全日
制大学，所以每周一到周五她都
要在学校学习，周末再开车回
家。

“学校管理比较严格，学生
非周末时间进出校门，要有请假
条。”薛文倩说。

今年寒假结束回学校时，薛
文倩的车上带了很多行李。

因为开学当天，接送学生的
车辆可以登记进入校园，所以薛
文倩想着把车开进去，把行李放
下。

薛文倩的车没有录入学校
的车辆管理系统，“如果车辆信
息录入系统，就可以随时进出校
门，那其实是不方便管理学生
的。”

因此，作为一个学生，她也
没跟老师去提这件事，很自觉地
遵守学校规章。

在薛文倩下车到门卫处登
记信息准备进校门时，门卫师傅
朝着薛文倩的车里看了两次，发
现薛文倩是自己开车来的。

“师傅立即问我，你是哪个

专业，哪个班的？你怎么不让家
长送你来呢？”薛文倩说，自己当
时觉得有些哭笑不得。

她跟门卫师傅说，自己已经
过了需要家长照顾的那个年纪，
而且自己现在已经是孩子的家
长了。

“其实那次挺高兴的，作为
女生，都希望自己能显年轻点
儿，师傅把我当成十八九岁的学
生，我内心有点窃喜。”薛文倩
说。

可有的时候，薛文倩就会被
当成家长，而且是十八九岁学生
的家长。

薛文倩说，那是一个周日，
她从肃宁老家回到沧州，到学校
门口进大门时，被另一位门卫师
傅拦下了。

“门卫师傅跟我说，送孩子
送到大门口就行了，没有特殊情
况，不让家长进校门。”薛文倩
说，自己当时不知道该说啥。

当她跟门卫师傅说，她是去
年考进来的大学生时，门卫师傅
用怀疑的眼神瞅着她。

直到她拿出学生证件，门卫
师傅才将信将疑地放她进去。

去年冬天，薛文倩做了一个
小手术，需要隔几天去医院换一
次药。

“当我拿着请假条出校门
时，门卫师傅也是用怀疑的眼神
看着我，问我是老师还是学生。”
薛文倩说，这样的事儿，这半年
发生了很多次，“没办法，谁让自
己在一个当老师的年纪来上大
学呢。”

“妈妈大学生”
的甜蜜负担

除了像普通大学生一样学
习之外，薛文倩还有着妻子、母
亲的角色。

薛文倩的女儿今年即将上
小学，“去年，每次看见我走，女
儿都要哭上一场。”薛文倩说，看
着孩子哭，她心里也很难受。

经过半年的时间，现在女儿
已经适应了薛文倩周末回家的
状态。

“都说言传身教，相信我为
了自己想要的生活而努力的样
子，孩子也会看到吧。”薛文倩
说。

虽说每周一到周五孩子都
由老人带，薛文倩也不想自己
母亲这一角色有所缺失。

每天晚上回到宿舍，薛文倩
都要和女儿视频，跟女儿聊聊一
天的情况，监督女儿的学习。

“孩子在私立幼儿园上大
班，现在每天有作业了。”薛文倩
说，每天晚上视频时，她要监督
女儿写作业，检查作业。

“这样，我就觉得好像我在
她身边一样。”薛文倩说，她不想
因为自己不在孩子身边，让孩子
在心理上没有安全感。

对于孩子，薛文倩说，只要
孩子健健康康的，她现在不会有
什么担心，“就怕孩子生病。”

去年 12 月份，薛文倩早上
临上课前，看了家里的监控。

“我发现本该上幼儿园的时间，
女儿却在家里。”薛文倩说，婆
婆跟她说，孩子有点儿感冒，不
碍事。

等到中午下课，她再看监控
时，发现婆婆正背着孩子准备出门。

她这才知道，原来孩子发
烧了，体温降不下来，老人准备
带孩子去医院验血。

“我记得很清楚，那天是周
四。”薛文倩说，她原本想坚持一
下，等到周五再回家。

“可当孩子高烧不退时，作
为母亲，她的心焦虑得不行。”薛
文倩跟辅导员说了这个情况，辅
导员也特别照顾她，让她赶快回
家照顾孩子。

“直到孩子退了烧，我心里
才踏实下来。”薛文倩说，这就是
她这个“妈妈大学生”的现实，

“有甜蜜的负担，也有更强的动
力”。

“没准梦想就
实现了呢”

半年时间，薛文倩和宿舍的
几位舍友相处得也很好。

“刚开始，她们看我年龄比
较大，都喊我姐。”薛文倩说，但
慢慢地舍友发现她属于大大咧
咧的性格，比较好相处，“我们也
开始互开玩笑，完全没有代沟。”

薛文倩为自己的自媒体号
拍视频时，舍友们还会主动要求
加入，帮忙拍摄。

说起自媒体账号，薛文倩
说，这纯属一个意外，她没想到
自己还能为很多人提供帮助。

去年复习准备高考时，薛文
倩为了监督自己，每天会发视频
记录自己的学习情况。

“我记得当时有 1000 多人
关注我。”薛文倩说，高考完之
后，她把自己的成绩发到了自媒
体号里。这半年时间，她会隔三
差五记录一下自己的大学生活。

“很多人对我毕业 10 年后
再重新高考进大学的事感兴
趣。”薛文倩说，这些人都愿意跟
她聊聊，想寻找一些自身的突
破。

“我没想到，我的经历为他
们提供了一些参考，也给一些迷
茫的人增加了一点力量。”薛文
倩说，还有几个人跟薛文倩聊完
后，也准备根据自己的情况，重
新学习，参加考试。

薛文倩说，她不鼓励所有人
都跟她一样，重新高考，重选专
业，“因为这里面的不确定因素太
多，时间成本、经济成本也很高。”

但薛文倩支持每一个人不
给自己的人生设限，在理性分析
的基础上，勇敢追梦，“没准梦想
就实现了呢！”

35岁的薛文倩重新走进大学校园已经有半年多时间。她和不到20岁的

同学们一起学习、生活，多次被学校门卫“拦”在门外，每天晚上还要通过视频

检查女儿作业——

“回炉”后的大学生活
本报记者 张丹 摄影报道

薛文倩（左二）和同学们在一起
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现有开发区九河东路6号6666.7m2混凝土场地及646.6m2

办公楼出租（原沧县交警车管所办公场地）。位置好、交通便利、
紧邻公路，承租时间和租金面议，有意者，请与我司联系。

联系人：张国 联系电话：13832758858

招租
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