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轻松解决哺乳期奶少，堵奶，乳腺管
不通畅，清水奶，大小乳等问题。

地址：沧州市运河区锦绣天地底商 电话微信：18730726672 无痛催乳刘老师

“租房人最悲伤的事，莫过
于白天上班替房东还房贷，晚上
回家替房东吸甲醛。”

在房地产市场里不是新鲜
事的串串房，最近因为有网友
疑似因租住新装修的串串房导
致急性白血病而再度引发关
注，串串房也因此被称为“白血
病套餐房”。不少租房人听完只
觉晴天霹雳：“我承认我确实是
想省钱，但这房子怎么想要我
的命啊！”

危险的串串房，租房人究竟
该如何避免？

“我也住过串串房”

“全屋精装 1 天未住，家具
家电窗帘应有尽有，像售楼处和
商场里的样板间一样好看，什么
轻奢风、ins风、北欧风、奶油风
都能做到，但这种屋子危险系数
尤其高。”提起串串房，在房产中
介行业工作多年的彭飞（化名）
深有感触。

“串串房之前叫甲醛房比
较多，一般都是新装修或翻新
的房屋。我们做得久了，一看
串串房就能看出来，特别是有
的一进门就能感受到刺鼻的
味道直冲天灵盖，有些房子一
直开窗通着风，还有的会摆香
薰、喷香水掩盖味道。”彭飞
说。

“串串”是对炒房客的一种
称呼。他们以低价收购旧房子
或者毛坯房，迅速装修一波之

后当作精修房卖高价，就被称
为“串串房”。显著的特点就是
使用廉价劣质的装修材料和家
电家具，常常导致屋内有毒物
质超标，从而危害租客身体健
康。

在广州工作的张菲（化名）
看到新闻后才恍然大悟，自己之
前可能是租到了串串房。“我当
时刚毕业租房不太懂，住了几天
就感觉嗓子下面有噎住的感觉，
也没想那么多。时间长了长痘和
脱发都特别严重，住了将近一年
觉得房子太小就换了，还好身体
没有大影响。”

说起对当时房子的印象，张
菲表示，屋里的装修很劣质，踢
脚线和一些包材没住多久都掉
了好多，柜门也经常坏，洗漱台
又晃又漏水等等。“只有一个冰
箱是用过的老旧的，看房时说找
保洁打扫一下就跟新的一样的，
这跟网友总结出的串串房话术
一模一样。”

需进行专业鉴定

但说到底，根据外观判断只
是经验之谈，屋内的空气质量是
否合格，还需要通过专业的检测
来判断。

卢茜（化名）刚刚对自己装
修完的新家进行了室内空气检
测，机构出示的报告单里除了常
见的甲醛，还有苯、甲苯、二甲
苯、TVOC 等监测项目，结果有
些出乎她的意料。

“ 我 大 部 分 装 修 已 经 完
成 大 半 年 ，最 后 完 成 的 橱 柜
也 已 晾 了 几 个 月 ，绿 萝 、通
风 吹 风 、除 醛 喷 雾 等 办 法 也
都 用 了 。本 以 为 完 全 可 以 入
住 了 ，没 想 到 各 房 间 测 出 来
甲 醛 的 指 标 基 本 都 卡 在 临
界 值 上 ，而 且 厨 房 、客 厅 因

为 定 制 家 具 比 较 多 ，甚 至 还
大于标准值。”卢茜说，自己
还 特 意 挑 选 的 比 较 环 保 的
板 材 和 辅 料 ，要 不 数 值 肯 定
更高。

“ 一 般 我 们 装 修 的 过 程
里 ，甲 醛 的 主 要 来 源 有 复 合
地 板 、柜 体 板 材 、家 具 和 染

色 布 料 等 。”一 位 从 事 室 内
装 饰 行 业 的 人 士 对 记 者 表
示 。他 特 意 强 调 ，有 些 窗 帘
等 织 布 里 面 ，商 家 出 于 固
色 、平 顺 等 考 虑 会 添 加 含 甲
醛 的 产 品 ，往 往 被 忽 略 ，挑
选时要尤其小心。

“如果真的想放心入住的

话，我们都建议装修完以后经过
一年四季再住进去，特别是要晾
过一个夏天。”彭飞说。他记得之
前经手过的一个房子里，一套家
具甚至过了两三年都还有味道，
租客反馈说只要关上窗户房子
就会有怪味，这肯定是对身体有
害的。

如何避免串串房伤害

彭飞提到，早些年这种串串
房其实更多。而且房贩子给的价
格很低佣金又很高，中介也乐意
推荐租客。这些年来，监管严了、
炒房客少了、大家的意识提高了，
其实串串房已经没有那么猖狂
了，但租房时还是不要掉以轻心。

“比如我接触的一些年轻人，
就喜欢住新装修的房子，觉得之
前没别人住过干净。但这种快速
的精装，往往可能一套不到五万
元就能装修完，能用什么好东西
呢？”彭飞说，他一般会建议要求
房东出示近一年的水电记录，或
者向左右邻居了解一下装修时
间，判断过去一年是否有人住过。

北京金诉律师事务所主任
王玉臣律师对记者表示，之前自
己办理过串串房相关的案件，出
租方还是某知名品牌，当事人入
住后身体出现了严重损伤，后来
在诉讼过程中双方和解了。

如果真的租到了串串房，王
玉臣表示，基于甲醛超标，对身
体有伤害，可以直接要求解除租
赁合同，要求出租人退回剩余的
租金，并要求其支付违约金。而
且，如果因此而身体受到损害，
还有权要求出租方承担相关赔
偿责任。如果对方不同意，一方
面可以直接投诉这种违法行为，
另一方面还可以直接到法院提
起诉讼。

据中新网

“白天上班替房东还房贷，晚上回家替房东吸甲醛”

串串房为何被称为“白血病套餐房”

吸 氢 气 、喝 氢 水 、享“ 氢
福”，对几十种疾病有治疗作
用 …… 一 段 时 间 以 来 ，氢 疗
馆、氢气馆、氢气会所陆续出
现 ，吸 引 不 少 老 年 人 前 来 吸
氢，甚至花费数万元购买制氢
机。

商家宣称“没有氧活不了，
没有氢活不好”。花样百出的

“氢疗”是否有效？记者进行了
调查。

上演“移花接木、
借嘴说话”把戏

走进太原市一家氢疗馆，
10 余台制氢机在同时运转，在
店面的宣传中，这一疗法可以
治疗多种疾病。两排沙发上坐
着 20多位老人，鼻子上插着氢
气管正在吸氢。有的老人说，
他们每天吸 4 个小时，感觉很
舒服。有的老人正用氢气眼镜
熏眼睛。

为了规避法律风险，店员
们不说制氢机输出的氢气“能
治病”，只说对这些疾病能发
挥“干预、调节、调理、改善、缓
解”的作用。

但是，他们却上演着“移花
接木、借嘴说话”的把戏，墙上
大屏播放着讲课视频，一位学
者模样的人正在讲述“氢气四
大生物学作用”“氢医学的发

展史”等内容，并循环播放所
谓“日本科学家”“美国研究机
构”“中科院院士”等研究成
果，误导老人们将店里的制氢
机与视频内容相关联，进而让
老人们产生“本店售卖的制氢
机有治疗作用”的错觉。

为证明疗效，有店员现场
做实验：在一杯氢水和一杯自
来水中，分别滴入“溶存水素
浓度判定液”。约 10秒后，自来

水 仍 是 蓝 色 ，氢 水 则 变 成 无
色。店员又把制氢机的输气管
插入蓝色自来水，1 分钟后自
来水也恢复成无色。

制氢机价格不
菲，老人甘心掏钱

记者看到，制氢机外观与

饮水机较为相似，多数型号产
品的价格在数万元。

尽管制氢机价格不菲，但
还是有一些老人甘心掏钱。

记者了解到，花 198 元成
为会员后，可以享受喝氢水 12
袋、吸氢气 3个月的服务。店员
发 放 的 宣 传 页 上 ，还 有 吹 氢
风、洗氢澡、蒸氢舱等名目繁
多的氢疗服务。

针对上述“氢水清除体内

毒素”的实验，专业人士表示
这只是简单的化学反应。

记者了解到，在医学界确
实有专家在研究氢疗功效，且
有研究成果表明，氢对某些特
定类型疾病辅助治疗可能有
效，但吸氢气、喝氢水、吹氢
风、洗氢澡等氢保健，真的那
么神奇吗？

此外，氢氧混合气体是一
种易燃易爆气体，此类氢疗法
存在安全隐患。在太原理工大
学一个国家重点实验室，科研
人员模拟了氢疗馆店员所说
的氢氧混合气体。

专业人士介绍，氢分子由
呼吸道吸入后进入肺泡，是高
风险的侵入式治疗手段，属于
三类医疗器械管理范围。目前
国家药品监督管理局只将一
个品牌的氢氧气雾化机批准
为“三类医疗器械”，充斥市场
的其余各色制氢机均是仿制
或山寨产品。

多位受访人士表示，老年
人遇到身体不适，应及时到正
规医院接受治疗，切不可盲目
迷信市面上的各类保健神器。
太原市市场监督管理局相关
负责人表示，用于人体的吸氢
设备具有较高风险，需采取措
施严格控制管理。下一步，将
继续加强养生保健市场的监
管，依法维护老年人的合法权
益。

据新华社

吸氢气、喝氢水、吹氢风、洗氢澡——

解密“包治百病”的氢疗馆

一些老人在吸氢气


