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大变活人大变活人大变活人：：：

““偷天换日偷天换日”” 变身术变身术
本报记者 牛健存 崔儒靖 魏志广 本报通讯员 洪飞飞 摄影报道

对杂技艺术的热爱和执著，使何书胜常常感
慨：“老祖宗留下的宝贝不能丢！”

秉承着一份传承的责任，他看电视、读报纸、
去外地参观学习、研究演出录像……每到一处就
请教当地杂技艺人，想方设法用新元素包装传统
技艺。

何书胜一边从事杂技演出，一边培养民间杂技
演员。他的杂技团最多时有100来人。他把团里的年
轻人都当成自己的孩子。谁到了适婚年龄，他就操心
着婚事，还把自家的房子腾出来给徒弟们做婚房。到
目前，何书胜已为多个徒弟举办了婚礼。在那些青年
演员心目中，何书胜俨然是一位“好父亲”。

为了传承好杂技非遗，近年来，何书胜把濒临
失传的古老传统的民间艺术挖掘包装，并重新搬
上舞台。

“我们做了大量的民间走访。看到有的老艺人
家里的旧道具，我就把它整理好，再重新包装，用
来培训喜欢传统杂技的人，带动他们再就业。”何
书胜说，目前，他们表演的传统节目还有大卸八
块、六块板、黑活、搬斗子、悬人、人体三分、花瓶姑
娘等，样样都是绝活儿。

“对于喜爱传统戏法的朋友，只要来到这，我
都会免费教几手儿。很多人学成后去敬老院、幼儿
园、学校、部队做公益性演出，特别受观众喜欢。”
何书胜说。

如今，何书胜的杂技特色小院“杂技老家”，已
成为吴桥民间杂技对外展示的窗口，也接待了很
多外地来的游客。

“现在，我的年纪大了，把大变活人这样的古
老杂技传承好是我的责任。我们还在不断创新节
目，把古老技艺和现代技术相结合，编排出更好的
节目，给观众带去更多的欢乐。”何书胜充满信心
地说。

表演大变活人前，何书胜先请上一名观众，检
查这几样道具有无“机关”，接着，他上场将一名女
演员套进布口袋里，扎紧袋口，同时请观众在上口
打绳结做记号。

之后，两名男演员把女演员抬进木箱，用锁头
锁紧木箱，再用绳子将木箱捆绑得结结实实。何书
胜站在木箱前用布帐子将身体罩起，只将头露在
外面。

“下面我请观众来抓我的头发，要快！我喊1、
2、3，看你能不能抓住我的头发……”何书胜笑着
说。

上场的观众举起手来，等何书胜喊数字时便伸
手去抓，但瞬间抓住的却是木箱内女演员的头发。

打开布帐子一看，不见何书胜，看见的是已跑
出木箱的女演员。当将木箱上的绳子和锁头打开，
只见何书胜躺在里面，身子被套在口袋里。令人称
奇的是，口袋上打的绳结记号和系住女演员时一
模一样。

“大变活人的奇妙之处在于速度快，仅仅一两
分钟内，把女的变成男的。现在的表演在不断演
变，并出现了很多形式。”何书胜说，早先会在空木
箱内变出很多东西，最后把小孩锁在木箱里，再打
开箱子，小孩竟变得无影无踪。后来我们不断创
新，把小孩变没后，盖上箱子再打开时变出一个小
口儿坛子，看上去小孩根本不可能进得去，但是坛
口会伸出孩子的一只手向观众示意。

和其他杂技项目一样，大变活人的演出过程
中也少不了开场招揽观众的“锣歌”和调节气氛的

“口儿”。

一方木箱、一个布口袋、一根粗绳、一
个布帐子，外加一把锁头……

在吴桥县铁城镇张松村一个普通的
农家院里，我市省级非遗项目大变活人代
表性传承人何书胜，就是利用这些看似简
单普通的道具，在4名年轻杂技演员的配
合下，表演了十分罕见的传统杂技——大
变活人。

短短几分钟内，何书胜就神不知鬼不
觉地把自己和女演员“掉了包”。大变活人
节目，让观众见识到了这位天才杂技艺人
的拿手好戏。

在一个院子里，各种杂技魔术表演道具一应俱
全，十几名年轻杂技演员正在练习晃管、蹬方桌、舞流
星……这是何书胜的家，也是由他创建的杂技小院。

72岁的何书胜是这一杂技世家的第六代传人，从
记事起，杂技种子就悄悄在他心里发芽。

“6岁那年，我就跟着父亲学走钢丝、练杂耍和硬
气功等。那时候，练功特别苦，可是，一上台表演，尤其
是演‘大变活人’，总能听到观众的笑声和掌声，也就
忘了练功的苦，只感到了心里的乐。”何书胜朗声大
笑。

20多岁时，他开始组班带徒弟，和家人一起租马
戏棚表演杂技。1983年创办杂技团，在全国各地演出。

没有演出的时候，何书胜就带着儿子、女儿和徒
弟们在自家小院里练习。十里八乡的人都知道这里有
个杂技小院，锣鼓声一响起，大家就会不约而同地来
到这里，魔术、驯兽、狮子舞等轮番上阵，看得人眼花
缭乱。

为了演出和训练，何书胜家从最初的3间房屋扩大
到如今的8间房、300多平方米的院落。这方院落也是
何家几代杂技艺人居住、练习的地方，承载着他们的梦
想，也见证了他们奋斗的足迹。

在传承杂技艺术的道路上，何书胜努力前行着，
并乐在其中，同时，更深感肩头责任重大。

与何书胜童年对杂技的痴迷一样，他的女儿何金
花、儿子何金贵自幼就跟随他练习，并成为团里的顶梁
柱。何金花也是非遗项目“走钢丝”的代表性传承人。

如今，他的孙子何林钢、孙女何明雨，与他配合表
演大变活人。祖孙三人用魔法般的杂技艺术，给人们
带来惊喜和欢乐。

何书胜常挂在嘴边的“三美四德”生动诠释了何家
的家风。“‘三美’就是演出动作美、衣冠得体美、说话礼
貌美。‘四德’就是遵纪守法有道德、关爱他人讲公德、
孝顺父母的家庭美德以及诚实守信的个人品德。”何金
贵说，在他们家还有一条不成文的规定，就是3天开一
次家庭会，讨论最近的演出安排，以及杂技团的长远发
展等大小事项。

大变活人是道大变活人是道
具简单轻便具简单轻便、、不受场不受场

地限制地限制、、55个人就可表演个人就可表演
的传统戏法的传统戏法。。
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环境类，工程类，经济类，管理类，医学类，教育类等，专业全，
学校多，通过率高，不耽误工作，国家承认学历，学信网可查。
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