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上海路小学小记者站专版

相亲相爱一家人
本报小记者（上海路小学4年级1班）姜政赫

星期天，天气很好，蓝蓝
的天空中飘着几朵白云。

清晨 ，我 睁 开 眼 睛 ，伸
了 个 大 大 的 懒 腰 ，然 后 穿
上 衣 服 。我 来 到 客 厅 ，看 到
桌 子 上 脏 兮 兮 的 ，沙 发 上
也 很 乱 ，而 爸 爸 妈 妈 还 没
有睡醒。

我心想，以前都是爸爸妈
妈收拾家务，照顾我和弟弟，
今天我要试试自己做家务是
什么感觉，也让爸爸妈妈好好
休息休息。

说干就干，我把毛巾放到
洗手盆里，拧开水龙头把毛巾
打湿后再拧干。

从擦桌子开始吧。我一下
一下地擦着，干净的毛巾很快
就变成黑乎乎的了，而桌子也
在我的努力下重新焕发了光
彩。

接下来是沙发、洗手台、
我的房间……在我的努力劳
动下，家里的每一个角落都被
我打扫得干干净净。

尽管我收拾的时候小心
翼翼地生怕吵醒爸爸妈妈，
但他们还是被我吵醒了。妈
妈 起 来 后 夸 我 是 爱 劳 动 的
好 孩 子 ，我 开 心 地 笑 了 起
来。

（指导老师：叶俣安）

美味的西红柿炒鸡蛋
本报小记者（上海路小学5年级9班）边禹硕

“爆竹声中一岁除，春风
送暖入屠苏。千门万户曈曈
日，总把新桃换旧符。”你知道
这里的“新桃”是什么吗？没
错！就是春联。下面我就来讲
一讲我的“新技能”——贴春
联。

大年 三 十 上 午 ，我 刚
刚 睡 醒 就 被 爸 爸 拽 到 门
外：“贴春联啦！”看着红彤
彤的春联，我一瞬间就清醒
了过来。

开 始 贴 春 联 啦 ！第 一
步，把旧的春联撕下来，撕
的时候可要小心，千万不
能让胶布有残留，不然新
春联可就不好贴了。如果
一不小心出现了残留也没
事，只要用剪刀把它刮掉
就行了。

“换旧符”完成啦，开始
第二步——贴“新桃”。贴
春联可有学问，首先要分
辨上联和下联，上联最后
一个字一般都是三声或四
声，下联最后一个字是一
声或二声。

分辨好上下联，就可以
开始贴啦！撕一截双面胶，

“咔嚓”剪断，把双面胶贴在
春联后面，再把春联贴到门
上，可千万别贴歪了；下联
也是一样；横批可要小心，
一定要对齐，否则就不好看
了。

春联贴好了，看着崭新
的春联，我拍了拍手，说了一
声：“大功告成！”

晚上，我们一起坐在电
视机前，一边吃着年夜饭，
一边看起了春晚，真开心
呀！

（指导老师：张冬雪）

——上海路小学校长

2019 年，学校以崭新的
姿态开启了新纪元。我们构
建了“闻香向雅，沐香笃行”
的学校精神，努力实现让师
生在“画”中成长，在“静”中
冶情，在“阅”中增智，在“美”
中提质，在“动”中强体，在

“雅”中养德，在“悟”中传承，
在“格”中筑梦。第一代上海
路人要做一个坚定的香雅教
育的追寻者、香雅少年的塑
造者、芳香校园的建设者。

校长寄语

呼卫东

“爆竹声中一岁除，春风
送暖入屠苏。”春节，家家户
户都贴上了崭新的春联。人
们有说有笑，脸上洋溢着灿
烂的笑容。大年初五，大姨邀
请我们去她家做客，我开心
得一蹦三尺高。

傍晚时分，大舅一家四
口、我们一家四口，还有姥
爷，都来到了大姨家，满屋
人其乐融融。

我和妹妹给大家表演了
舞蹈《科目三》，逗得大家哄堂
大笑。

大姨给我们准备了火锅
大餐，肥美的羊肉、各种新鲜
蔬菜，还有香喷喷的烤肠、甜
滋滋的蓝莓山药泥，简直是色
香味俱全。

大人们一桌，我们小朋友

单独一桌。我们狼吞虎咽地吃
着饭菜，还时不时地像大人
们一样举杯畅饮。而且，我还
带头向大人们敬酒，祝福姥
爷身体健康、大姨青春永驻、
大舅财源滚滚，还有爸爸妈妈
平平安安……

晚餐后，妈妈提议打扑克
牌。依然是大人一桌，小朋友
一桌，大家都玩得很开心，真
是相亲相爱的一家人！

时光荏苒，转眼间春节
过 去 了 ，我 们 也 已 经 开 学
了，但一家人聚在一起的幸
福场景却依然时不时地浮
现在我的脑海中。期待一家
人的再次相聚，也愿我们在
新的一年中，顺遂安康、幸
福美满。

（指导老师：叶冉冉）爱劳动的好孩子
本报小记者（上海路小学4年级1班）汪聪

去看油菜花啦
本报小记者（上海路小学5年级9班）任仟合

我有一张特别喜欢的照
片（上图），它一直摆在我的学
习桌上，是我在一片万亩油菜
花田里拍的。当时，油菜花开得
正好看，好像一片黄色的海洋。
我拿着一朵小小的油菜花，脸
上露出了灿烂的笑容。说起这
张照片，背后还有一段曲折的
故事呢。

那是我上一年级时的暑
假，爸爸妈妈带我去张家口
旅游。在我们住的酒店里，偶
然听到有人说在不远的地方
有一片油菜花田，特别漂亮，
我和妈妈都很心动，问了大
概 的 方 位 就 叫 上 爸 爸 出 发
了。

爸爸开车载着我和妈妈。
可是，我们走了很长时间也没
有看到油菜花的影子。我有点
着急，怕看不到油菜花了，便一
直催促爸爸快点开。爸爸怀疑
走错了方向，但是路上却空无
一人无法问路。于是，爸爸决定
往回走。

这时，我哇地一声哭了，
说：“不回去，就要去看油菜
花。”爸爸安慰我说：“如果方
向走错了，那才是永远都看
不到油菜花了呢。你看看路
边的草原也很漂亮，这可是
在家里看不到的。”我懵懂地
点点头。

我们接着往回走，终于看
到行人了，赶紧去问路，原来我
们确实是走错路了。

找对方向了，我又重新打
起了精神，期待着能看到漂亮
的油菜花。

结果，路上竟然下起了
雨，淅淅沥沥的，越下越大。我
又哭了起来，担心看不到油菜
花了。

突然，妈妈对我说：“快
看，那里有一只小羊在吃草，
肯定是背着妈妈偷偷跑出来
的，看它多悠闲啊！”我被逗
笑了，注意力也被小羊吸引
了。

终于，远远地我们看到了
油菜花的影子。我们的车子越
开越近，黄色的花海逐渐映入
眼帘。

这时，雨也停了。我好开
心，迫不及待地想投入油菜花
田的怀抱。可是，由于刚下过
雨，路很滑，我刚一下车就滑
倒了。妈妈赶紧过来扶起我，
擦着我脸上的泥说：“别急，美
丽的风景也要用美丽的心情
来看。”

到现在我还记得那天的
油菜花，或许是因为刚刚下
过雨的原因，油菜花格外鲜
艳，格外漂亮。虽然看油菜花
的路途有些曲折，但是我们
没有放弃，最终看到了美丽
的风景。我也从中明白了一
个道理：旅行的终点或许是
美丽的风景，但在旅行的过
程中，只要我们能保持良好
的心情，处处皆风景。

在众多的菜品中，我对西
红柿炒鸡蛋情有独钟。西红柿
炒鸡蛋配米饭简直是人间美
味啊！假期里，我终于可以大
显身手，自己动手做一回西红
柿炒鸡蛋了。

开始，我一心想着自己
动 手 ，不 让 爸 爸 妈 妈 来 帮
忙。我一边看着手机上介绍
这道菜的制作方法，一边手
忙脚乱地做了起来。可谁知
道，真是“一看就会，一学就
废”。

起锅、倒油，我一气呵成，
然后把打好的鸡蛋倒进锅里，
又拿起炒菜用的木铲胡乱铲
着。我一边铲一边想：这炒鸡
蛋也太简单了吧！下次我得做
个难些的。

等把鸡蛋炒到半熟后，我
就着急地把它盛出来装盘了。

接着，我又开始炒西红
柿。我觉得自己比饭店里的厨
师还要熟练。

正当我美美地想着时，几
滴油蹦出锅，直奔我而来。原
来是我油放多了，多余的油溅
了出来……

经过我的一番努力，虽
然被油烫了几下，但还是有
惊无险地把西红柿炒鸡蛋做
好了。

我迫不及待地将做好的
菜端上桌，让爸爸妈妈品尝一
下。

谁知道，爸爸刚把鸡蛋放

到嘴里，眉头立刻紧锁，原来
是我把盐放多了，齁咸。

这时，妈妈轻声鼓励我
说：“世上无难事，只怕有心
人 ！”说 完 ，妈 妈 一 边 安 慰
我，一边手把手地教我怎样
才能做出美味可口的西红
柿炒鸡蛋。

妈妈先让我把两个鸡蛋
打入碗中，并快速搅散，然后
又让我把燃气灶打开，往锅
内倒入少许油。等油稍微热
一点后，妈妈让我把鸡蛋液
慢慢地倒入锅中，并扶着我
的手，有规律地翻炒着。妈妈
告诉我，等鸡蛋快炒熟的时
候出锅。

开始炒西红柿时，妈妈又
叮嘱我，这一次只放一丁点油
就可以，随后把西红柿倒进去
翻炒，等把西红柿炒出汤汁
时，再把炒好的鸡蛋放进去一
起炒，最后放入少许盐、少许
香油，搅拌几下就可以出锅
了。

经过妈妈的指导，我终
于炒出了酸甜适中的西红
柿炒鸡蛋。我尝了一口，鸡
蛋软嫩可口，超级好吃！吃
到自己炒的菜，我心里美滋
滋的。

原来很多事情看似简单，
其实还有很多奥秘在其中，但
只要我们认真学习，就一定能
做好。

（指导老师：李春雪）

贴春联
本报小记者（上海路小学

5年级4班）高艺菲
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轻松解决哺乳期奶少，堵奶，乳腺管
不通畅，清水奶，大小乳等问题。
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