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上周，68 岁的美国加州男
子保罗·埃德蒙宣布，骨髓移植
5年后，他的急性髓性白血病已
基本治愈，同时成为全球第 5个
艾滋病被治愈的人。埃德蒙表
示，“极为感激”所有支持他进行
这一手术的医护人员。

为庆祝这一医学奇迹，《新
英格兰医学杂志》2月15日刊登
了他的康复案例。

“被宣判死刑，但
我还没准备好去死”

1988 年，埃德蒙首次被诊
断出患有艾滋病。那是对艾滋病
最恐慌的时代，医学界毫无办
法，他感到绝望，“仿佛被宣判了
死刑”。

随着新一代抑病毒药物的
出现，他于 1997 年开始接受抗
逆转录病毒治疗，压制艾滋病病
毒。然而，病毒从未消失，其
DNA一直蛰伏在免疫细胞中。

2018 年，埃德蒙再次遭受
打击，被诊断出患有急性髓性
白血病，一般也称血癌。“我还
没准备好去死。”埃德蒙接受化
疗，并且着手开始准备骨髓移

植手术。
骨髓移植，即造血干细胞移

植，是根治白血病一个方法。通
过接受捐赠者的骨髓，患者可以
正常造血并且重建正常免疫系
统，但也可能面临免疫系统削弱
的高风险。

2019年 2月 6日，他在加州
诊所“希望之城”接受了骨髓移
植手术。

骨髓捐赠者拥有
罕见的突变基因

幸运的是，与他成功配型的
捐赠对象，拥有一种罕见的德尔
塔 32突变基因。这是一种先天
具有抵御艾滋病病毒能力的突
变基因，大约只有 1%—2%的人
拥有这种突变基因。

手术后，保罗的骨髓和血液
干细胞完全被捐献者的健康细
胞所取代，从此他再未出现白血
病和艾滋病的发病迹象。2021
年 3月，埃德蒙决定停止服用抑
制艾滋病的药物。此后，经过近
三年的严密监测，医生们确认埃
德蒙体内已无任何艾滋病病毒
踪迹。

埃德蒙对希望之城的医疗
团队表达了深深的感激之情。医
生们表示，这一案例证明，接受

低强度条件下造血干细胞移植
治疗癌症的老年患者，可能会连
带治愈艾滋病病毒感染。希望之
城的医生贾娜·迪克特说，希望
未来有更多人能从这种一举两
得的治疗中受益。

然而，他们同时强调，干细
胞移植手术是高风险手术，目前
仅适用于患有危及生命的血癌
和艾滋病的特殊情况。此外，由

于具有特定遗传突变的供体较
为罕见，这种治疗方法无法广泛
应用于全球 3800万艾滋病病毒

阳性人群。

目前仅5名艾滋
病患者被宣布治愈

全球范围内，目前仅有 5名
艾滋病患者被宣布治愈，他们
分别是“柏林病人”“伦敦病
人”“杜塞尔多夫病人”“纽约病
人”和“希望之城病人”。68岁的

美国加州男子保罗·埃德蒙是
第五位“希望之城病人”，在这 5
位中携带艾滋病病毒时间最
长。

蒂莫西·雷·布朗，也就是
所谓的“柏林病人”，是第一个
进入艾滋病病毒长期缓解状态
的人，在 2007年和 2008年接受
了骨髓和干细胞移植，有效地
治愈了导致艾滋病的病毒和白
血病。他于 2020年因癌症去世，
享年 54岁。

2020年，治疗后4年，“伦敦
病人”被宣布为第二个治愈的艾
滋病患者。

2019 年，一名德国男子也
通过干细胞移植治疗艾滋病，但
直到去年，临床医生才确认他

“被治愈”。
一名纽约女性也在 2022年

从艾滋病和白血病中得到缓解，
成为第一个成功接受治疗的女
性。

此外，一名被称为“日内瓦
病人”的欧洲男子在接受类似程
序大约3年后，2023年报告显示
他的病毒得到缓解，使他可能即
将成为第六个被宣布治愈的人。

据红星新闻

美国一男子接受骨髓移植后

白血病和艾滋病竟同时治愈

近日，美国副国务卿纽兰在
接受美国媒体采访时承认，大部
分所谓援乌资金“直接回流”美
国，投入美国军工业。

报道称，美国副国务卿纽兰
说道：“顺便说一下，我们必须记
住，这些钱大部分会直接回流美
国经济，被用来制造武器，能在
美国约四十个州创造高薪工作
岗位。”

不过，纽兰的说法遭到美国
国内媒体的抨击。

美国《国会山》日报网络新
闻节目联合主持人罗比·索阿韦
评论道：“纽兰的说法说明我们
走在多么错误的道路上。这只是
将钱从更广泛的整体经济里，从
纳税人的手里，转移到特定行
业。对这个行业当然有好处，但
这并不意味着有利于整体经济

发展。”
数据显示，自 2022年以来，

美国国会已经提供共计超过
1130 亿 美 元 的 所 谓“ 对 乌 援
助”。美国战略与国际研究中心
高级顾问马克·康西安表示，如
果林林总总都算上的话，美国
已经提供了 600 亿的直接军事
支持。

2月 18日，美国《华尔街日
报》以“欧洲的战争如何提振美
国经济”为题发表文章指出，美
国对乌克兰的所谓“军援”回流
到了美国军工业。俄乌冲突爆发
两年来，美国军工业获得大量武
器和弹药订单。美联储的数据显
示，美国国防和航天领域的工业
生产两年来增长了17.5%。

另据2023年11月美国政府
公布的数据显示：宾夕法尼亚州

军售获益最多，达到 23.6 亿美
元；得克萨斯州获得14.5亿美元
军 火 订 单 ；亚 利 桑 那 州 获 得
21.96亿美元军火订单，另有至
少 25个州的军工企业合计获得
180亿美元订单。

美 国 国 务 卿 布 林 肯 曾 表
示：“我们对乌克兰 90%的军事
援助资金，实际都用于美国本
土，花在了我们的制造商和制
造业上，为美国人创造了更多
就业岗位，促进了我们自己的
经济增长。”

对此，美国智库布鲁金斯学
会高级研究员迈克尔·奥汉隆坦
言：“对于美国经济而言，战争是
门好生意。我不会否认，冲突的
确对部分美国公司而言大有好
处，这就是事实。”

据极目新闻

美国援乌资金“转了一圈”
又回到自己手里
美专家直言“战争是门好生意”

全球首款可伸缩汽车或将
于今年夏天上市。届时，开车穿
行在狭窄的小路上将变得更容
易，停车也不再令人头疼。

据英国《每日邮报》26 日
报道，这款纯电动汽车由总部
设在以色列的“城市变形金刚”
汽车公司研发，预计今年 7月
上市。车最大宽度约137厘米，
调整后可缩至 97.5厘米，不会
影响驾驶。在这两种宽度下，汽
车均可正常行驶，只不过速度
略有不同：最大宽度下最高时
速为 88 公里，最小宽度下为

38.6公里。
这款车名为CT-2，电池较

小，比其他电动汽车电池轻
70%，续航里程在 120 公里至
180公里之间。公司方面说，它
通过“减少排放和噪声污染”，
提供了一种“更清洁、更智能的
城市生活方式”。

《每日邮报》介绍，这款汽
车售价约为 1.74万美元（约合
12.5 万元人民币）。当前，该公
司已收到海内外订单约 2000
个，其中半数来自以色列医疗
救援部门。 据新华社

车宽137厘米，可缩至97.5厘米

可伸缩汽车将上市

CT-2
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