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“拉洋片”

趣味周历

忌星期五

积尘
久不擦拭，干净

明亮都会走开。

3.1

#语丝# 一个让您表达的平台

语 丝

宜3.2
星期六

出行

保持清醒，背起行
囊，用思想丈量世界。

宜2.26
星期一

勤奋
少壮不努力，老大

徒伤悲。

宜星期日

打扫卫生
长这么大，地没扫

过几次，二维码倒是扫
过不少。

3.3宜星期二

尝试
总有一次尝试让

智慧瞬间长高。

2.27

发
现
沧
州

加
入
晚
报
朋
友
圈

晚报“朋友圈”，把您的
精彩微信分享给更多读者。

参与方式：扫描下方
二 维 码 加 入 晚 报“ 朋 友
圈”，一文一图，展示您的
多彩生活、健康生活、美好
生活、高雅生活。还等什
么，赶快来加入吧！

投稿邮箱：
czwbfwb@qq.com

（来稿请注明作者姓名、
联系方式、通讯地址。）

★★ 彩色饺子

新春庙会上，小朋友正在聚精会
神地观看“拉洋片”。“拉洋片”也称作

“拉大片”“西洋景”，是一种传统的民
间艺术和娱乐方式，是老百姓逛庙会
赶集市最爱的娱乐活动之一。

表演过程中，观众们坐在圆孔
前，一边听着艺人说唱，一边观看由
表演者拉绳控制箱内机关而依次变
换的图片，真可谓“小圆孔藏着大世
界”。

观看的人目不转睛，四周等候看
洋片的、看热闹的、围观的更是不少。
在电影尚未普及的年代，“拉洋片”堪
称中国独有的街头“土电影”。
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忌星期三

炸毛
生活中处处都有惊

吓，你就是其中一个。

2.28 宜2.29
星期四

动静结合
我的兴趣爱好可

分为静态和动态两种，
静态就是睡觉，动态就
是翻身……

夏天
琴韵书香

好吃又有营养的饺子，要
数这蔬菜汁和面的饺子了。老
伴儿用芹菜汁、茄子汁、白菜
汁和面，包出来的饺子就成了
彩色饺子。彩色饺子好看好
吃，特别受孩子们喜爱。

#笔记本# 把你的

思想火花随时记录下来！

★

朋
友
圈

坐“飞船”
李书杰：在吴桥杂技大世界景区的儿童游乐园里，胆子大的小朋友们坐

上了“飞船”。设备启动后，“飞船”开始慢慢转动，越飞越高，越转越快。小朋友
们双手紧紧抓住绳索，体验紧张又刺激的空中旋转。

#精彩瞬间# 稍纵即逝一瞬间，抓住精彩，展现美好！

蒸“刺猬”
军旅：农历正月十五有蒸

面食的传统，比如蒸“刺猬”、蒸
“老鼠”等。小朋友学着大人的
样子，做出了漂亮的“刺猬”。小
小的“刺猬”寓意着人们的美好
愿望，愿大家的生活都能蒸蒸
日上。

#随手拍# 生活的

美需要你去发现。

雪景
赵文静：一场春雪，将小城变

成了童话世界。
在白雪的覆盖下，松树增添了

几分神韵，再加上串串红灯笼的点
缀，真是大雪压青松，红灯美如画。

#秀一秀# 把你的经

验、心情、乐趣……告诉更多的
人！

赠人玫瑰
手留余香

风之舞：生活中，每个人都

不免会遇到难处。碰到别人有难
处时，你的举手之劳，能给予他人
极大的温暖。

帮人难处，其实也在无形之
中帮助了自己。帮朋友一把，会加
深感情；帮陌生人一把，会传递善
意。其实，人与人相处没那么多
“套路”，只需要真诚和善良。将心
比心，彼此珍惜，互相帮助，人生
的漫漫旅程中，才会有更多的良
师益友相伴。

#记录生活# 用镜头记录身边的人和事，此刻，你就是记者。
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成人
高考

环境类，工程类，经济类，管理类，医学类，教育类等，专业全，
学校多，通过率高，不耽误工作，国家承认学历，学信网可查。
25岁以上有加分政策。电话微信：18713077691刘老师


