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剪窗花
张亚平：妈妈与女儿一起剪窗花迎春节，感受传统文化之美。一纸一画，

勾勒出浓浓的年味儿，一刻一剪，寓意着新春的祝福。

#记录生活# 用镜头记录身边的人和事，此刻，你就是记者。
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#语丝# 一个让您表达的平台

语 丝

一年之计在于春
嘟嘟：一年之计在于春,一日之

计在于晨。新年伊始，大家都希望有
个好的开端。好的开端就需要早做计
划，并按照计划认认真真、勤勤恳恳
地去做。日月如梭，一年的计划要早
作打算，一天的生活也要一早就计划
好，人生也是如此，趁青春岁月，有大
把的时间和旺盛的精力，那就去追逐
梦想，打拼创业，努力生活。

春天是一年的开始。在春天醒
来，做一棵向上生长的树，在积蓄了
一个冬天的力量之后，迎着风，沐着
雨，把握现在，珍惜当下，努力向上成
长吧。

★

晚报“朋友圈”，把您的
精彩微信分享给更多读者。

参与方式：扫描下方二
维码加入晚报“朋友圈”，一
文一图，展示您的多彩生活、
健康生活、美好生活、高雅生
活。

还等什么，赶快来加入
吧！

投稿邮箱：
czwbfwb@qq.com

（来稿请注明作者姓名、联
系方式、通信地址。）

张从伟书画名家工作室近期
展出了张从伟先生的写意国画长
卷《童趣图》。这幅国画长 13米、宽
45 厘米，收录了 17 幅以儿童为题
材的童趣作品，用了大约一年的时
间才创作完成。每幅作品都有诗词
相附，或自创诗词，或摘抄古诗词，

并用不同的书体书写，诗与画面融
为一体，诗书画相得益彰。

张从伟是新华区书法家协会
主席，多次举办个人书画展，并出
版了个人书画集。置身画展仔细观
看，每一幅画都是一个故事，儿童
形象活灵活现，跃然纸上，每一个

动作都带着童年的记忆……这些
画卷仿佛把我们带回到了儿童的
世界。

#触景生情# 借景抒

情，托物言志，寓情于景！

★

耍狮子是贺新春的传统方式，是
春节不可或缺的活动。狮子时而跳
跃，时而翻滚，时而嬉戏，动作矫健有
力，神态惟妙惟肖，赢得现场观众的
阵阵掌声和欢呼声。

#精彩瞬间# 稍纵即逝

一瞬间，抓住精彩，展现美好！

★

童趣图
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耍狮子

“花树”
琴韵书香：物业公司的工作人

员开始装扮小区。他们把鲜艳的塑料
花绑在树枝上，再安装上一串串的小
灯泡。夜幕降临，灯光亮起，小区立马
变得漂亮起来。

#随手拍# 生活的美需

要你去发现。

花馒头
琴韵书香：老伴心灵手巧，会

做各式各样的花馒头。快过年了，
她把面发好，制作了寿比南山、喜
结良缘、2024等字样的花馒头，送
给亲朋好友，也送去美好的祝福。

#秀一秀# 把你的经

验、心情、乐趣……告诉更多的
人！

阅读迎新年
赵兰芳：寒假生活开启，小朋友们走进图书馆，拿起自己喜欢的

绘本，读得津津有味。孩子们享受着安静阅读带来的乐趣，在浓浓书香
中迎接新年。

#笔记本# 把你的思想火花随时记录下来！
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轻松解决哺乳期奶少，堵奶，乳腺管
不通畅，清水奶，大小乳等问题。

地址：沧州市运河区锦绣天地底商 电话微信：18730726672 无痛催乳刘老师


